
12
MAI

 14h30 à 15h30
 INSEP

ÉVÉNEMENTS

La prochaine conférence Culture Sport aura lieu le mardi 12 mai 2020 de 14h30 à 15h30. 

Son thème : Reconditionnement post-confinement, constats, conséquences, organisation de la reprise sportive

Conférence Culture Sport

  AJOUTER AU CALENDRIER

Comment accompagner les staffs à gérer leurs athlètes post-confinement et optimiser la reprise de l’entrainement face aux

différentes problématiques liées à la baisse d’activité sportive? C'est la question à laquelle tenteront de répondre les

intervenants suivants : 

Rendez-vous le 12 mai à 14h30 pour participer à cette conférence en live sur la chaine Youtube de l'INSEP

: https://youtu.be/krZ86BH7TvE 

 

Anne Laure MORIGNY, préparatrice physique, en charge de la réathlétisation et de la prévention des blessures
(INSEP)


Christophe KELLER, responsable de la cellule préparation physique et réathlétisation du CREPS PACA
(Antibes), coordonnateur du service médical


Lorenzo PACHECO, kinésithérapeuthe à l'AS MONACO

Rodolphe BOUCHE, conseiller technique sportif GAM, entraineur de haut niveau FFG Antibes

Isaïa CORDINIER, membre de l'équipe de France de basket et du club Nanterre 92

Axel CLERGET, membre de l'équipe de France de judo (-90kg)

URL de la page : https://www.insep.fr/fr/agenda/conference-culture-sport-4

https://www.insep.fr/fr/node/5639/ics
https://youtu.be/krZ86BH7TvE
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