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RECHERCHE

A la recherche de la performance

Pour la quatriéme année consécutive, le laboratoire Sport, Expertise et Performance (EA7370) de I'INSEP
organise le cycle de conférences « A la Recherche de la Performance ». L'objectif de ces conférences est de
réunir différentes expertises scientifiques et de terrain afin de partager des expériences et débattre autour d’une

thématique.

AJOUTER AU CALENDRIER

La prochaine conférence aura lieu le jeudi 12 Décembre 2019, & I'INSEP. Le théme « La capture du mouvement : une voie

d’innovation au service de la performance sportive » a été retenu pour cette premiére conférence.

le développement des nouvelles technologies permet progressivement d’appréhender les différentes contraintes
biomécaniques au plus prés des conditions réelles d’entrainement et de compétition. L'expansion de méthodes de plus en
plus précises et de moins en moins contraignantes pour le sportif permet aujourd’hui de mieux comprendre la performance
sportive et ainsi mieux individualiser I'entrainement. Cette conférence réunira plusieurs experts de I'analyse du mouvement
qui s'intéressent & différents secteurs de la performance. Nous aurons 'opportunité d’'écouter, entre autres, Matthew
Spencer (Université d’Adger, Norvége), spécialiste internationalement reconnu de la quantification de la charge
d’entrainement & partir d’outils de tracking, Floren Colloud (Université de Poitiers), Pierre Samozino (Université Savoie Mont-
Blanc) et Patrick Chassaing (Préparateur Physique du FC Grenoble Rugby), Daniel Dinu et Jean Slawinski (INSEP-SEP), Jean-
Philippe Gros (CEA-Leti), Lionel Reveret (INRIA), Patrick Sayd (directeur du Laboratoire Vision et Ingénierie des Contenus du
CEA-LIST) et Cyril Brechbuhl (Référent scientifique Fédération Francaise de Tennis).

Cette conférence s’adresse aux chercheurs, entraineurs et cadres techniques, étudiants et stagiaires en formation aux

métiers du sport, aux professions médicales et paramédicales et & tout personnes intéressée par cette thématique.

Pour vous inscrire merci de bien vouloir remplir le formulaire joint.
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