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L'association des centres de haute performance (ASPC), regroupe les structures internationale du sport de haut

niveau dans le but de collaborer efficacement et dynamiquement sur toutes les thématiques liées à la

performance sportive. Elle organise à ce titre un Forum sur le sport d'élite tous les deux ans. En raison de la

pandémie de Covid, l'un de ces forums a dû être reporté de 2021 à 2024. Ainsi, après celui organisé par

l'INSEP en 2023, Hong Kong a été ville-hôte cette année, avant qu'Helsinki ne tienne ce rôle l'année

prochaine.
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XIIe Forum sur le sport d'élite

L’INSEP et 5 centres du réseau grand INSEP (les CREPS de Bordeaux, Pays de la Loire, Antilles-Guyane, Bourgogne-

Franche-Comté et Montpellier/Font Romeu), membres depuis plusieurs années, étaient présents lors de l’assemblée générale

2024.

L'organisateur du Forum cette année, le Hong Kong Sports Institute , a proposé aux participants un programme varié offrant

un large aperçu du sport asiatique de haut niveau principalement mais également d'autres régions. Plusieurs sujets,

communs à la quasi- totalité des centres de sport de haute performance à travers le monde le monde, ont été abordés :

Les différentes interventions ont permis de mettre en avant les stratégies claires mises en place en Asie et Australie, zones

dans lesquelles une grande marge de manœuvre budgétaire est semble- t- il accordée aux acteurs du sport de haut niveau. 

le bien-être mental,

le développement à long terme des athlètes,

l'intelligence artificielle dans le sport,

l'intégrité sportive et la sécurité dans le sport
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