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Sciences du sport :

> L'utilisation des technologies GPS/GNSS dans |'entrainement en sport collectif

> l'exemple du rugby Les parties prenantes, une galaxie sportive & bien identifier

Enfrainement :

> Vivacité athlétique... du pilotage des appuis
> Stéphane Lecat : « Ma mission n’est pas faite pour étre aimée »

> Cryothérapie corps entier : son utilisation chronique permet-elle de booster les adaptations aprés un entrainement
intermittent & haute intensité 2
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