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Le magazine officiel de I'INSEP met en lumiére I'ensemble des savoir-faire qui s'exercent au sein de ['Institut

avec pour objectif principal I'accompagnement, dans toutes ses composantes, des sportifs de haut niveau et des

cadres qui les entourent.
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> A LA UNE : A I'INSEP, la formation est aussi une priorité

> RENCONTRES : Jean-Pierre Guyomarc'h

> ESPOIRS OLYMPIQUES : Eugénie Dorange préte & faire des vagues
> ENTRAINEMENT : Une appli tous terrains

> 4 QUESTIONS A : Bemard Petiot
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