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L'INSEP EST UN ETABLISSEMENT
PUBLIC DU MINISTERE DE
LA SANTE, DE LA JEUNESSE, DES

SPORTS ET DE LA VIE ASSOCIATIVE.

LA MISE EN BUVRE DE LA POLITIQUE
NATIONALE DU SPORT DE HAUT NIVEAU

Les

missions de I'INSEP trouvent, en particulier,

leur fondement et leur cohérence dans le concept

de “double projet” (ou “projet de vie”) du (de la)
sportif(ve) de haut niveau, approche sp®@cipque
de la France en matiere de sport de haut niveau.

Deux axes d’intervention complémentaires et
indissociables en découlent qui guident,

en
de
SCO

permanence, l'action de I'INSEP: la recherche
'excellence sportive et celle de la réussite,

aire, universitaire ou professionnelle, du (de la)

sportif(ve).

Les interventions prioritaires de I'eétablissement
ont, ®galement, pour pnalit® la formation

des cadres supérieurs du sport au service de la
performance sportive.



L'ORGANIGRAMME DE L'INSEP
AU 10 JUILLET 2008

DIRECTEUR
Thierry MAUDET

=t DIRECTION DE LA COMMUNICATION
Agathe BARBIEUX

Communication interne, Site Internet,
Relations médias, Mission partenariats, Les
Entretiens de I'INSEP,

Les rendez-vous du haut niveau,...

» SUIVI DES PROCEDURES JURIDIQUES,
DES INSTANCES PARITAIRES

Isabelle GUYENNE CORDON

Chargée de mission aupres du Directeur

» JE VIS

SECRETARIAT GENERAL
Martine GUSTIN-FALL

+ Moyens humains : bureau GRH/FPC ;
assistante sociale
+ Moyens logistiques :
- Cellule programmation/controle
- Direction des Systemes d’'Information (DSI)
- Service des installations sportives (S.1.5)
- Service véhicules/coursiers
- Magasin
+ Service de la Médiatheque, de I’Audiovisuel,
des Publications et de I'lconothéque (MAPI)
+ Halte Garderie
+ Moyens et d®veloppement @conomique et pnancier / SEF-REF

SERVICE DES RELATIONS
=» INTERNATIONALES
Ghislaine QUINTILLAN

Jacques PINARD

INSEP/Unité de soutien
Fabien CANU

Perrine DE FOUCAUD

—> JE M'ENTRAINE

DIRECTION DE LA PERFORMANCE SPORTIVE
+ RECHERCHE
P Elisabeth ROSNET

+ SERVICES AUX SPORTIF(IVE)S/ENTRATNEUR(ES)
Jean-Claude VOLLMER

+ MEDICAL
D' Eric JOUSSELLIN

+ IRMES
PrJean-Francois TOUSSAINT

— JE ME FORME

DEPARTEMENT DE L'ORIENTATION,
DE LA FORMATION ET DE L’ACCES

A LEMPLOI (DOFE)

Michel GODARD

POLES

+ Pdle “Parcours de professionnalisation des
sportif(ive)s de haut niveau”

+ Pole “FPC des cadres supérieurs du sport
UNITES

+ Unité “Etudes ingénierie innovation”

+ Unité “Développement du numérique”

+ Unité “Soutien logistique et partenariats”




L'INSEP

EN CHIFFRES,
C'EST...
260 550
80
130
28%
19 33
60%
En 2007
6
10

Malis aussi...

31 formations. 50 enseignants/formateurs.
600 cadres sportifs formés chaque année.
90% de réussite pour les formations
scolaires. ©6% de réussite pour les formations

universitaires. 82% de réussite pour les
formations professionnelles



ILS (ELLES)
SONT PASSE(E)S
PAR L'INSEP

ATHLETISME
Stéphane DIAGANA
Jean GALFIONE
Alain MIMOUN
Marie-josé PEREC

BASKET-BALL
Boris DIAW
Tony PARKER
Ronny TURIAF

CYCLISME
Florian ROUSSEAU

ESCRIME
Jean-Francois LAMOUR
Eric SRECKI

GYMNASTIQUE
Emilie LE PENNEC

JUDO

Fabien CANU

David DOUILLET
Marie-Claire RESTOUX

LUTTE
Ghani YALOUZ

NATATION
Malia METELLA

NATATION
SYNCHRONISEE
Virginie DEDIEU
Muriel HERMINE

TENNIS

Julien BENNETEAU
Guy FORGET
Amélie MAURESMO
Gaél MONFILS
Jo-Wilfried TSONGA

TENNIS DE TABLE
Jean-Philippe GATIEN

TIR A LARC
Sébastien FLUTE
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Phara
ANACHARSIS

Christine
ARRON

Christophe
BONNET

Vanessa
BOSLAK

Jérome
CLAVIER

Samuel
COCO-VILOIN

Leslie
DIHONE

Ladji
DOUCOURE

Elodie
GUEGUAN

Ayodele
IKUESAN

relais 4x400m

100m
relais 4x100m

relais 4x100m

perche

perche

110 m haies

400m
relais 4x400m

110 m haies
relais 4x100m

800m
relais 4x400m

relais 4x100m

Sélectionnée

Sélectionnée

Sélectionné

Sélectionnée

Sélectionné

Sélectionné

Sélectionné

Sélectionné

Sélectionnée

Sélectionnée

Athlétisme

Championnats d’Europe
7éme 4x400m (2006), 5™ en espoirs 400m
(2005), 3¢m 4x4000m (2005),

Jeux Olympique

Médaillée de bronze 4x400 metres relais
Athenes 2004

Record d’Europe 1073
Championne de France 100 métres
2000-2003-2004

Championnat de France
1055 au 100 m (2008)

Championnats du Monde
En plein air : 5¢m (2007)

Championnats du Monde
4¢me en salle 2008

Coupe d’Europe

5¢me qu 110 métres haies 2008
Meeting Gaz de France
6°me au 110 métres haies 2008

Championnats du Monde
Médaillé d’or 4x400 métres 2003
Championnats d’Europe
Médaillé d’or 4x400 métres 2006
Championnats de France
Médaillé d’or 200 métres 2005

Championnats du Monde

Médaillé d’or 110 metres haies
et 400 metres 2005

Coupe d’Europe
2¢me au 800 metres 2008
1¢re Décanation 800 métres 2008

Championnats d’Europe
6™ en espoirs 4x400m (2007),
1¢7 sur 4x100m (2005)

Yannick
LESOURD

Richard
MAUNIER

Martial
MBANDJOCK

Virginie

MICHANOL

Manuela
MONTEBRUN

Antoinette
NANA DJIMOU IDA

Ronald
POGNON

Thélia
SIGERE

Teddy
VENEL

Erwin
KEHLHOFFNER

Hongyan
Pl

relais 4x100m

relais 4x400m

100m

relais 4x100m

relais 4x400m

marteau

heptathlon

100m

relais 4x100m

relais 4x400m

relais 4x400m

Simple homme

Simple dame

Sélectionné

Sélectionné

Sélectionné

Sélectionnée

Sélectionnée

Sélectionnée

Sélectionné

Sélectionnée

Sélectionné

Sélectionné

Sélectionnée

Championnat de France
10”38 au 100 m (2008)

Coupe d’Europe
Vainqueur relais 4x400 en 2008

Championnats d’Europe
3¢me en espoirs sur 100m

Championnats d’Europe
Médaillée de bronze sur 4x400m (2007)
Médaillée d’argent sur 4x400m et 200m (2003)

Championnats du Monde
Médaillée de bronze 2003

8¢me en 2007

Championne de France
2000-2001-2002-2003-2004-2005

Championnats du Monde
4¢me heptathlon junior 2004

Championne de France
Saut en longueur 2008

Championnat du monde
Médaillé d’or 4x400 metres 2005

Championnats d’Europe
Médaillée de bronze du 4x400m (2005)

Championnats d’Europe
6°me en salle 4x400m (2006),

Badminton

Championnat d’Europe
Médaillé de bronze a Herning (2008)

Championnat d’Europe
Médaillée de bronze a Herning (2008)



-69kg
Welter

-57kg
Plume

-54kg
Coq

-91kg
Lourd

-48kg
Mi-Mouche

-75kg
Moyen

-60kg
Léger

-51kg
Mouche

-64kg
Super Léger

Sélectionné

Sélectionné

Sélectionné

Sélectionné

Sélectionné

Sélectionné

Sélectionné

Sélectionné

Sélectionné

. _ CEL K2 1000 m Sélectionné

Sélectionné
Poste INSEP

Boxe

Cancé-Kayak

'.

Cyclisme

Vitesse par équipe
Keirin Sélectionné

Vitesse par équipe
Keirin Sélectionné

Sabre Droitier Remplacant

Fleuret Droitier Sélectionné

Epée Droitier Sélectionné

Epée Droitier Sélectionné

Fleuret Gaucher Sélectionné

Sabre Droitier Sélectionné



Epée Gaucher

Sabre Droitier

Epée Droitier

Sabre Gaucher

GAM

GAM

GAM

GAF

GAF

GAF

GAF

Remplagant

Sélectionné

Sélectionné

Sélectionné

Sélectionné

Sélectionné

Sélectionné
Poste INSEP

Sélectionnée

Sélectionnée

Sélectionnée

Sélectionnée

GAM Sélectionné
GAM Sélectionné
GAM Remplagant

Haltérophilie

-69kg Sélectionné

Gymnastique

-48kg Sélectionnée

-90kg Sélectionné
-66 kg Sélectionné
-63kg Sélectionnée
-60kg Sélectionné




-78kg

-81kg

Sélectionnée

Sélectionnée

Sélectionnée

Sélectionnée

Sélectionnée

Sélectionnée

Sélectionné

Sélectionné

- 84kg
Lutte Libre

-74kg
Gréco-Romaine

-66 kg
Gréco-Romaine

-60kg
Gréco-Romaine

-84 kg
Gréco-Romaine

-120kg
Gréco-Romaine

Sélectionné
Poste INSEP

Sélectionné

Sélectionné

Sélectionné

Sélectionné

Sélectionné




Apolline
DREYFUSS

Claire
FEBVAY

Audrey
LABEAU

Hanna

LORGERIL-SHCHERBA

Lila

Natation
Synchronisée
Duo

Plongeon
Haut vol 10m

Plongeon
Haut vol 10m

Natation Course
4x100m libre

Natation
Synchronisée

Sélectionnée

Sélectionnée

Sélectionnée

Sélectionnée

Natation

Championnat d’Europe

8¢me a Eindhoven (2008)

Quatre fois Championne de
France par équipe

Championnat d’Europe
10éme du tremplin 10m a Eindhoven (2008)

Championnat d’Europe
12¢me au haut-vol (2008)
Championnat de France
2¢me au haut-vol (2006 et 2007)

Championnat d’Europe
3¢me au 4 x50 m nage libre a Debrecen
(2007)

Championnat d’Europe

MEESSEMAN-BAKIR Duo Sélectionnée 8¢me a Eindhoven (2008)
Pentathlon Moderne
Jean-Maxence Pentathlon Championde France (2006-2007)
BERROU Moderne Sélectionné 5¢me en Coupe du Monde Sénior
Championnat du Monde
Médaillée d’or (2007-2008)
Amélie Pentathlon Championne de France Sénior
CAZE Moderne Sélectionnée de 2003 a 2008
John Pentathlon Finale de la Coupe du Monde
ZAKRZEWSKY Moderne Sélectionné 5¢me en 2006
Taekwondo
1°" au Tournoi Mondial de
qualification olympique (2007)
Mickael Championnat de France
BOROT +80kg Sélectionné Médaillé d'or en 2006
Championnat du Monde
Gwladys Médaillée d’argent en 2005
EPANGUE -67kg Sélectionnée Championne d’Europe en 2004
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Patrick
CHILA

Damien
ELOI

Christophe
LEGOUT

Josselin
HENRY

Valérian

SAUVEPLANE

Virginie
ARNOLD

Sophie
DODEMONT

Romain
GIROUILLE

Bérengere
SCHUH

Jean Charles

VALLADONT

Tennis de Table

Tennis de Table

Tennis de Table

10 m carabine
50m /3 positions
50 m couché

50m /3 positions
50m couché

Classique

Classique

Classique

Classique

Classique

Sélectionné

Sélectionné

Sélectionné

Sélectionné

Sélectionné

Sélectionnée

Sélectionnée

Sélectionné

Sélectionnée

Sélectionné

Tennis de Table

Champion de France simple
a Antibes (2008), a Orléans (2007)

Champion de France simple
a Laval (2004)

Champion de France simple
(2005)

Tir

Vice-champion d’Europe
300m couché (2007)

Coupe du Monde
4¢me 50m couché a Rio (2008)
7¢me coupe du monde préolympique (2008)

Tir a I’Arc

Championnat d’Europe
4¢me par équipe (2006)
78me par équipe (2008)

Championnat d’Europe
4¢me par équipe (2006)
78me par équipe (2008)

Vainqueur Coupe du Monde (2008)
Vice-champion d’Europe par équipe
(2008)

Championne d’Europe
a Vittel (2008)

Championnat d’Europe
2007, 1°" en Junior Individuel et par équipe
2008, 6™ en individuel et 2¢™ par équipe



Julien

BONTEMPS

Faustine
MERRET

Xavier
ROHART

Planche a voile
RSX

Planche a voile
RSX

Star Quillard
olympique

Sélectionné
Poste INSEP

Sélectionnée
Poste INSEP

Sélectionné
Poste INSEP

5éme rang ISAF

Jeux Olympiques

9éme 3 Athénes en 2004

Championnat du Monde

11éme en 2008, 1°" en 2004 et 2005

3mequx Jeux Mondiaux de la Voile en 2006

Jeux Olympiques

Médaillée d’or en 2004 a Athenes
Championnat du Monde
4¢me 3 Takapana (NZ) en 2008
Championnat d’Europe
3¢me 3 Brest en 2008

5¢éme rang ISAF

Jeux Olympiques

Médaillé de bronze a Athenes en 2004
Championnat du Monde

9¢me en 2008, 1¢" en 2003 et 2005

Les Sportifs Solidarité Olympique (ClO)

Le Comité International Olympique (CIO), a travers son dispositif de
bourses “Solidarité Olympique”, soutient les sportifs de haut niveau qui
n‘ont pas toujours, dans leurs pays respectifs, les moyens, humains et
mat@®riels, sufpsants pour sientra’ner dans des conditions propices * la
réalisation des meilleures performances.

Au titre du programme “Pékin 2008”, 9 sportifs boursiers se sont préparés
a 'INSEP, encadrés et aidés -tout au long de lI'année - par les différents
services de lilnstitut et par les entra'neurs des ptles France. 4 ont d'ores et
d®” obtenu leur qualipcation pour les prochains Jeux Olympiques.

Athlétisme

100m Delphine
Cameroun Sélectionnée ATANGANA
Taekwondo

-78kyg Lionel

Gabon Sélectionné BAGUISSI
Judo

-51kg Ange Mercie
Haiti Sélectionnée JEAN- BAPTISTE
Judo

-48kg Hanatou

Burkina Faso Sélectionnée OUELOGO

Judo

-52kg Yann
Monaco Sélectionné SICCARDI
Judo

-66 kg Hermann

Burkina Faso Sélectionné ZOUNGRANA



Athlétisme

100m,

Assia 200m, 400 m,

EL HANNOUNI 800m, 1500 m Sélectionnée

Aladji Athlétisme

BA 400m Sélectionné
Athlétisme

Arnaud saut hauteur

ASSOUMANI saut longueur Sélectionné

Clavel Athlétisme

KAYITARE 100m, 200 m Sélectionné

Gauthier-Trésor Athlétisme

MAKUNDA 100 m, 200 m Sélectionné

Denis Athlétisme

AUGE guide Sélectionné

Francois Athlétisme

GUERIN guide Sélectionné
Natation

Vincent 100 m brasse

RUPP 200m/4 nages Sélectionné






