
INSEP MAPI –revue des  acquisitions mars 2009     1  

 
 
 

 
Institut National du Sport et de l’Education Physique 

 
 
 
Médiathèque Audiovisuel Publication Iconothèque - MAPI 
 
Médiathèque 
11, av. du Tremblay 75012 Paris 
 
Tél : (33) 01-41-74-41-56 
Tlc : (33) 01-41-74-48-68 
Mél : documentation@insep.fr 
 
 
 

MÉDIATHÈQUE 
 

  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Documents entrés au catalogue  
entre octobre 2008 et mars 2009 

 
 
 
 
 

 

REVUE DES 
ACQUISITIONS 



Activités sportives 
 

 
Généralités et sciences du sport 

 
Les sports de l'extrême / Sébastien Laugier ; photos Jean-Marc Favre. - Paris : Milan, 
2008. - 125 p. : ill.en.coul. ; 30 cm 
ISBN : 978-2-7459-3430-7 ; Cote INSEP : ASA1 LAU 
 
France Angleterre  : un siècle de rivalité sportive / Serge Simon, Darren Tulett. - S.l. : 
Prolongations, 2008. - 160 p. ; 29 cm 
ISBN : 978-2-916400-49-5 ; Cote INSEP : ASA1 SIM 
 
Developing sport expertise  : researchers and coaches put theory into practice / ed. 
Damian Farrow, Joe Baker and Clare Macmahon. - New York : Routledge, 2008. - 215 p. ; 25 
cm 
ISBN : 978-0-415-77186-3 ; Cote INSEP : ASA3 DEV 
 
Retrouver sa liberté de mouvement : PNAPS, Plan National de prévention par l'Activité 
Physique ou Sportive ; rapport préparatoire de la Commission Prévention, Sport et Santé 
présidée par le Pr Jean-François Toussaint et réunie d'avril à octobre 2008 ; Ministère de la 
Santé, de la Jeunesse, des sports et de la vie associative. - Paris : s.n., 2008. - 289 p. ; 30 
cm 
Cote INSEP : ASA3 FRA 
 
Health and sports in Africa : a challenge for development / éd. François-Xavier  Mbopi-
Kéou. - Montrouge : John Libbey Eurotext, 2008. - 116 p. ; 24 cm 
ISBN : 978-2-7420-0722-6 ; Cote INSEP : ASA3 HEA 
 
Les Métiers de l'éducation sportive. - Orléans : CRDP d'Orléans-Tours, 2007. - 206 p. ; 26 
cm. - (Livre bleu) 
ISBN : 978-2-86630-206-1 ; Cote INSEP : ASA4 MET 
 
 

Préparation du sportif 
 
Être en forme : secrets de champions / Bernard Hinault, Hubert Crespel. - Paris : Eyrolles, 
2008. - 311 p. ; 21 cm 
ISBN : 978-2-212-54060-4 ; Cote INSEP : ASB1 HIN 
 
An Introduction to sports coaching : from science and theory to practice / ed. by Robyn 
L.Jones, Mike Hugues,Kieran Kingston. - London ; New-York : Routledge, 2008. - 166 p. ; 24 
cm 
ISBN : 978-0-415-41130-1 ; Cote INSEP : ASB2 INT 
 
Expert performance in sports : advances in research on sport expertise / Janet Starkes, K. 
Anders Ericsson, editors. - Champaign, Il. : Human kinetics, 2003. - 469 p. ; 24 cm 
ISBN : 978-0-7360-4152-2 ; Cote INSEP : ASB2 STA 
 
Perception, cognition, and decision training : the quiet eye in action / Joan N. Vickers. - 
Champaign, IL. : Human kinetics, 2007. - 267 p. ; 29 cm 
ISBN : 978-0-7360-4256-7 ; Cote INSEP : ASB2 VIC 
 
Abdos sans risque / Blandine Calais-Germain. - Moelans-Revel (Alpes-Maritime) : Désiris, 
2008. - 159 p ; 28 cm. - (Le Geste anatomique) 
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ISBN : 978-2-915418-30-9 ; Cote INSEP : ASB3 CAL 
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Echauffement, gainage et plyométrie pour tous  : de l'entretien à la performance  / 
Christophe Carrio. - Paris : Amphora, 2008. - 317 p. ; 23 cm 
ISBN : 978-2-85180-748-9 ; Cote INSEP : ASB3 CAR 
   
Education motrice et gainage : méthode inédite des rampants et mi-sol / dir. Norbert 
Krantz. - Paris : Amphora, 2008. - 175 p. ; 21 cm 
ISBN : 978-2-85180-746-5 ; Cote INSEP : ASB3 EDU 
 
Le Stretching global actif  : au service du geste sportif / Norbert Grau. - Nouvelle éd. - 
[Tournon] : Norbert Grau, 2008. - 167 p. ; 24 cm 
ISBN : 978-2-902935-94-9 ; Cote INSEP : ASB3 GRA 
 
Micronutrition, santé et performance  : comprendre ce qu'est vraiment la micronutrition / 
Didier Chos. - Bruxelles : De Boeck, 2008. - 372 p. ; 27 cm 
ISBN : 978-2-8041-5235-2 ; Cote INSEP : ASB4 RIC 
 
 

Organisation du sport 
 
Aspects of sport governance / International council of sport science and physical 
education, éd.Darlene Kluka, William Stier, Guido Schilling. - Oxford : Meyer & Meyer Sport, 
2005. - 223 p. ; 21 cm. - (Perspectives ; 5) 
ISBN : 1-84126-132-7 ; Cote INSEP : ASC1 CEN 
 
Livre blanc sur le sport / Commission des communautés européennes. - Bruxelles : 
Commission des communautés européennes, 2007. - 21 p. ; 30 cm 
Résumé : Le Parlement européen s'est préoccupé des divers problèmes que rencontre le sport 
européen au cours des dernières années. Le présent livre blanc porte sur le rôle sociétal, la 
dimension économique et l'organisation du sport en Europe ainsi que sur la suite à lui donner. 
Les propositions concrètes d'initiatives européennes futures forment ensemble un ''plan 
d'action Pierre de Coubertin'' qui contient les actions qu'il incombera à la Commission de 
mener ou de soutenir. Ses services ont rédigé un document de travail qui retrace l'historique 
et le contexte des propositions et contient des annexes concernant le sport et les règles de 
concurrence européennes, le sport et les libertés du marché intérieur et la consultation des 
parties concernées. 
Cote INSEP : ASC1 COM 
 
Les Politiques publiques et l'éducation par le sport / actes des jeudis de l'éducation et 
de l'insertion par le sport qui se sont déroulés le jeudi 29 Novembre 2007 à Besançon. - 
Besançon : Pôle ressources national sport éducation insertion, 2008. - 35 p. ; 21 cm  
Cote INSEP : ASC1 POL 
 
Sport, loisir, tourisme et développement durable des territoires / dir.de O.Bessy. - 
Voiron : Territorial, 2008. - 178 p. ; 21 cm 
ISBN : 978-2-35295-513-9 ; Cote INSEP : ASC1 SPO 
 
La Longue marche olympique chinoise : Mao 1949-JO 2008 ; six décennies de diplomatie 
olympique / Gabriel Bernasconi ; préf.de Robert Frank. - Biarritz : Atlantica, 2008. - 247 p. ; 
21 cm 
ISBN : 978-2-7588-0136-8 ; Cote INSEP : ASC2 BER 
 
Un Hiver olympique : édition abrégée de : des jeux et des crimes (le piège blanc olympique 
1936) / Monique Berlioux. - Biarritz : Atlantica, 2008. - 253 p. ; 24 cm. - (Sport et mémoire) 
ISBN : 978-2-7588-0153-5 ;Cote INSEP : ASC2 BER 
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Les Arènes totalitaires : fascime, nazisme et propagande sportive / Daphné Bolz. - Paris : 
CNRS, 2008. - 341 p. ; 23 cm. - (Histoire) 
ISBN : 978-2-271-06635-0 ;Cote INSEP : ASC2 BOL 
 
Histoires des jeux olympiques  : de Zeus à Pékin / Jean-Paul Brouchon. - Paris : Jacob-
Duvernet, 2008. - 188 p. ; 24 cm 
ISBN : 978-2-84724-199-0 ;Cote INSEP : ASC2 BRO 
 
Guide de l'équipe de France olympique : XXIXe Jeux olympiques de Pékin / CNOSF. - 
Paris : CNOSF, 2008. - 353 p. ; 20 cm 
Cote INSEP : ASC2 COM 
 
Guide pratique de la délégation française XXIXe Jeux Olympiques à Pékin / CNOSF. - 
Paris : CNOSF, 2008. - 86 p. ; 20 cm 
Cote INSEP : ASC2 COM 
 
Un Siècle d'olympisme : les J.O de 1896 à nos jours / Geoffroy Defrennes. - Tournai : 
Renaissance du livre, 2008. - 341 p. ; 32 cm 
ISBN : 978-2-87415-915-2 ;Cote INSEP : ASC2 DEF 
 
Jeux olympiques et paralympiques de Pékin 2008 : rapport statistique présenté par / la 
Préparation Olympique et Paralympique ; Ministère de la santé, de la jeunesse, des sports et 
de la vie associative. - Paris : Ministère de la santé de la jeunesse et des sports, 2008. - 167 
p. ; 30 cm 
Cote INSEP : ASC2 FRA 
 
In pursuit of excellence : a student guide to elite sports development / Michael Hill. - 
London ; New-York : Routledge, 2007. - 121 p. ; 24 cm. - (Student sport studies) 
ISBN : 978-0-415-42354-0 ; Cote INSEP : ASC2 HIL 
 
Les Jeux olympiques : fierté nationale et enjeu mondial / sous la dir. de Claude Boli. - 
Biarritz ; Paris : Atlantica ; Musée National du sport, 2008. - 367 p. ; 24 cm. - (Sport et 
mémoire) 
ISBN : 978-2-7588-0007-1 ; Cote INSEP : ASC2 JEU 
 
Le Livre noir des JO de Pékin / Fabien Ollier, Marc Perelman. - s.l : City press, 2008. - 304 
p. ; 23 cm 
ISBN : 978-2-35288-157-5 ; Cote INSEP : ASC2 OLL 
 
Les Paris des Jeux Olympiques de 1924. 1, les paris de la candidature et de l'organisation 
/ sous la dir de. T Terret. - Biarritz : Atlantica, 2008. - 9-339 p. ; 24 cm 
ISBN : 978-2-7588-0123-8 ; Cote INSEP : ASC2 PAR T1 
 
Les Paris des Jeux Olympiques de 1924. 2, les paris sportifs / sous la dir de. T. Terret. - 
Biarritz : Atlantica, 2008. - 345-759 p. ; 24 cm 
ISBN : 978-2-7588-0123-8 ; Cote INSEP : ASC2 PAR T2 
 
Les Paris des Jeux Olympiques de 1924. 3, paris politiques, paris médiatiques / sous la 
dir de. T. Terret. - Biarritz : Atlantica, 2008. - 765-882 p. ; 24 cm 
ISBN : 978-2-7588-0123-8 ; Cote INSEP : ASC2 PAR T3 
 
Les Paris des Jeux Olympiques de 1924. 4, les paris culturels / sous la dir de. T. Terret. - 
Biarritz : Atlantica, 2008. - 988-1312 p. ; 24 cm 
ISBN : 978-2-7588-0123-8 ; Cote INSEP : ASC2 PAR T4 
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Feue la flamme  : pour en finir avec les JO / Olivier Villepreux. - Paris : Editions Gallimard, 
2008. - 109 p. ; 21 cm 
ISBN : 9782070121908 ; Cote INSEP : ASC2 VIL 
 
 
Le Sport, l'université, la société : en finir avec les espérances déçues ? / 25 ème 
Université sportive d'été, 2007, Paris ; Union nationale des Clubs Universitaires, Union 
Syndicale des Journalistes Sportifs Français. - Pessac : Maison des sciences de l'homme 
d'Aquitaine, 2008. - 192 p. ; 24 cm. - (Cahiers de l'Université sportive d'été ; 21) 
ISBN : 978-2-85892-354-0 ; Cote INSEP : ASC3 UNI 
 
 

Installations sportives 
 
Guide des sols des terrains de football, rugby, hockey sur gazon, baseball, football 
américain et athlétisme / CNOSF. - Dardilly : Sports loisirs, 2008. - 62 p. ; 30 cm 
ISBN : 2-9526440-0-4 ; Cote INSEP : ASD COM 
 
Architectures olympiques , Pékin 2008 / Institut d'architecture et d'ingéniérie de Pékin. - 
Marseille : Parenthèses, 2008. - 227 p. ; 30 cm 
ISBN : 978-2-86364-188-0 ; Cote INSEP : ASD INS 
 
Le Temps des vélodromes / Pascal Sergent. - Saint-cyr-sur-loire : Alan Sutton, 2008. - 223 
p. ; 24 cm. - (Mémoire du cyclisme) 
ISBN : 978-2-84910-793-5 ; Cote INSEP : ASD SER 
 
 

Sports collectifs 
 
LOSC  : Lille Métropole / David Delporte ; préf.de Stéphane et Pascal Plancque. - Paris : 
Calmann-Lévy, 2008. - 192 p. : ill.en noir et en coul. ; 33 cm. - (Un club, jour après jour) 
ISBN : 978-2-7021-3838-0 ; Cote INSEP : ASG3 DEL 
 
De l'entraînement à la performance en football / sous la dir. d'Alexandre Dellal,.... - 
Bruxelles : De Boeck, 2008. - XI-500 p. ; 27 cm. - (Sciences et pratiques du sport) 
ISBN : 978-2-8041-5720-3 ; Cote INSEP : ASG3 ENT 
 
Football & recherches, 1er colloque francophone, 10 mai 2006, Amiens : actes. - s.l. : 
ACFF, 2006. - 27 p. ; 30 cm 
Cote INSEP : ASG3 FOO 
 
Le Guide français et international du football / Sophie Guillet, François Laforge. - 
éd.2009. - Paris : De Vecchi, 2008. - 655 p. ; 21 cm 
ISBN : 978-2-7328-9295-5 ; Cote INSEP : ASG3 GUI 
 
La Légende de la CAN  : Coupe d'Afrique des nations / Hédi Hamel, photogr. Pierre René-
Worms. - Paris : Radio-France-Internationale, 2008. - 176 p. ; 27 cm 
ISBN : 978-2-35144-073-5 ; Cote INSEP : ASG3 HAM 
 
Comment truquer un match de foot ? / Declan Hill. - Paris : Florent Massot, 2008. - 443 
p. ; 24 cm 
ISBN : 978-2-916546-21-6 ; Cote INSEP : ASG3 HIL 
 
Annual review of the european football player's labour market / Raffaele Poli, Loïc 
Ravenel; Centre international d'étude du sport. - Neuchâtel : CIES, 2008. - 80 p. ; 30 cm X 
21 cm 
Cote INSEP : ASG3 POL 
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L'Histoire du Paris Saint-Germain / Daniel Riolo. - S.l : Hugo sport, 2006. - 209 p. ; 35 
cm 
ISBN : 978-2-7556-0115-2 ; Cote INSEP : ASG3 RIO 
 
Le Guide du respect dans le football / Dominique Rocheteau, Chérif Ghemmour. - Paris : 
Calmann Lévy, 2008. - 83 p. ; 18 cm 
ISBN : 978-2-7021-3944-8 ; Cote INSEP : ASG3 ROC 
 
Football : préparation et entraînement du gardien de but / David Turon. - Paris : Amphora, 
2008. - 285 p. ; 26 cm 
ISBN : 978-2-85180-747-2 ; Cote INSEP : ASG3 TUR 
 
Le Handball en situation : observer et intervenir / Hervé Dubertrand. - Paris : Revue EPS, 
2008. - 211 p. ; 18 cm. - (L'EPS en poche) 
ISBN : 978-2-86713-348-0 ; Cote INSEP : ASG5 DUB 
 
Le jour de gloire : France-All Blacks, Cardiff 2007 / Richard Escot. - Paris : P.Rey, 2008. - 
237 p. ; 22 cm 
ISBN : 978-2-84876-125-1 ; Cote INSEP : ASG6 ESC 
 
Pour une formation athlétique du jeune rugbyman / Lucien Millereau. - Magny-les-
hameaux : Chiron, 2008. - 206 p. ; 24 cm. - (Sports pratique) 
ISBN : 978-2-7027-1254-2 ; Cote INSEP : ASG6 MIL 
 
L' Année du rugby 2008 / Christian Montaignac. - Paris : Calmann-Lévy, 2008. - 168 p. ; 
28 cm 
ISBN : 978-2-7021-3912-7 ; Cote INSEP : ASG6 MON 
 
USAP cent ans d'histoire et de culture / Henri Sicart. - Canet : Trabucaire, 2007. - 157 p. 
; 30 cm 
Cote INSEP : ASG6 SIC 
 
La Mêlée / Serge Simon. - Issy-les-Moulineaux (Hauts-de-Seine) : Prolongations, 2008. - 72 
p. ; 19 cm 
ISBN : 978-2-916400-30-3 ; Cote INSEP : ASG6 SIM 
 
Mon coeur ovale / Richard Sourgnes ; préf. de Didier Codorniou. - Latresne (Gironde) : Bord 
de l'eau, 2008. - 139 p. ; 24 cm 
ISBN : 978-2-35687-010-0 ; Cote INSEP : ASG6 SOU 
 
 

Sports de balle 
 
Petite philosophie du golf / Georges Audabram, Josette Laurent. - Paris : Milan, 2008. - 
127 p. ; 20 cm 
ISBN : 978-2-7459-3494-9 ; Cote INSEP : ASH11 AUD 
 
 
Le Golf  / Michelle Mcgann. - Paris : Marabout, 2008. - 282 p. ; 23 cm 
ISBN : 978-2-501-05750-9 ; Cote INSEP : ASH11 MCG 
 
Tennis : initiation, perfectionnement, pas à pas / Rolf Flichtbeil. - Paris : Solar, 2008. - 159 
p. ; 20 cm 
ISBN : 978-2-263-04487-8 ; Cote INSEP : ASH2 FLI 
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Le Guide du badminton / Hugues Rolan, Stéphane Geay. - Paris : Revue EPS, 2008. - 168 
p. ; 26 cm. - (LeGuide) 
ISBN : 978-2-86713-362-6 ; Cote INSEP : ASH7 ROL 
 
 

Sports aquatiques et nautiques 
 
Moniteur de plongée : mode d'emploi / Jean-Pierre Castelli ; photogr. Laurent Piechegut. - 
Paris : Ellipses, 2008. - 530 p. ; 26 cm 
ISBN : 978-2-7298-3975-8 ; Cote INSEP : ASI6 CAS 
 
The Barton mold / T.Endicott. - S.d : s.n., 1992. - 114 p. ; 30 cm 
Cote INSEP : ASI7 END 
 
Animer pour gagner : le guide de l'animateur entraîneur / Fédération Française de Canoe-
Kayak. - Joinville-le-Pont : Fédération Française de Canoe -Kayak, 2002. - n.p ; 25 cm 
Cote INSEP : ASI7 FED 
 
Perfectionnement slalom / Fédération française de canoe-kayak. - Joinville-le-Pont : FFCK, 
2002. - 95 p. ; 21 cm 
Cote INSEP : ASI7 FED 
 
Regarde vivre ton cours d'eau de la source à la mer, la rivière est vivante / FFCK. - 
Joinville-le-Pont : FFCK, 2005. - 71 p. ; 30 cm 
Cote INSEP : ASI7 FED 
 
Kayak-polo  : les conseils d'un entraîneur ; Cahier technique n°10. - Joinville-le-pont : FFCK, 
1995. - 169 p. ; 30 cm 
Cote INSEP : ASI7 KAY 
 
Histoire de la Louis Vuitton cup  : 25 ans de régates pour conquérir l'America's cup / 
François Chevallier ; dir.de publ. et préf. Bruno Troublé. - Paris : La Martinière, 2008. - 205 p. 
; 31 cm 
ISBN : 978-2-7324-3759-0 ; Cote INSEP : ASI9 CHE 
 
Au sud la mer est blanche... / Roland Jourdain. - Paris : Cercle d'art, 2008. - 137 p. ; 31cm 
ISBN : 978-2-7022-0877-9 ; Cote INSEP : ASI9 JOU 
 
Les Sorciers de la voltige : voltige sur le lac Léman / Patrice Moquard. - Puidoux (Suisse) : 
Chronosports, 2008. - 192  p. : ill.en coul. ; 29 cm 
ISBN : 9782841071528 ; Cote INSEP : ASI9 MOQ 
 
Voile : suivez le coach / Steve Sleight. - Paris : Solar, 2008. - 159 p. ; 20 cm 
ISBN : 978-2-263-04486-1 ; Cote INSEP : ASI9 SLE 
 
Le Mur du vent  : la fabuleuse histoire de l'hydroptère / Alain Thébault. - Paris : La 
Martinière, 2008. - 174 p. : ill.en coul. ; 27 x 30 cm 
ISBN : 978-2-7324-3771-2 ; Cote INSEP : ASI9 THE 
 
 

Sports de neige, glace et montagne 
 
Schuss  : histoire des sports d'hiver / Claude Weill. - Boulogne-Billancourt : ETAI, 2008. - 
160 p. : ill.en noir en en coul. ; 29 cm 
ISBN : 978-2-84102-116-1 ; Cote INSEP : ASJ1 WEI 
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Salto Angel / Stéphanie Bodet. - Chamonix : Guérin, 2008. - 191 p. ; 14 cm 
ISBN : 9782352210269 ; Cote INSEP : ASJ2 BOD 
 
L' Escalade  : de la salle aux grandes parois rocheuses / Philippe Brass. - Grenoble : Glénat, 
2008. - 144 p. ; 24 cm 
ISBN : 978-2-7234-5894-8 ; Cote INSEP : ASJ2 BRA 
 
Berhault / Michel Bricola, Dominique Potard. - Chamonix : Guérin, 2008. - 284 p. : ill. en 
noir et en coul., couv. ill. ; 24 cm 
ISBN : 978-2-35221-021-4 ; Cote INSEP : ASJ2 BRI 
 
L' Invention de l'alpinisme : la montagne et l'affirmation de la bourgeoisie cultivée (1786-
1914) / dir. Olivier Hoibian. - Paris : Belin, 2008. - 367 p. ; 24 cm. - (Histoire et société) 
ISBN : 978-2-7011-4772-7 ; Cote INSEP : ASJ2 INV 
 
Les Grands alpinistes : des précurseurs aux conquérants des 8000 / Paolo Lazzarin, 
Roberto Mantovani. - Paris : Arthaud, 2008. - 5 f.(quarto pliés) : photogr. en noir et en 
couleur. ; 29 cm 
ISBN : 978-2-915652-07-9 ; Cote INSEP : ASJ2 LAZ 
 
Escalade : suivez le coach / Nigel Shepherd. - Paris : Solar, 2008. - 159 p. ; 20 cm 
ISBN : 978-2-263-04488-5 ; Cote INSEP : ASJ2 SHE 
 
 

Sports de combat et de défense 
 
Self-défense pratique  : réalisme, efficacité, contrôle / Roland Habersetzer. - Paris : 
Amphora, 2008. - 287 p. ; 21 cm. - (Encyclopédie des arts martiaux) 
ISBN : 978-2-85180-745-8 ; Cote INSEP : ASM1 HAB 
 
Fencing, science & technology : proceedings of the 1st international congress on science 
and technology in fencing, Barcelona, 15-17 february 2008 / ed. by Xavier Iglesias. - s.l. : 
s.n., 2008. - 70 p. ; 30 cm 
Cote INSEP : ASM4 IGL 
 
Vivre dans la conscience du tao  : se libérer du mental / Thierry Chaïbi. - Barret-le-Bas 
(Hautes-Alpes) : Souffle d'or, 2008. - 253 p. ; 21 cm. - (Chrysalide) 
ISBN : 978-2-84058-336-3 ; Cote INSEP : ASM5 CHA 
 
Shin éthique et tradition dans l'enseignement du judo / Fédération française de judo, 
jiu-jitsu et disciplines associées. - Noisy-sur-Ecole (Seine-et-Marne) : Budo, 2008. - 127 p. ; 
21 cm. - (Culture judo) 
ISBN : 978-2-84617-240-0 ; Cote INSEP : ASM5 FED 
 
Aikibudo  : connaissances fondamentales / Alain Floquet. - Noisy sur école : Budo Editions, 
2008. - 189 p. ; 21 cm 
ISBN : 978-2-84617-245-5 ; Cote INSEP : ASM5 FLO 
 
 
Les Arts martiaux orientaux   : autour de l'aikido , du kendo et du taiji quan / dir. Michael 
Hearn, Li Xiaohong. - Paris : Librairie You feng, 2008. - 142 p. ; 25 cm 
ISBN : 978-2-84279-374-6 ; Cote INSEP : ASM5 HEA 
 
Judo( jujutsu ) : méthode et pédagogie / Jigoro Kano ; traduit et présenté par Jean-
François Hernandez. - Paris : Fabert, 2008. - 115 p. ; 22 cm. - (Pédagogues du monde entier) 
ISBN : 978-2-84922-056-6 ; Cote INSEP : ASM5 KAN 
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L'Essence du judo : écrits du fondateur du judo / Jigoro Kano. - Noisy-sur-Ecole (Seine-et-
Marne) : Budo, 2007. - 141 p. ; 21 cm 
ISBN : 978-2-84617-242-4 ; Cote INSEP : ASM5 KAN 
 
La Voie du tai chi quan  : l'art du chi / Vlady Stevanovitch ; photogr. de P.Boogaerts. - 
Escalquens (Haute-Garonne) : Dangles, 2008. - 254 p. ; 24 cm 
ISBN : 978-2-7033-0750-1 ; Cote INSEP : ASM5 STE 
 
 

Sports équestres 
 
101 exercices pour progresser  : les secrets des grands cavaliers par les meilleurs 
cavaliers internationaux en dressage, CSO et concours complet : Laura Bechtolsheimer, ... / 
Jacky Bell ; trad. par Claire Charles. - Paris : Vigot, 2008. - 217 p. ; 28 cm 
ISBN : 978-2-7114-1951-7 ; Cote INSEP : ASN2 BEL 
 
Exterieur et haute école : l'édition originale (1923) enrichie d'une version inédite (1948) 
revue par l'auteur / Etienne Beudant. - Arles : Actes sud, 2008. - 299 p. ; 24 cm. - (Arts 
équestres) 
ISBN : 978-2-7427-7629-0 ; Cote INSEP : ASN2 BEU 
 
L' Equitation française : mon choix de coeur et de raison / Général Pierre Durand. - Arles : 
Actes Sud, 2008. - 207 p. ; 24 cm. - (Arts équestres) 
ISBN : 978-2-7427-7630-6 ; Cote INSEP : ASN2 DUR 
 
Les Hauts lieux de l'art équestre : Vienne, Saumur, Jerez, Lisbonne / Alain Laurioux, 
Guillaume Henry. - Paris : Belin, 2008. - 207 p. ; 30 cm 
ISBN : 978-2-7011-4667-6 ; Cote INSEP : ASN2 LAU 
 
Révolution dans l'équitation et dans le monde du cheval / Robert M.Miller, Rick Lamb ; 
trad.de Marc Soulier. - Arles : Actes Sud, 2008. - 366 p. ; 24 cm 
ISBN : 978-2-7427-6327-6 ; Cote INSEP : ASN2 MIL 
 
Détection et préparation du cavalier de compétition : Objectif performance / Christophe 
Richalet. - Paris : Belin, 2008. - 48 p. ; 21x 29 cm 
ISBN : 978-2-7011-4840-3 ; Cote INSEP : ASN2 RIC 
 
Histoire des courses de chevaux  : plat, obstacle, trot ; des origines à nos jours / Manuel 
Gomez. - Toulon : Presses du midi, 2008. - 286 p. ; 30 cm 
ISBN : 978-2-87867-951-9 ; Cote INSEP : ASN3 GOM 
 
 

Sports aériens 
 
Manuel du pilote de vol a voile / Service de la formation aéronautique et du contrôle 
technique. - 8ème éd. - Toulouse : Cépaduès, 2008. - 271 p. : + un livret de progression ; 30 
cm 
ISBN : 978-2-85428-838-4 ; Cote INSEP : ASO3 FRA 
 
Leçons de pilotage : maniabilité du PPL / Jacques Attias, Gabriel Dartaguiette. - Toulouse : 
Cépadues, 2008. - 194 p. ; 30 cm 
ISBN : 978-2-85428-815-5 ; Cote INSEP : ASO4 FRA 
 
Manuel du pilote d'avion / Service de la formation aéronautique et du contrôle technique. - 
12ème éd. - Toulouse : Cepadues, 2008. - 425 p. : + 1 livret de progression ; 30 cm 
ISBN : 978-2-85428-837-7 ; Cote INSEP : ASO4 FRA 
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Aviation ultra-légère : comprendre pour mieux pratiquer l'ULM  ; cours théoriques pour 
pilotes instructeurs / Didier Horn. - Toulouse : Cépaduès, 2008. - 149 p. ; 24 cm 
ISBN : 978-2-85428-756-1 ; Cote INSEP : ASO4 HOR 
 
 

Sports mécaniques 
 
Grand prix de Monaco historique / Giacomo Bretzel. - Paris : Somogy, 2008. - 61 p. ; 22 
cm 
ISBN : 978-2-7572-0209-8 ; Cote INSEP : ASP2 BRE 
 
 

Cyclisme 
 
Jean-Marie Leblanc : gardien du Tour de France / entretiens avec Christophe Penot. - Saint-
Malo : Cristel, 2007. - 256 p. ; 22 cm. - (Grands Témoins) 
ISBN : 2-84421-010-4 ; Cote INSEP : ASQ3 JEA 
 
L' Incroyable épopée de Marseille-Paris 1902 : ou l'avant premier Tour de France / 
Didier Rapaud ; préf.de Jacques Marchand. - Saint-Malo : Cristel, 2007. - 132 p. ; 21 cm 
Cote INSEP : ASQ3 RAP 
 
Les Grands cyclistes du poitou-Charentes  : dans la légende du Tour de France / 
Dominick Touessard. - Saint-Cyr-sur-Loire (Indre et loire) : A.Sutton, 2008. - 125 p. ; 24 cm. 
- (Mémoire du cyclisme) 
ISBN : 978-2-84910-817-8 ; Cote INSEP : ASQ3 TRO 
 
 

Tir 
 
L'Arc composite ou l'arc oriental / Gilles Bongrain. - Chaumont : Crépin-Leblond, 2007. - 
239 p. ; 22 cm 
ISBN : 978-2-7030-0317-5 ; Cote INSEP : ASR2 BON 
 
Tir à l'arc, motivation, confiance et concentration / Jean-Baptiste Molitor. - Fontaine : 
Emotion primitive, 2008. - 87 p. ; 20 cm 
ISBN : 978-2-35422-135-5 ; Cote INSEP : ASR2 MOL 
 
 

Boules et quilles 
 
La Pétanque / Sam Bernett. - Paris : EPA, 2008. - 191 p. ; 25 cm 
ISBN : 978-2-85120-679-4 ; Cote INSEP : ASS1 BER 
 
Dictionnaire de la pétanque  / Pierre Fieux. - Toulon : Presses du midi, 2008. - 327 p. ; 21 
cm 
ISBN : 978-2-87867-961-8 ; Cote INSEP : ASS1 FIE 
 
La Pétanque de compétition / Pierre Fieux. - Toulon : Presses du Midi, 2008. - 120 p. ; 21 
cm 
ISBN : 978-2-87867-931-1 ; Cote INSEP : ASS1 FIE 
 
1907 après Jésus-Christ, la pétanque / Alain Gex. - Paris : Jacob-Duvernet, 2007. - 190 
p. ; 24 cm 
ISBN : 978-2-84724-169-3 ; Cote INSEP : ASS1 GEX 
 
 



Boomerang 
 
Boomerang Collection / Serge d'Ignazio. - Anglet : Le Pécari ; Atlantica, cop.2004. - 95 p. ; 
30 cm 
ISBN : 978-2-912848-35-2 ; Cote INSEP : ASX DIG 
 
Boomerang Collection / Serge d'Ignazio. - Anglet : Le Pécari ; Atlantica, cop.2004. - 95 p. ; 
30 cm 
ISBN : 2-912848-41-5 ; Cote INSEP : ASX DIG 
 
 

Biographie 
 

 
Pierre De Coubertin / Daniel Bermond. - S.l : Perrin, 2008. - 425 p. ; 24 cm 
ISBN : 978-2-262-02349-2 ; Cote INSEP : B BER 
 
Colette Besson : flamme éternelle / Alain Billouin, Jean-Paul Nogues. - Paris : Jacob-
Duvernet, 2008. - 275 p. ; 24 cm 
ISBN : 9782847241969 ; Cote INSEP : B BIL 
 
Lucien Gaudin le maître des armes / Laurent-Frédéric Bollée. - Saint-Malo : Cristel, 2001. 
- 180 p. ; 21cm 
ISBN : 978-2-84421-019-7 ; Cote INSEP : B BOL 
 
Boni : quelques rebonds de ma mémoire / André Boniface ; textes de Jacques Verdier. - 
Toulouse : Midi-Olympique, 2008. - 187 p. ; 28 cm 
ISBN : 978-2-917200-06-3 ; Cote INSEP : B BON 
 
Bernard Boyer : autodidacte pragmatique, du CAP au championnat du Monde / Bernard 
Boyer, Michel Delannoy. - Nîmes : Ed.du Palmier, 2008. - 168 p. : ill. en noir et blanc ; 28 cm 
ISBN : 978-2-914920-77-3 ; Cote INSEP : B BOY 
 
Battling siki / Jean-Marie Bretagne. - S.l : P.Rey, 2008. - 186 p. ; 22 cm. - (A tombeau 
ouvert) 
Cote INSEP : B BRE 
 
 
Le Dernier danseur de Mao / Li Cunxin ; trad. par Isabelle St Martin. - Paris : First editions, 
2008. - 494 p. ; 23 cm 
ISBN : 978-2-7540-0827-3 ; Cote INSEP : B CUN 
 
Ladji Doucouré  : ma onzième haie / Ladji Doucouré ; préf.de Stéphane Diagana. - S.l : 
Ed.Prolongations, 2008. - 283 p. ; 24 cm 
Cote INSEP : B DOU 
 
Les Soeurs Goitschel : les étoiles des neiges / Christine et Marielle Goitschel ; avec.la collab 
d'Henri Charpentier. - Paris : Jacob-Duvernet, 2008. - 237 p. ; 24 cm 
ISBN : 978-2-84724-205-8 ; Cote INSEP : B GOI 
 
Art de la danse et spiritualité / Ayissi Le Duc. - Paris : L'Harmattan, 2008. - 118 p. ; 22 
cm 
ISBN : 978-2-296-06558-1 ; Cote INSEP : B LED 
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Anquetil le rebelle / Jacques Marchand. - Paris : Prolongations, 2008. - 180 p. : photogr. ; 
23 cm 
ISBN : 978-2-916400-14-3 ; Cote INSEP : B MAR 
 
Marcel Cerdan / Jacques Marchand. - Paris : Prolongations, 2008. - 119 p. ; 23cm 
ISBN : 978-2-916400-01-3 ; Cote INSEP : B MAR 
 
Pour la beauté du sport / Jacques Rogge ; avec Alain Lunzenfichter et Hans  Vandeweghe. - 
Paris : Prolongations, 2008. - 152 p. ; 24 cm 
ISBN : 978-2-916400-20-4 ; Cote INSEP : B ROG 
 
Henri Desgrange, l'homme qui créa le Tour de France / Jacques Seray, Jacques 
Lablaine. - Saint-Malo : Christel, 2006. - 343 p. ; 24 cm. - (Grands témoins) 
ISBN : 2-84421-042-2 ; Cote INSEP : B SER 
 
Zidane, une vie secrète / Besma Lahouri. - Paris : Flammarion, 2008. - 406 p. ; 24 cm. - 
(Enquête) 
ISBN : 978-2-84274-454-0 ; Cote INSEP : B ZID 
 
 

Disciplines artistiques 
 

 
Quand le sport s'affiche  : affiches publicitaires et représentations du sport en France, 
1918-1939 / Jean-Yves Guillain. - Biarritz : Atlantica, 2008. - 418 p. ; 24 cm. - (Sport et 
mémoire) 
ISBN : 978-2-7588-0072-9 ; Cote INSEP : DAA GUI 
 
Architecture scolaire et réussite éducative / dir. Maurice Mazalto. - Paris : Fabert, 2008. 
- 191 p. ; 24 cm 
ISBN : 978-2-84922-040-5 ; Cote INSEP : DAB ARC 
 
La Danse  au XXème siècle / Isabelle Ginot, Marcelle Michel. - Paris : Larousse, 2008. - 264 
p. : ill.en noir en coul. ; 29 cm 
ISBN : 978-2-03-584323-4 ; Cote INSEP : DAG2 GIN 
 
Un Siècle de danse à Lyon  / Florence Poudru. - Lyon : S.Bachès, 2008. - 141 p. ; 28 cm 
ISBN : 978-2-915266-91-7 ; Cote INSEP : DAG2 POU 
 
Panaroma de la danse contemporaine : 100 chorégraphes / Rosita Boisseau. - 2ème.éd. - 
Paris : Textuel, 2008. - 671 p. ; 23 cm 
ISBN : 978-2-84597-296-4 ; Cote INSEP : DAG4 BOI 
 
Danse contemporaine, pratique et théorie  : Marsyas, écrits pour la danse / Dominique 
Dupuy. - Marseille : Images en manoeuvres, 2008. - 205 p. ; 22 cm 
ISBN : 978-2-84995-117-0 ; Cote INSEP : DAG4 DUP 
 
Les Lieux du cirque : du local à l'international, trajectoires et inscription spatiale des 
circassiens. - Paris : Le Manuscrit, 2008. - 251 p. ; 23 cm 
ISBN : 978-2-304-01282-8 ; Cote INSEP : DAL LIE 
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Éducation physique 
 

 
L'Origine des sports olympiques : dés les chinois et les égyptiens / Violaine Vanoyeke. - 
Monaco : Ed. du Rocher, 2008. - 292 p. ; 22 cm 
ISBN : 978-2-268-06462-8 ; Cote INSEP : EPB2 VAN 
 
Croiser le fer  : violence et culture de l'épée dans la France moderne (XVIe-XVIIIe siècle) / 
Pascal Brioist, Hervé Drévillon, Pierre Serna. - Seyssel (Ain) : Champ Vallon, 2008. - 429 p. ; 
20 cm 
ISBN : 978-2-87673-482-1 ; Cote INSEP : EPB3 BRI 
 
La Naissance du sport en Chine (1900-1949) / Aurélien Boucher. - Paris : Publibook, 
2008. - 129 p. ; 24 cm. - (Histoires contemporaines) 
ISBN : 978-2-7483-4273-4 ; Cote INSEP : EPB4 BOU 
 
Le Football et l'Afrique / Paul Dietschy, David Kemo-Keimbou. - Paris : EPA, 2008. - 383 p. 
; 25 cm 
Cote INSEP : EPB4 DIE 
 
Dribbleurs de l'indépendance : l'incroyable histoire de l'équipe de football du FLN algérien 
/ Michel Nait-Challal. - Issy-les-Moulineaux : Prolongations, 2008. - 240 p. ; 24 cm 
ISBN : 978-2-916400-32-7 ; Cote INSEP : EPB4 NAI 
 
Les Athlètes africains-américains et les mots pour l'égalité raciale / Alexandre Roos. - 
Paris : L'Harmattan, 2006. - 132 p. ; 22 cm. - (Inter-National) 
ISBN : 978-2-296-02890-6 ; Cote INSEP : EPB4 ROO 
 
Education physique et sportive dans l'Union Européenne. 2 / Europe de l'Est, Europe de 
l'Ouest, Europe du nord ; coord. par Gilles Klein, Ken Hardman. - Paris : Revue EPS, 2008. - 
223 p. ; 30 cm. - (Dossiers EPS ; 72) 
ISBN : 978-2-86713-361-9 ; Cote INSEP : EPC1 EDU T2 
 
Enseigner l'EPS  : entre le dire et le faire / coord. par Jean Bréhon, Nathalie 
Niedzwialowska. - Paris : Revue EPS, 2008. - 96 p. ; 30 cm. - (Dossier EPS ; 77) 
ISBN : 978-2-86713-366-4 ; Cote INSEP : EPC1 ENS 
 
L'Enseignement / coord. par Sébastien Chaliès et Stefano Bertone. - Paris : Revue EPS, 
2008. - 119 p. ; 21 cm. - (Pour l'action ; 13) 
ISBN : 978-2-86713-364-0 ; Cote INSEP : EPC1 ENS 
 
L' Olympisme à l'école / Eric Monnin. - Besançon ; Belfort : Presses Universitaires de 
Franche-Comté ; Pôle éditorial de l'Université de technologie de Belfort-Montbéliard, 2008. - 
251 p. ; 22 cm. - (Didactiques EPS) 
ISBN : 978-2-914279-39-0 ; Cote INSEP : EPC1 MON 
 
Le Guide du handball : 120 fiches  ; échauffement, technique, tactique, matchs à thème, 
évaluation / Loïc Lemeur, Pascale Jeannin. - Paris : Revue EPS, 2008. - 240 p. ; 24 cm. - (Le 
Guide) 
ISBN : 978-2-86713-356-5 ; Cote INSEP : EPC2 LEM 
 
Raisons d'agir, raisons d'apprendre / sous.la direction de Michel Récopé et Bernard Boda. 
- Paris : Revue EPS, 2008. - 283 p. ; 30 cm. - (Dossiers EPS ; 76) 
ISBN : 978-2-86713-360-2 ; Cote INSEP : EPC2 RAI 
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Eveil de la conscience par le corps  : pédagogie et exercices pour des enfants épanouis / 
Joan Sala, Aloka Marti. - Gap : Souffle d'or, 2008. - 297 p. ; 24 cm 
ISBN : 978-2-84058-343-1 ; Cote INSEP : EPD1 SAL 
 
Les Tensions musculaires : du diagnostic et traitement / Gilles Peninou, Serge Tixa,. - 
Issy-les-Moulineaux : Masson, 2008. - 288 p. ; 25 cm 
ISBN : 978-2-294-70222-8 ; Cote INSEP : EPD10 PEN 
 
Gymnastique douce / Roberta Cavicchioli ; trad.Nathalie Pomier et Nelly Turrini. - Paris : De 
Vecchi, 2008. - 143 p. ; 24 cm 
ISBN : 978-2-7328-9275-7 ; Cote INSEP : EPD2 CAV 
 
La Gymnastique volontaire  : 120 ans d'histoire / Fédération Française d'éducation 
physique et de gymnastique volontaire. - Montreuil : FFEPGV, 2008. - 136 p. : ill. en noir. et 
en coul. ; 29 x 29 cm 
ISBN : 978-2-900074-13-8 ; Cote INSEP : EPD2 FED 
 
Fitness : lia, hi-low, step / Evelyne Frugier, Jacques Choque. - Paris : Amphora, 2008. - 317 
p. ; 19 cm. - (Les Nouvelles tendances) 
ISBN : 978-2-85180-658-1 ; Cote INSEP : EPD2 FRU 
 
Swiss ball / Elizabeth Gillies. - Paris : Marabout, 2008. - 159 p. ; 17 cm 
ISBN : 978-2-501-05821-6 ; Cote INSEP : EPD2 GIL 
 
La Respiration abdominale : mieux respirer, mieux être, mieux vivre ; pour la voix parlée 
et chantée, les asthmatiques, le contrôle des émotions, le bégaiement, les instrumentistes à 
vent, les sportifs, les personnes enceintes... / Jean-Claude Marion. - Paris : Courrier du livre, 
2008. - 151 p.  : + 1 DVD ; 21 cm 
ISBN : 978-2-7029-0676-7 ; Cote INSEP : EPD2 MAR 
 
Chorégraphies, fitness, lia, hi-low, step / Olivier Stoffer. - Paris : Amphora, 2007. - 239 
p. 
ISBN : 978-2-85180-721-2 ; Cote INSEP : EPD2 STO 
 
Jeux de relaxation  : pour des enfants détendus et attentifs / Nicole Malenfant. - Bruxelles : 
De Boeck, 2007. - 117 p. ; 25 cm. - (Animer sa classe) 
ISBN : 978-2-8041-5530-8 ; Cote INSEP : EPD3 MAL 
 
Aquaphobie, bye, bye ! : la méthode douce pour retrouver le plaisir de l'eau / Nathalie 
Meney. - Barret-le-Bas (Hautes-Alpes) : Souffle d'or, 2008. - 244 p. ; 24 cm X 17 cm 
ISBN : 978-2-84058-335-6 ; Cote INSEP : EPD3 MEN 
 
Chakras : l'énergie vitale au quotidien / Brenda Rosen. - Paris : Courrier du livre, 2007. - 
144 p. ; 20 cm 
ISBN : 978-2-7029-0626-2 ; Cote INSEP : EPD3 ROS 
 
La Place de la sophrologie dans l'avenir de notre société / XXXXIe congrès de la Société 
française de sophrologie. - Paris : L'Harmattan, 2008. - 204 p. ; 22 cm 
ISBN : 978-2-296-06015-9 ; Cote INSEP : EPD3 SOC 
 
Yoga et estime de soi / Christine Campagnac-Morette. - Paris : Dauphin, 2008. - 197 p. ; 
22 cm 
ISBN : 978-2-7163-1388-9 ; Cote INSEP : EPD7 CAM 
 
Yoga, manuel pratique  : technique et pédagogie du débutant à l'adepte confirmé / Jacques 
Choque. - Paris : Amphora, 2008. - 255 p. ; 21 cm 
ISBN : 978-2-85180-645-1 ; Cote INSEP : EPD7 CHO 



 
Yoga : anatomie et mouvements ; un guide illustré des postures, mouvements et techniques 
respiratoires / Leslie Kaminoff ; ill. de Sharon Ellis. - Paris : Vigot, 2008. - 220 p. ; 26 cm 
ISBN : 978-2-7114-1887-9 ; Cote INSEP : EPD7 KAM 
 
Le Mouvement sportif, lieu d'intégration ? / actes des jeudis de l'éducation et de 
l'insertion par le sport qui se sont déroulés le jeudi 29 Novembre 2007 à Besançon. - 
Besançon : Pôle ressources national sport éducation insertion, 2008. - 34 p. ; 21 cm 
Cote INSEP : EPD8 POL 
 
L'aide-mémoire de psychomotricité / Christian Ballouard. - Paris : Dunod, 2008. - 189 p. 
; 21 cm 
ISBN : 978-2-10-052164-7 ; Cote INSEP : EPD9 BAL 
 
Thérapie psychomotrice avec l'enfant : la rencontre en son labyrinthe / Françoise 
Desobeau. - Ramonville-st-Agne : Erès, 2008. - 234 p. ; 16 cm. - (L'Ailleurs du corps) 
ISBN : 978-2-7492-0976-0 ; Cote INSEP : EPD9 DES 
 
 

Littérature – Linguistique 
 

 
Forcenés / Philippe Bordas. - [Paris] : Fayard, 2008. - 299 p. : jaquette ill. ; 22 cm 
ISBN : 978-2-213-63548-4 ; Cote INSEP : LLG BOR 
 
Les Jeux Libres : bienvenue dans le monde merveilleux du dopage / Alain Delort. - S.l : M21 
Editions, 2008. - 164 p. ; 21 cm 
ISBN : 9782916260303 ; Cote INSEP : LLG DEL 
 
 

Ouvrages généraux 
 

 
LesArchives  : mémoire de la France / Jean-Pierre Babelon. - Paris : Gallimard, 2008. - 127 
p. ; 18 cm. - (Découvertes Gallimard) 
ISBN : 978-2-07-034905-0 ; Cote INSEP : OGE BAB 
 
Guide des formations aux métiers du livre / Dominique Cartellier. - Paris : Cercle de la 
librairie, 2008. - 147 p. ; 24 cm 
ISBN : 978-2-7654-0963-2 ; Cote INSEP : OGE CAR 
La pratique archivistique française / Direction des Archives de France ; sous la dir. de 
Jean Favier. - Edition de 1993 accompagnée d'un supplément (avril 1993-juillet 2007) - 
Paris : Archives nationales, 2008. - XLVI-630 p. ; 25 cm 
ISBN : 978-2-86000-322-3 ; Cote INSEP : OGE FRA 
 
Bibliothèque numérique et recherche d'informations / Abderrazak Mkadmi, Imad Saleh. 
- Paris : Lavoisier ; Hermès science publications, 2008. - 281 p. ; 24 cm. - (Collection 
information, hypermédias et communication) 
ISBN : 978-2-7462-1820-8 ; Cote INSEP : OGE MKA 
 
Le Catalogue de la bibliothèque à l'heure du Web 2.0  : étude des OPACS de nouvelle 
génération / Tosca consultants ; réd. par Marc Maisonneuve. - Paris : ADBS, 2008. - 305 p. ; 
24 cm 
ISBN : 978-2-84365-105-2 ; Cote INSEP : OGE TOS 
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La Dissertation de culture générale : catégories B et A / Olivier Bellégo. - 5éme éd. - 
Paris : Vuibert, 2008. - 247 p. ; 24 cm. - (Concours, fonction publique ; 53) 
ISBN : 978-2-7117-1186-4 ; Cote INSEP : OGF BEL 
 
La Note de synthèse  : principes de base, démontage du dossier, montage de la note, 
dossiers commentés / Michel Deyra. - 10e éd. - Paris : Gualino, 2008. - 276 p. ; 24 cm. - 
(Mémentos LMD) 
ISBN : 978-2-297-01057-3 ; Cote INSEP : OGF DEY 
 
L' Entretien d'explicitation / Pierre Vermesch. - Issy-les-Moulineaux : ESF, 2006. - 221 p. ; 
24 cm. - (Pédagogies) 
ISBN : 2-7101-1790-8 ; Cote INSEP : OGF VER 
 
 

Plein air, pleine nature et tourisme 
 

 
Valorisation et promotion du tourisme et des loisirs sportifs de nature en zone de 
montagne / ODIT-France. - Paris : ODIT, 2008. - 246 p. ; 30 cm. - (Ingeniérie touristique ; 
26) 
ISBN : 978-2-915215-52-6 ; Cote INSEP : PAA OBS 
 
 

Que sais-je 
 

 
La Sociologie du corps / David Le Breton. - 6ème éd.mise à jour - Paris : PUF, 2008. - 127 
p. ; 18 cm. - (Que sais-je ? ; 2678) 
ISBN : 978-2-13-057138-4 ; Cote INSEP : QSJ 2678 
 
Sociologie du sport  / Pascal Duret. - Paris : Presses universitaires de France, 2008. - 126 
p. ; 18 cm. - (Que sais-je ? ; 2765) 
ISBN : 978-2-13-055861-3 ; Cote INSEP : QSJ 2765 
 
 

Sciences de l’éducation 
 

 
La Maternelle, école première et fondatrice  : construire le socle éducatif, cognitif et 
culturel / Eve Leleu-Galland. - Paris : Scéren-CRDP d'Amiens ; Hachette Education, 2008. - 
158 p. ; 21 cm. - (Ressources formation) 
ISBN : 978-2-01-171101-4 ; Cote INSEP : SEB LEL 
 
 

Sciences humaines et sociales 
 

 
Adolescence et psychopathologie / Daniel Marcelli, Alain Braconnier ; préf. D.Widlöcher. - 
7éme éd. - Paris : Masson, 2008. - 689 p. ; 21 cm. - (Les Ages de la vie) 
ISBN : 978-2-294-08966-4 ; Cote INSEP : SHB2 MAR 
 
Mon Corps le sait : trouver son équilibre psychocorporel pour vivre mieux / Catherine 
Aimelet-Périssol, Sylvie Alexandre. - Paris : Laffont, 2008. - 267 p. ; 24 cm. - (Réponses) 
ISBN : 978-2-221-10901-4 ; Cote INSEP : SHB4 AIM 
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Psychothérapies corporelles  : fondements et méthodes / Michel Heller ; révision de Claire 
Colliard, prèf. de Philippe Rochat. - Bruxelles : De Boeck, 2008. - 671 p. ; 24 cm. - (Carrefour 
des psychothérapies) 
ISBN : 978-2-8041-5895-8 ; Cote INSEP : SHB4 HEL 
 
Sport psychology for coaches / Damon Burton, Thomas D. Raedeke. - Champaign, IL : 
Human kinetics, 2008. - xi, 290 p. ; 28 cm 
ISBN : 978-0-7360-3986-4 ; Cote INSEP : SHB8 BUR 
 
Clinical sport psychology / Frank Gardner, Zella Moore. - Champaign, IL : Human kinetics, 
c2006. - xi, 283 p. ; 29 cm 
ISBN : 0-7360-5305-0 ; Cote INSEP : SHB8 GAR 
 
Advances in sport psychology / Thelma S.Horn, editor. - Third ed. - Champaign, IL : 
Human kinetics, 2008. - xi, 499 p. ; 29 cm 
ISBN : 978-0-7360-5735-6 ; Cote INSEP : SHB8 HOR 
 
Sports coaching concepts  : a framework for coaches' behaviour / John Lyle. - New-York ; 
London : Routledge, 2007. - 343 p. ; 24 cm 
ISBN : 978-0-415-26158-6 ; Cote INSEP : SHB8 LYL 
 
La Préparation mentale en sports individuels : exercices et réflexions pour plonger dans 
l'entraînement mental / Johan Pion, Nicolas Raimbault. - Magny-les-hameaux : Chiron, 2008. 
- 271 p. ; 24 cm. - (Sports pratique) 
ISBN : 978-2-7027-1255-9 ; Cote INSEP : SHB8 PIO 
 
Comment se forger un moral de champion / Pierre Fieux. - Toulon : Presses du Midi, 
2008. - 124 p. ; 21 cm 
ISBN : 978-2-87867-918-2 ; Cote INSEP : SHB8 RIP 
 
Mental des champions : comprendre la réussite sportive / Hubert Ripoll ; préface de Henri 
Sérandour,.... - Paris : Payot, 2008. - 233 p. : couv. ill. en coul. ; 23 cm 
ISBN : 978-2-228-90309-7 ; Cote INSEP : SHB8 RIP 
 
Actualité de la psychologie du sport en France / Journées nationales d'études de la 
société française de psychologie du sport, 15-16 mars 2007, Montpellier. - Montpellier : SFPS, 
2007. - 137 p. ; 30 cm 
Cote INSEP : SHB8 SOC 
 
Sport and spirituality  : an introduction / Jim Parry, Simon Robinson, Nick J.Watson [et al.]. 
- New-York ; London : Routledge, 2007. - 266 p. ; 24 cm 
ISBN : 978-0-415-40483-9 ; Cote INSEP : SHB8 SPO 
 
Handbook of sport psychology / Gershon Tennenbaum, Robert C. Eklund, ed.. - Third ed. - 
Hoboken : John Wiley & Sons, 2007. - 938 p. ; 29 cm 
ISBN : 978-0-471-73811-4 ; Cote INSEP : SHB8 TEN 
 
Le Tatouage dans tous ses états  : à corps, désaccord / Marie Cipriani-Crauste. - Paris : 
L'harmattan, 2008. - 216 p. ; 24 cm. - (Logiques sociales) 
ISBN : 978-2-296-06258-0 ; Cote INSEP : SHC1 CIP 
 
Tempête sur le tour : business, dopage, scandales / Pierre Ballester. - Monaco : Ed.du 
rocher, 2008. - 247 p. ; 22 cm 
ISBN : 978-2-268-06598-4 ; Cote INSEP : SHC11 BAL 
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L'épreuve du dopage : sociologie du cyclisme professionnel / Christophe Brissonneau, 
Olivier Aubel, Fabien Ohl. - Paris : Presses Universitaires de France - PUF, 2008. - 302 p. ; 22 
cm. - (Le Lien social) 
ISBN : 9782130569947 ; Cote INSEP : SHC11 BRI 
 
Hors jeu : football et société  ; exposition, Genève, Musée d'ethnographie  du 21 mai 2008 
au 26 avril 2009 / Raffaele Poli. - Gollion : Infolio, 2008. - 135 p. ; 23 cm 
ISBN : 978-2-88474-135-4 ; Cote INSEP : SHC11 EXP 
 
La Face cachée de l'Equipe : David Garcia. - Paris : Hors jeu, 2008. - 545 p. ; 21cm. - 
(Hors-jeu) 
ISBN : 978-2-35123-202-6 ; Cote INSEP : SHC11 GAR 
 
Le Métissage par le foot : l'intégration mais jusqu'où ? / Yvan Gastaut ; prèf. de Lilian 
Thuram. - Paris : Autrement, 2008. - 178 p. ; 23 cm. - (Frontières) 
ISBN : 978-2-7467-1166-2 ; Cote INSEP : SHC11 GAS 
 
Race and sport  : critical race theory / Kevin Hylton. - London ; New-York : Routledge, 
2008. - 149 p. ; 24 cm 
ISBN : 978-0-415-43656-4 ; Cote INSEP : SHC11 HYL 
 
Sport, technology and the body : the nature of performance / Tara Magdalinski. - New-
York ; London : Routledge, 2009. - 187 p. ; 24 cm. - (Ethics and sport) 
ISBN : 978-0-415-37876-5 ; Cote INSEP : SHC11 MAG 
 
Sports, virtues and vices : morality plays / Mike McNamee. - London ; New-York : 
Routledge, 2008. - 236 p. ; 24 cm 
ISBN : 978-0-415-19409-9 ; Cote INSEP : SHC11 MCN 
 
Why sports morally matter  / William J. Morgan. - Milton Park, Abingdon, Oxon ; New 
York : Routledge, 2006. - 247 p. ; 23 cm. - (Routledge critical studies in sport) 
Résumé : The state of play : a genealogy -- The moral case against contemporary sports -- 
Taking the longer moral measure of sports -- Moral inquiry in sport : what counts as a moral 
consideration of sports? -- A short moral history of America -- A short moral history of 
American sports -- Progressive sport and progressive America : a dialectical summing up. 
Cote INSEP : SHC11 MOR 
 
Philosophy, risk and adventure sports / ed. by Mike McNamee. - London ; New-York : 
Routledge, 2007. - 202 p. ; 24 cm 
ISBN : 978-0-415-35185-0 ; Cote INSEP : SHC11 PHI 
 
L' Intervention sociale et le mouvement sportif : quels rôles respectifs et quels 
partenariats à construire ? / Pôle ressources national sport éducation insertion. - Besançon : 
Pôle ressources national sport éducation insertion, 2008. - 47 p. ; 18 cm 
Cote INSEP : SHC11 POL 
 
The Work of professionnal football  : a labour of love ? / Martin Roderick. - London ; New-
York : Routledge, 2008. - 196 p. ; 24 cm 
ISBN : 978-0-415-36372-3 ; Cote INSEP : SHC11 ROD 
 
 
Les Identités du football européen / Albrecht Sonntag. - Grenoble : Presses universitaires 
de Grenoble, 2008. - 303 p. ; 26 cm. - (Sports, cultures, sociétés) 
ISBN : 9782706114526 ; Cote INSEP : SHC11 SON 
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Sports & identités. - Brest : Université de Bretagne occidentale, 2009. - 97 p. ; 30 cm. - 
(Les carnets des staps ; 5) 
Résumé : Pratiquants nautiques et territoire : l’identité en questions / Antoine Marsac. 
Identité locale et construction sociale d’une nouvelle réalité : la démocratisation de la voile en 
Bretagne / Hélori Guérin. Une irrésistible identité ''féminine'' au fondement de l’exclusion des 
navigatrices des courses au large en équipage / Cécile Le Bars. Les femmes dans le football : 
enjeu et mise en jeu des identités de genre / Marie-Stéphanie Nnémé. La construction de 
l’identité professionnelle chez des PLC2 EPS / Elodie Autret. L’apprentissage du sport de haut 
niveau et le travail sur le corps : approche culturelle du façonnage corporel des tennismen / 
Christophe Cazuc.  
Cote INSEP : SHC11 SPO 
 
Sports et sportifs en France : points de repères issus de l'observatoire du sport FPS/IPSOS 
2007. - Paris : Fédération professionnelle  des entreprises de sport et de loisirs, 2008. - 82 p. 
; 21 cm 
ISBN : 978-2-9531407-0-5 ; Cote INSEP : SHC11 SPO 
 
Politiques de la relation  : approche sociologique des métiers et activités professionnelles 
relationnelles / Lise Demailly. - Villeneuve-d'Asq : Presses universitaires du Septentrion, 
2008. - 373 p. ; 24 cm. - (Sociologie ; 1092) 
ISBN : 978-2-7574-0045-6 ; Cote INSEP : SHC12 DEM 
 
Rapport annuel sur l'état de la fonction publique  : faits et chiffres 2007-2008. T1 / 
Ministère du budget, des comptes publics et de la fonction publique. - Paris : la 
Documentation française, 2008. - 645 p. : cartes, graph., tabl. ; 24 cm 
ISBN : 978-2-11-007266-5 ; Cote INSEP : SHD3 FRA T1 
 
Rapport annuel sur l'état de la fonction publique  : faits et chiffres 2007-2008. T2 / 
Ministère du budget, des comptes publics et de la fonction publique. - Paris : la 
Documentation française, 2008. - 507 p. ; 24 cm 
ISBN : 978-2-11-007266-5 ; Cote INSEP : SHD3 FRA T2 
Modernisation des services publics  : fécondité des partenariats publics-privés / Institut 
de socio-économie des entreprises et des organisations ; préf.de Jean-Pierre Méan. - Paris : 
Economica, 2008. - 285 p. ; 24 cm. - (Management socio-économique) 
ISBN : 978-2-7178-5628-6 ; Cote INSEP : SHD3 INS 
 
Le Management associatif  : guide pratique 4 défis, 15 enjeux, 65 actions pour le 
mouvement sportif français / Emmanuel Bayle, Maurice Bruzek. - Paris : CNOSF, 2008. - 99 
p. ; 30 cm 
Cote INSEP : SHD4 BAY 
 
Management du sport  : théories et pratiques / sous. la dir. de Eric Barget, Daniel Vailleau ; 
préf.de Jacques Rogge. - Paris : De Boeck, 2008. - 381 p. ; 24 cm. - (New management) 
ISBN : 2-8041-5632-X ; Cote INSEP : SHD4 MAN 
 
Guide des financements de l'éducation et de l'insertion par le sport / Pôle ressources 
national sport éducation insertion. - Besançon : Pôle ressources national sport education 
insertion, 2008. - 64 p. ; 21 cm 
Cote INSEP : SHD4 POL 
 
 
Quel avenir pour le football ? : objectif 0-0 / Gaël Raballand, Sylvain Cianferani, Jean-
François Marteau. - Paris : L'Harmattan, 2008. - 115 p. ; 22 cm 
ISBN : 978-2-296-06442-3 ; Cote INSEP : SHD4 RAB 
 
 



Livre blanc sur l'avenir de la fonction publique  : faire des services publiques et de la 
fonction publique un atout pour la France  / [travaux de la ] conférence nationale sur les 
valeurs, les missions et les métiers du livre du service public et de la fonction publique [tenue 
du 01/10/2007 au 03/03/2008]; red. par Jean-Ludovic Silicani. - Paris : La Documentation 
française, 2008. - 238 p. ; 24 cm. - (Rapports officiels) 
ISBN : 978-2-11-007219-1 ; Cote INSEP : SHE1 CON 
 
Droit de la fonction publique : fonction publique de l'état, fonction publique territoriale, 
fonction publique hospitalière / Gustave Peiser. - 19ème.ed. - Paris : Dalloz, 2008. - 196 p. ; 
24 cm. - (Mémentosdalloz) 
ISBN : 978-2-247-07708-3 ; Cote INSEP : SHE1 PEI 
 
Code du sport  commenté : édition 2009. - 4 éme ed. - Paris : Dalloz, 2008. - 1500 p. ; 20 
cm 
ISBN : 978-2-247-07819-6 ; Cote INSEP : SHE2 COD 
 
Danses d'Afrique / Michel Huet, Claude Savary. - Paris : Chêne, 2008. - 170 p. : ill.en coul. 
; 31 cm 
ISBN : 978-2-84277-868-2 ; Cote INSEP : SHF2 HUE 
 
 

Science de la vie 
 

 
Structure et fonction du corps humain  : anatomie et physiologie / Barbara Janson 
Cohen. - 10eme éd. - Paris : Maloine, 2008. - 529 p. ; 28 cm 
ISBN : 978-2-224-02994-4 ; Cote INSEP : SVE1 JAN 
 
Genetic technology and sport  : ethical questions / ed. by Claudio Tamburrini, Torbjörn 
Tännsjö. - New-York ; London : Routledge, 2005. - 223 p. ; 24 cm. - (Ethics and sport) 
ISBN : 978-0-415-34237-7 ; Cote INSEP : SVE2 GEN 
 
Processus de récupération de l'exercice physique / compte rendu officiel du colloque du 
CNAPS, CNOSF, 19-20 août 2003. - S.l. : s.n., 2003. - 37 p. ; 30 cm 
Cote INSEP : SVE4 CON 
 
Mesure des échanges gazeux à l'effort  : application à l'insuffisance cardiaque et 
respiratoire / Pierre Gibelin. - Paris : Flammarion, 2008. - X-128 p. ; 24 cm. - (Médecine-
Sciences) 
ISBN : 978-2-257-00072-9 ; Cote INSEP : SVE4 GIB 
 
Guide de la mésothérapie / Christian Bonnet, Denis Laurens, Jean-Jacques Perrin. - Issy-
les-Moulineaux : Masson, 2008. - 385 p. ; 25 cm 
ISBN : 978-2-294-70344-7 ; Cote INSEP : SVF1 BON 
 
Terminologie médicale : langage médical courant et clés de son évolution / Jacques 
Chevallier, Danielle Candel. - 8eme éd. - Paris : Maloine, 2008. - 292 p. ; 21 cm 
ISBN : 978-2-224-03057-5 ; Cote INSEP : SVF1 CHE 
 
Ces plantes qui soignent les sportifs  : les huiles essentielles et les réflexes de soin / 
Marco Ivo Böhning. - Lausanne : Favre, 2008. - 299 p. ; 24 cm 
ISBN : 978-2-8289-0998-7 ; Cote INSEP : SVF2 BOH 
 
Le Sport c'est la santé ? / Entretiens de l'INSEP, 5 et 6 Mai 2008 ; coord.Jean-François 
Toussaint, Eric Jousselin. - Paris : INSEP Publications, 2009. - 383 p. ; 21 cm. - (Les Cahiers 
de l'INSEP ; 41) 
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ISBN : 978-2-86580-172-5 ; Cote INSEP : SVF2 ENT 



 
Sport, professionalism and pain : ethnographies of injury and risk / P.David Howe. - 
London ; New-York : Routledge, 2004. - 222 p. ; 24 cm. - (Ethics and sport) 
ISBN : 978-0-415-24730-6 ; Cote INSEP : SVF2 HOW 
 
La Cheville traumatique : des certitudes en traumatologie du sport / 26 éme Journée de 
traumatologie du sport de la Pitié-Salpetrière . - Paris : Masson, 2008. - 172 p. ; 24 cm 
ISBN : 978-2-294-70646-2 ; Cote INSEP : SVF2 JOU 
 
Historique de l'odonto-stomatologie du sport en France : principaux acquis techniques 
et scientifiques / Henri Lamendin. - Paris : L'Harmattan, 2009. - 192 p.. - (Médecine à travers 
les siècles) 
ISBN : 978-2-296-07631-0 ; Cote INSEP : SVF2 LAM 
 
Pain and injury in sport : social and ethical analysis / ed. by Sigmund Loland, Berit 
Skirstad, Ivan Waddington. - London ; New-York : Routledge, 2006. - 268 p. ; 24 cm. - 
(Ethics and sport) 
ISBN : 978-0-415-35704-3 ; Cote INSEP : SVF2 PAI 
 
Health enhancing physical activity / International council of sport science and physical 
education, éd.Pekka Oja, Jan Borms. - Oxford : Meyer & Meyer Sport, 2004. - 467 p. ; 21 cm. 
- (Perspectives ; 6) 
ISBN : 1-84126-157-2 ; Cote INSEP : SVF5 CON 
 
La Santé / sous la dir. de Ghislain Carlier. - Paris : Revue EPS, 2008. - 127 p. ; 21 cm. - 
(Pour l'action ; 12) 
ISBN : 978-2-86713-355-8 ; Cote INSEP : SVF5 SAN 
 
 

Thèses 
 

La Sportive dans la littérature française des années folles / Thomas Bauer. - [S.l] : 
[s.n], 2008. - 403 p. ; 30 cm 
Thèse de doctorat : Langue et littérature française : Paris 10 : 2008 
Cote INSEP : TH BAU 
 
Boissons des sportifs et incidences bucco-dentaires / Henri Lamendin. - Clermont-
Ferrand : s.n., 2008. - 213 p. ; 30 cm 
Th.Doct. : Odontologie : Université d'Auvergne : 2008 
Cote INSEP : TH LAM 
 
 

Thèses en ligne 
 

 
Activité sport pour tous et socialisation en milieu urbain au Cameroun / Henri Gueyap 
; dir. par André Rauch. - Strasbourg : Université Marc Bloch, 2006. - 1 fichier pdf, 376 Mo, 
491 p. 
Thèse doctorat : Staps : Université Marc Bloch Strasbourg : 2006 
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Résumé : Avant les indépendances, l’intérêt éducatif de la pratique du sport n’était pas 
largement partagé par tous au Cameroun, malgré l’institutionnalisation de l’instruction 
physique par l’arrêté du haut commissaire de la République le 25 mars 1924. le sport était 
réservé à une certaine catégorie socio- professionnelle : les militaires, ou à ceux qui étaient 
aptes à réaliser une performance. Depuis 1982, année ou le Cameroun à accédé à la 
deuxième République, les pratiques sportives ont connu un changement radical qui suscite en 
nous un intérêt particulier ; celui de la ''sportivisation'' de notre société ; c’est à dire son 
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ouverture à la masse populaire ; un bon nombre des Camerounais, de tous les âges et de 
culture différente sont aujourd’hui de plus en plus intéressés par la pratique des activités 
physiques pouvant revêtir des formes extrêmement diverses : la course à pied pour tous, la 
gymnastique volontaire pour tous, sont au rendez vous de tous ceux qui cherchent un moyen 
privilégié de rencontre avec leur corps. En fait, les activités SPT sont si présentes dans le 
quotidien au Cameroun qu’on est obligé de savoir pourquoi cette activité ''sport pour tous'' qui 
ne présentait pas grand intérêt ni pour les autorités politiques, ni pour une grande partie de la 
population camerounaise avant l’indépendance du Cameroun en 1960 est-elle 
progressivement devenue un phénomène de ''masse'', touchant une large frange de la société 
camerounaise depuis la fin du 20ème siècle passé? qu’est ce qui peut bien expliquer cette 
massification pour une grande partie de la population ? n’existe- t- il pas des éléments 
incitateurs dans les activités ''sport pour tous'' qui incitent les pratiquants à y a aller ? si oui 
quels sont ces éléments ? pour répondre à toutes ces questionnements, il est nécessaire 
d’analyser le contexte socio-politique de la pratique du sport au Cameroun. 
http://eprints-umb.u-strasbg.fr/73/  
 
Approche dynamique de l'apprentissage de coordinations posturales / Elise Faugloire. 
- s.l. : s.n., 2005. - 1 fichier pdf, 2,3 MB, 226 p. 
Thèse doctorat : Sciences du Sport, de la Motricité et du Mouvement Humain : Paris Sud 11 : 
2005 
Résumé : L'approche dynamique de l'apprentissage moteur fournit de nombreux principes 
théoriques définissant les liens d'interdépendance entre les coordinations préexistantes et 
l'apprentissage d'un nouveau mode de coordination. Bien que ces principes se veuillent 
généraux, ils sont principalement basés sur l'étude du système bi-manuel et ont été évalués 
quasi-exclusivement dans ce contexte. Ce travail doctoral étudie l'interaction entre les modes 
préexistants et l'apprentissage d'un nouveau patron dans le cadre différent du système 
postural. A cette fin, la dynamique de coordination hanche-cheville est investiguée à 
différents moments du processus d'apprentissage et au regard de deux tâches de nature 
distincte. Pour le premier type de tâche, le but du participant est sans rapport avec la 
coordination hanche-cheville, celle-ci émerge alors de façon spontanée. En accord avec les 
prédictions théoriques de l'approche dynamique, nous observons une modification des patrons 
de coordination initiaux, en phase et en anti-phase, en direction du patron appris. Pour le 
second type de tâche, différents modes de coordination hanche-cheville sont requis, et 
constituent le but de la tâche. Dans ce cas, l'apprentissage du nouveau patron a pour 
conséquence une amélioration de l'ensemble des patrons requis. Ce résultat ne présente pas 
de correspondance identifiable avec la dynamique de coordination posturale spontanée (mise 
au jour avec le premier type de tâche), et diverge des observations expérimentales obtenues 
dans le cadre des coordinations bi-manuelles. Les raisons théoriques et fonctionnelles sous-
tendant ces divergences sont discutées. 
http://tel.archives-ouvertes.fr/tel-00128845/en/  
 
Approche fonctionnelle du contrôle de la locomotion humaine / François Potdevin. - 
Lille : Université de Lille 3, 2007. - 1 fichier pdf, 3,07 Mo, 234 p. 
Thèse de doctorat : Psychologie : Université Charles de Gaulle-Lille 3 : 2007 
http://documents.univ-lille3.fr/files/pub/www/recherche/theses/POTDEVIN_Francois.pdf  
 
Comment ''réhabiliter'' le demi-fond pour motiver les élèves à courir ? / Frédéric Lab. 
- Besançon : Université de Franche-Comté, SCD, 2007. - 1 fichier pdf, 1,54 Mo, 365 p. 
Thèse de doctorat : STAPS : Université de Franche-Comté : 2007 
Résumé : Partant du constat que la course de durée scolaire, malgré son omniprésence dans 
les programmations en EPS, posait des problèmes récurrents au plan de la motivation et de 
l’investissement des élèves, ce travail propose une analyse de leurs causes et des pistes de 
re-médiations. L’étude des Pratiques Sociales de Référence (Martinand 1986) sur lesquelles se 
fonde le traitement didactique de l’activité nous amène à affiner et confirmer notre 
problématique et nos hypothèses de travail. Nous pensons que les élèves pourraient s’investir 
davantage en course de durée si cette activité n était pas en décalage important avec le 
demi-fond. Réhabiliter cette pratique athlétique à travers la remise au goût du jour de 

http://eprints-umb.u-strasbg.fr/73/
http://tel.archives-ouvertes.fr/tel-00128845/en/
http://documents.univ-lille3.fr/files/pub/www/recherche/theses/POTDEVIN_Francois.pdf
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certains aspects mis de côté à l’école comme les confrontations directes individuelles ou 
collectives, les défis, les relais et donc la coopération ou encore le travail technique, 
stratégique et tactique nous semble être un moyen intéressant pour proposer des contenus 
propres à ranimer la motivation des élèves et leur permettre ainsi des acquisitions réelles. 
Pour ce faire, nous proposons de comparer deux démarches d’enseignement de la course de 
durée en vue de préparer un 1 500 mètres : une classique basée sur un développement 
individualisé de la VMA et de la régularité comme modèle de gestion de l’effort ;une autre 
alternative proposant en plus, dans les tâches motrices, des organisations mettant en avant 
les aspects stratégiques, tactiques et techniques. Notre expérimentation s’est déroulée en 
deux temps. Une première phase dans des conditions aménagées avec des étudiants de 
DEUG STAPS sur un cycle long. Une seconde phase avec des lycéens et des collégiens sur un 
cycle adapté aux conditions scolaires (7 leçons). 
http://artur.univ-fcomte.fr/SLHS/STAPS/these/lab.pdf  
 
Etude comparée des systèmes d'enseignement en Education Physique et Sportive en 
France et en Chine : Le cas de la natation scolaire dans l'enseignement du second degré / 
Huaiyan Ruan. - Besançon : Université de Franche-Comté, SCD, 2008. - 1 fichier pdf, 1,72 
Mo, 38 p. (document de présentation de la thèse) 
Thèse de doctorat : Sciences du sport : Université de Franche-Comté : 2008 
Résumé : Cette étude comparée vise à fournir une première approche interculturelle de 
l’enseignement de l’éducation physique et sportive en Chine et en France. Il s’agit de mettre 
en relief les spécificités et points communs des systèmes éducatifs respectifs en étudiant plus 
particulièrement le cas de l’enseignement de la natation scolaire. 
http://artur.univ-fcomte.fr/SLHS/STAPS/these/ruan_powerpoint.pdf  
 
Histoire du gouren (XIXe-XXIe siècles) : l'invention de la lutte bretonne / Aurélie Epron. 
- 1 fichier pdf, 3,1 MB, 467 p. 
Thèse de doctorat : STAPS : Université Rennes 2 : 2008 
Résumé : L'étude s'attache à éclairer l'histoire d'une pratique de lutte traditionnelle en 
Bretagne, le gouren, en questionnant son ancrage dans la culture bretonne. A partir de 
questions en apparence simples : qu'est-ce que le gouren ? Comment une pratique 
traditionnelle survit-elle au temps qui passe ? Quelles significations revêtent ses éventuelles 
mutations ? Nous montrons de quelle manière l'histoire de la lutte bretonne doit être abordée 
au travers d'une double approche anthropo-historique. Il s'agit d'une part de mettre à jour le 
passé d'une pratique, les étapes et les transformations qui ont jalonné et façonné sa 
trajectoire, défini les rôles des acteurs, la sociologie des pratiquants et des institutions au 
coeur de l'espace breton durant la période contemporaine (XIXe-XXIe siècles) 
http://tel.archives-ouvertes.fr/tel-00282462/fr/  
 
Influence de la pratique physique sur la qualité de vie en prison : de l'utilisation des 
activités physiques et sportives comme stratégie d'ajustement spécifique / Charlotte Verdot. - 
1 fichier pdf, 2,1 MB, 372 p. 
Thèse de doctorat : STAPS : Université Lyon 1 : 2008 
Résumé : L'objectif de ce travail était d’étudier l’influence d’une pratique physique régulière 
sur la qualité de vie de personnes incarcérées. Au regard des difficultés sanitaires présentes 
en détention, les activités physiques et sportives (APS) ont été envisagées, dans le cadre du 
modèle intégratif et multifactoriel en psychologie de la santé, comme une stratégie 
d’ajustement particulière permettant aux sujets de pouvoir faire face efficacement à la 
situation. Quinze détenus ont suivi un programme physique spécifique durant 22 semaines et 
onze détenus ont constitué un groupe ''contrôle''. Les données ont été obtenues par des 
questionnaires psychologiques, des tests physiques et une collecte d’impressions subjectives. 
Les analyses, réalisées par le modèle linéaire à effets-mixtes, mettent en évidence des 
bénéfices sanitaires issus de la pratique physique et témoignent d’un apport des APS quant à 
la qualité de vie des participants (bien-être psychologique, santé subjective). 
http://tel.archives-ouvertes.fr/tel-00312044/fr/  
 

http://artur.univ-fcomte.fr/SLHS/STAPS/these/lab.pdf
http://artur.univ-fcomte.fr/SLHS/STAPS/these/ruan_powerpoint.pdf
http://tel.archives-ouvertes.fr/tel-00282462/fr/
http://tel.archives-ouvertes.fr/tel-00312044/fr/
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Le langage et l'action : dynamique des liens unissant verbes d'action et contrôle 
moteur / Véronique Boulenger. - s.l. : s.n., 2006. - 1 fichier pdf, 325 p. 
Thèse de Doctorat : Neuropsychologie : Université Lumière Lyon II : 2006 
Résumé : Une perspective récente considère que la compréhension du sens des mots fasse 
appel, outre aux aires de Broca et Wernicke, au système sensori-moteur. A cet égard, l’étude 
du traitement des mots d’action apparaît comme un outil adapté à la compréhension des liens 
fonctionnels unissant langage et motricité. Ce travail de thèse avait pour but d’une part, de 
déterminer si le traitement des mots d’action implique les aires corticales participant 
également au contrôle moteur, et d’autre part, d’évaluer le rôle de ces régions dans les 
processus de récupération des mots. Dans une première étude, des effets différents d’âge 
d’acquisition des mots ont été observés sur la reconnaissance de noms concrets et de verbes 
d’action, suggérant l’existence de réseaux neuronaux partiellement distincts pour le 
traitement de ces mots. Lors d’une seconde étude, nous avons examiné l’influence du 
traitement de ces catégories de mots sur l’exécution d’un mouvement de préhension. Des 
analyses cinématiques fines ont révélé une interférence du traitement des verbes d’action sur 
la performance motrice simultanée, alors qu’une facilitation était obtenue lors de l’exécution 
subséquente du mouvement. Dans une troisième étude couplant des enregistrements 
électrophysiologiques et cinématiques, l’influence de la présentation subliminale de noms et 
de verbes a été mesurée sur la préparation simultanée d’un mouvement de préhension. Une 
interférence de la perception inconsciente des verbes d’action a été mise en évidence sur le 
potentiel de préparation motrice et sur l’exécution motrice subséquente. Enfin, notre dernière 
étude nous a permis d’évaluer le rôle du système moteur dans le traitement des verbes 
d’action, en comparant les effets d’amorçage répété masqué pour des noms et des verbes 
chez des patients parkinsoniens. Nos résultats ont révélé une absence d’effet d’amorçage 
uniquement pour les verbes d’action chez les patients privés de traitement dopaminergique ; 
la prise médicamenteuse rétablissait ensuite les performances, les patients se comportant 
alors comme des sujets sains. L’ensemble de ce travail de thèse fournit donc des éléments 
robustes en faveur d’un partage de substrats neuronaux entre les mots d’action et l’action 
elle-même, et suggère une contribution des aires motrices au traitement des mots d’action. 
http://tel.archives-ouvertes.fr/tel-00363149/fr/  
 
Le risque sur les domaines skiables alpins : Analyse des représentations sociales des 
pratiquants / Kévin Vermeir. - 1 fichier pdf, 3,4 MB, 249 p. 
Thèse de doctorat : STAPS : Université Joseph Fourier Grenoble 1 : 2008 
Résumé : Dans le contexte des stations de sports d’hiver, l’émergence du mouvement des 
''sports de glisse'' dans les années 70 a mené à l’apparition de nouveaux engins tels que le 
snowboard. Ces nouvelles pratiques ont véhiculé des cultures originales notamment basées 
sur la transgression des normes et la prise de risque, faisant l’objet d’un sentiment 
d’appartenance groupale au sein de la communauté des pratiquants. Néanmoins, depuis une 
vingtaine d’années, il semble que le ''style de glisse'' (freeride et freestyle) revendiqué par 
certains pratiquants devienne un référent identitaire marqué et qu’il apporte de nouveaux 
éléments culturels influençant les perceptions du risque des pratiquants. Afin d’analyser ces 
perceptions, nous avons eu recours à la théorie des représentation sociales (Moscovici, 1961). 
Cette thèse a permis, entre autres, de révéler que la pratique du snowboard et l’adhésion à 
un style de glisse sont génératrices de prises de position particulières par rapport au risque en 
station. Ces différentes populations de pratiquants valorisent davantage le risque bien que 
l’on ne puisse pas conclure à une inclination pour le risque. Enfin, la pratique du snowboard 
est toujours porteuse d’une culture particulière par rapport au risque même si cette variable 
semble aujourd’hui moins différenciatrice que le sentiment d’appartenance à un ''style'' de 
pratique. 
http://tel.archives-ouvertes.fr/tel-00322735/fr/  
 
Le Service du sport au Mali / Gueye Djibril. - s.l. : s.n., 2005. - 1 fichier html ou 2 fichiers 
pdf 
Thèse doctorat : Droit du Sport (Droit Public) : Université de Limoges : 2005 
Résumé : Le service public du Sport est l’un des rares secteurs dans lesquels les pouvoirs 
publics et les privées collaborent étroitement . En effet , l’organisation des Activités Sportives 

http://tel.archives-ouvertes.fr/tel-00363149/fr/
http://tel.archives-ouvertes.fr/tel-00322735/fr/


INSEP MAPI –revue des  acquisitions mars 2009     25  

est assurée par le Ministère chargé des sports et les Fédération sportives ainsi le Comité 
National Olympique et Sportif Malien .Pour ce faire , le ministère chargé des sports délègue 
une partie de ses missions à certaines fédérations sportives . Les rôles sont donc répartis 
entre le ministère chargé des sports et les fédérationsportives et le comité national olympique 
et sportif malien. 
http://www.unilim.fr/theses/2005/droit/2005limo0510/notice.htm  
 
Les conditions d'une prise en charge scolaire du saut en hauteur : modélisation de 
l'activité de l'élève en fosbury flop / Claude Kermoal. - s.l. : s.n., 2008. - 2 fichiers pdf, 
417 p. ;  141 p. 
Thèse de doctorat : Ecole Normale Supérieure de Cachan : 2008 
Résumé : La recherche s'inscrit dans une approche descriptive et compréhensive visant à 
modéliser l'activité d'élèves confrontés à une situation de saut en hauteur. Elle s'appuie sur 
l'existence d'une voie pragmatique de développement des connaissances par l'élève dans 
cette situation de saut. Le cadre théorique mobilise les concepts de conceptions des 
apprenants, de représentations pour l'action et de schème d'action pour affirmer l'existence 
d'une cohérence entre les modes opératoires utilisés en situation et les discours sur l'action 
permettant d'objectiver les constituants des connaissances mobilisées par l'élève pour agir. La 
méthodologie utilise une mise en relation entre une analyse gestuelle en 3D des sauts 
effectués en situation par 28 élèves et une analyse du discours sur l'action de 13 d'entre eux. 
Les résultats montrent une stabilité des sauts produits par un même élève et leurs possibles 
regroupements dans la construction d'une modélisation à visée didactique comprenant quatre 
catégories de postures de franchissement dans lesquelles trois formes spécifiques de schème 
d'action peuvent être distinguées. Les données obtenues permettent d'appréhender les 
conditions d'une implémentation d'un curriculum scolaire portant sur le saut en hauteur. 
http://tel.archives-ouvertes.fr/tel-00363548/fr/  
 
Logique culturelle et dynamique de la performance sportive féminine en Algérie / 
Fatma-Zohra Bougherira-Benmoussa. - s.l. : s.n., 2007. - 1 fichier pdf, 905 Ko, 254 p. 
Thèse doctorat : Psychologie et sciences de l'éducation : Université de Nancy 2 : 2007 
Résumé : Le système de socialisation dans lequel sont impliquées les sportives algériennes, 
hérité d'une société demeurée hostile au mélange des sexes, les amène à développer des 
stratégies quant à l'occupation des espaces intérieur / extérieur. La femme ne se résout pas à 
opérer des choix, abandonner un style de vie pour l'autre, tant qu'elle n'est pas sûre qu'elle 
peut remplacer son rôle de mère (car il lui donne un statut) par un autre rôle. Ceci la 
contraint donc, à une alternance de rôles où elle doit concilier culture moderne et culture 
traditionnelle (entendre par moderne ce qui est contemporain et qui se fait actuellement, et 
traditionnel ce qui se faisait). Cet ''entre deux culture'' issu de raisons historiques et 
économiques (égalité femme / homme, scolarisation obligatoire pour les filles, travail féminin) 
va entraîner des situations ambivalentes et inconfortables pour l’athlète algérienne. D'autre 
part, les exigences de la logique sportive, (inconciliables avec la logique traditionnelle), en 
s'inscrivant dans le domaine du corps, placent d'emblée la sportive algérienne en rupture 
avec les normes sociales. 
http://cyberdoc.univ-nancy2.fr/THESE/htdocs/docs_ouvert/doc302/2007NAN21017.pdf  
 
Production de footballeurs, réseaux marchands et mobilités professionnelles dans 
l'économie globale : le cas des joueurs africains / Raffaele Poli. - Besançon : Université de 
Franche-Comté, SCD, 2008. - 1 fichier pdf, 4,63 Mo, 306 p. 
Thèse de doctorat : Géographie : Université de Franche-Comté : 2008 
Résumé : Cette thèse de doctorat en géographie humaine étudie le commerce et les 
migrations internationales des footballeurs africains vers et à l'intérieur de l'Europe à travers 
un cadre théorique relationnel. L'objectif est de mieux comprendre à travers l'étude de cas 
des joueurs africains différents mécanismes ayant plus largement cours dans le contexte de 
l'économie globale, tels que la nouvelle division internationale de travail, la mise en place de 
réseaux de production globaux et la segmentation des marchés du travail. La thèse plaide 
pour la prise en compte de l'enracinement social de l action économique et des réseaux 
comme unité analytique fondamentale pour comprendre le processus de globalisation 
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http://artur.univ-fcomte.fr/SLHS/GEO/these/poli.pdf  
 
Projet urbain et Jeux olympiques : le cas d’Athènes 2004 / Adeline Henry. - Besançon : 
Université de Franche-Comté, SCD, 2005. - 1 fichier pdf, 8,51 Mo, 368 p. 
Thèse de doctorat : Géographie : Université de Franche-Comté : 2005 
Résumé : Au-delà de l’évènement sportif international qu’ils représentent, les Jeux 
olympiques constituent aussi un véritable catalyseur des mutations urbaines qu’ils provoquent 
olympiques constituent aussi un véritable catalyseur des mutations urbaines qu’ils provoquent 
ou accélèrent. En effet, ils peuvent être perçus comme un outil d’organisation, 
d’aménagement et d’équipement des villes hôtes qui doivent mettre au service des Jeux toute 
une série d’infrastructures sportives, de transport, d’hébergement qui assureront le bon 
déroulement de la manifestation mondiale. 2004 marque le retour des Jeux olympiques sur le 
territoire qui les a vu naître ; Athènes accueille les premiers Jeux du troisième millénaire. Or, 
la capitale grecque constitue un cadre particulier car cette cité millénaire, au passé 
archéologique et architectural si riche, est aussi une capitale récente et cette diachronie se 
révèle difficile à gérer du point de vue de son aménagement et de son organisation. Elle n’a 
jamais connu de véritable schéma d’aménagement du territoire qui soit respecté. Mais, 
l’accueil des Jeux olympiques, et les impératifs qui leurs sont liés en terme d’équipement 
territorial, constitue un ultimatum pour l’agglomération qui doit résoudre les problèmes 
urbanistiques auxquels elle est confrontée, notamment depuis son spectaculaire 
développement débuté à la fin des années 60. L’objectif de cette thèse est donc d’évaluer les 
impacts des Jeux olympiques de 2004 sur l’organisation et l’aménagement du territoire 
athénien, l’adéquation entre projet urbain et projet olympique et d’avancer ainsi dans la 
connaissance de la relation ''villes et Jeux olympiques'' et plus globalement entre ''sport et 
espace''. 
http://thema.univ-fcomte.fr/IMG/pdf/These_Adeline.pdf  
 
Psychomotor speed as a marker for overtraining in athletes / Esther Nederhof. - s.l. : 
s.n., 2007. - 1 fichier pdf, 621 Ko, 118 p. 
thesis : Human Movement Sciences and the Center for Sports, Exercise and Health, University 
of Groningen : 2007 
http://irs.ub.rug.nl/ppn/304987433  
 
Un test des déterminants internes de la motivation situationnelle en contexte 
naturel : Approche hiérarchique de la motivation en Education Physique et Sportive / Nicolas 
Hauw. - s.l. : s.n., 2006. - 1 fichier pdf, 1,2 MB, 235 p. 
Thèse doctorat : STAPS : Université de Caen : 2006 
Résumé : L’objet de cette thèse était d’examiner les relations entre d’une part les motivations 
de l’élève en EPS et d’autre part celles pour les activités physiques et sportives. Le modèle 
hiérarchique de la motivation intrinsèque et extrinsèque (MHMIE, Vallerand, 1997) postule 
que la motivation d’un individu dans une tâche spécifique dépend de facteurs psychologiques 
internes telles que ses motivations dans un ou plusieurs contextes de vie en lien avec la 
situation vécue. Une première étude (N = 371) s’est attachée à vérifier cette source 
d’influence dans le contexte de l’Education Physique et Sportive (EPS). Les résultats obtenus 
par des méthodes d’équations structurelles démontrent que les motivations de l’élève vis-à-
vis des activités sportives pratiquées en dehors de l’école n’influencent pas directement ses 
motivations durant la leçon d’EPS. Cette relation s’avère médiée par la motivation 
contextuelle en EPS. Une seconde étude (n = 171) a testé les effets descendants et 
ascendants entre les deux niveaux hiérarchiques de généralité. Conformément au MHMIE, les 
résultats obtenus confirment la relation de réciprocité dans le temps entre les motivations 
situationnelle et contextuelle en EPS. Enfin, notre démarche nous a conduit à démontrer 
l’existence d’un conflit motivationnel ressenti par l’élève au sein même de la séance d’EPS (N 
= 203). Notre travail nous permet finalement de conclure que la perception par l’élève de la 
nature de la séance détermine le lien unissant sa motivation situationnelle à l’une ou l’autre 
de ses motivations contextuelles (i.e. dans les sports ou en EPS). 
http://tel.archives-ouvertes.fr/tel-00197168/en/  
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Vers une coéducation en danse en éducation physique et sportive : analyse didactique 
et prospective des curricula / Sabine Thorel-Hallez. - 1 fichier pdf, 3,5 MB, 613 p. 
These doctorat : Ecole normale supérieure de Cachan : 2007 
Résumé : La thèse contribue à éclairer la nature et la construction des processus internes à 
l'activité d'enseignement de la danse contemporaine en contexte mixte au collège. Elle a pour 
finalité la caractérisation de l'activité de quatre enseignantes d'EPS (deux hommes, deux 
femmes) en vue de dégager l'impact de leur activité sur la coéducation des élèves. L'intention 
est de susciter un questionnement à partir de cette catégorisation dans une perspective de 
conception de curriculum. 
http://tel.archives-ouvertes.fr/tel-00195827/fr/  
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5e Congrès de physiologie de l'exercice chez l'enfant : 26-28 octobre 2008, Montréal, 
Canada. - Montréal : Centre national multisport-Montréal, 2008. - Fichier html 
http://www.multisport.qc.ca/cnmm/index_f.aspx?DetailID=405  
 
Accroître la compétitivité des clubs de football professionnel français / Eric Besson. - 
1 fichier pdf, 2,69 Mo, 164 p. 
Résumé : Plusieurs pistes sont envisagées pour accroître cette compétitivité sur le plan sportif 
et économique : augmenter les efforts de modernisation des stades en favorisant le recours 
aux investissements privés notamment dans le cadre de la procédure du partenariat public-
privé ; entamer une réflexion sur la réduction du nombre de centres de formation pour qu'ils 
deviennent des ''centres d'excellence'' ; réformer le statut juridique des sociétés sportives en 
vue d'un rapprochement avec le droit commun des sociétés ; accroître les capacités 
financières des clubs de première division en leur reversant notamment une part des recettes 
des paris sportifs ou en réduisant la contribution qu'ils versent aux divisions inférieures ; 
réformer le conseil d'administration de la Ligue française de football pour offrir une majorité 
aux présidents de clubs ; promouvoir une direction européenne pour la gestion et le contrôle 
du football professionnel. 
http://lesrapports.ladocumentationfrancaise.fr/cgi-
bin/brp/telestats.cgi?brp_ref=084000693&brp_file=0000.pdf  
 
Bourse et football / Michel Aglietta, Wladimir Andress, Bastien Drut. - 1 fichier pdf, 39 p., 
900 Ko. 
Résumé : L’introduction en bourse de l’Olympique Lyonnais, premier club français à avoir 
franchi le Rubicon, relance la question de l’opportunité de cette innovation. Quel peut bien en 
être l’intérêt au regard des expériences largement négatives des clubs européens qui ont 
tenté l’aventure ? (extrait) 
http://ideas.repec.org/p/spe/wpaper/0820.html  
 
Etat des lieux du tourisme et des loisirs dans les Parcs naturels régionaux : préparer 
un positionnement commun / Joanna Knieja. - Fédération des Parcs naturels régionaux, 2008. 
- 1 fichier pdf, 147 p., 2,86 Mo 
http://www.sportsdenature.gouv.fr/documentation/ressourcesTelechargeables_fiche.cfm?id=
195  
 
Football, argent et socialisme. En Avant de Guingamp, des instituteurs laïques à 
Didier Drogba (1912-2003) / François Prigent. - 1 fichier pdf, 57,74 Ko, 7 p. 
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Résumé : Le petit club rural d’En Avant de Guingamp s’est construit avant 1945 autour des 
réseaux traditionnelles de la gauche bretonne, s’appuyant sur les filières laïques. Habituée 
des surprises en Coupe de France dans les années 70, l’équipe a gravit tous les échelons pour 
accéder durablement au haut niveau. La restructuration du club au contact du monde 
professionnel s’identifie à la trajectoire hors normes de son président socialiste, Noël Le 
Graët. Ainsi, les réseaux économiques et politiques s’entrelacent, faisant de cette ville de 8 

http://tel.archives-ouvertes.fr/tel-00195827/fr/
http://www.multisport.qc.ca/cnmm/index_f.aspx?DetailID=405
http://lesrapports.ladocumentationfrancaise.fr/cgi-bin/brp/telestats.cgi?brp_ref=084000693&brp_file=0000.pdf
http://lesrapports.ladocumentationfrancaise.fr/cgi-bin/brp/telestats.cgi?brp_ref=084000693&brp_file=0000.pdf
http://ideas.repec.org/p/spe/wpaper/0820.html
http://www.sportsdenature.gouv.fr/documentation/ressourcesTelechargeables_fiche.cfm?id=195
http://www.sportsdenature.gouv.fr/documentation/ressourcesTelechargeables_fiche.cfm?id=195


INSEP MAPI –revue des  acquisitions mars 2009     28  

000 habitants, un cas atypique dans le paysage footballistique. Monté en D1 dans les années 
90, En Avant a changé de dimension, modifiant aussi la place de la passion et des enjeux de 
ce sport dans la société locale. 
http://halshs.archives-ouvertes.fr/halshs-00164682/en/  
 
Grands stades - Rapport de la Commission Euro 2016 / Seguin Philippe, Valentin Jean-
Louis ; FRANCE. Premier ministre ; FRANCE. Ministère de la santé, de la jeunesse, des sports 
et de la vie associative. - 1 fichier pdf, 896 Ko, 73 p. 
Résumé : Installé en février 2008 par le ministre des sports, la ''Commission Grands Stades 
Euro 2016'' avait pour objectif de s'interroger sur la capacité de la France à disposer dès 
2014, des 10 grandes enceintes nécessaires à la tenue de l'Euro 2016. Cet objectif l'a menée 
plus globalement à une réflexion d'ensemble sur la rénovation des stades de football et de 
rugby. Elle fait le constat d'un retard français en matière de conception et de réalisation de 
nouveaux équipements. Elle propose de définir une nouvelle politique nationale des stades 
(partage des responsabilités, aspects juridiques et économiques, conditions d'accueil et 
d'exploitation des stades). 
http://lesrapports.ladocumentationfrancaise.fr/cgi-
bin/brp/telestats.cgi?brp_ref=084000725&brp_file=0000.pdf  
 
La politique du sport (1984-2008), évolution des modes d'intervention de l'Etat 
dans une économie du sport mondialisée / La documentation française. - Fichiers html 
Résumé : Chronologie. La gouvernance du sport en France. Le sport pour tous : une mission 
de service public. Le sport de haut niveau et le sport professionnel. Sites de référence 
http://www.vie-publique.fr/politiques-publiques/politique-sportive/index/  
 
La raison du plus sport : de la contribution du mouvement sportif à la société française / 
Comité national olympique et sportif français. - Paris : CNOSF, 2006. - 1 fichier pdf, 183 p. 
Résumé : Livre blanc du mouvement sportif français qui dresse un état des lieux et propose 
des solutions après la candidature malheureuse de Paris aux JO 2012. Sept chapitres pour 
présenter le mouvement sportif français, son rôle comme acteur de l'économie sociale, acteur 
du développement, ses relations avec le sport de haut niveau et les médias, les questions de  
sport et santé, la dimension sociale et éducative du mouvement sportif, l'olympisme et sa 
place comme acteur majeur de la gouvernance du sport. 
http://www.comite-
olympique.asso.fr/files/File/publications/Livre_blanc_du_sport_francais/Livre_blanc_CNOSF_fr
.pdf  
 
Les déterminants économiques de la performance olympique / Madeleine Andreff, 
Wladimir Andreff, Sandrine Poupaux. - 1 fichier pdf, 35 p., 1,09 Mo 
Résumé : L'article est organisé comme suit. On commence par rappeler brièvement 
l’explication économique des médailles gagnées aux J.O. consacrée par la littérature et 
utilisée (rarement) pour la prévision. Puis on suggère une approche différente des 
déterminants de la performance olympique par la prise en compte de variables indépendantes 
jusque là absentes dans les estimations réalisées. On décrit ensuite la base des données, à la 
fois la répartition des médailles olympiques, par pays et par athlète, et des statistiques 
descriptives relatives aux variables indépendantes. L’analyse des déterminants du nombre de 
médailles gagnées aux J.O. , de 1976 à 2004, repose sur trois estimations économétriques 
réalisées à l’aide de deux modèles Tobit et d’un modèle Logit. On calcule deux prévisions du 
nombre de médailles qui devraient être remportées par chaque pays aux Jeux de Pékin, en 
concentrant nos commentaires sur les résultats des principaux pays en termes de médailles 
gagnées. (Extrait) 
http://ideas.repec.org/p/spe/wpaper/0819.html  
 
Mai 68 : son vécu et ses effets dans le domaine de l'EPS, des sports et des APS / 
Gérard Couturier. - 1 fichier pdf, 92 p. 
ftp://ftp2.snepfsu.net/snepfsu/peda/livres/mai_68_gcouturier.pdf  
Cote INSEP : Réseau 
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Rapport fait au nom de la commission des finances, de l'économie générale et du 
plan sur le projet de loi de finances pour 2009 (n°1127) : Annexe n° 44 : sport, 
jeunesse et vie associative / Henri Nayrou. - 1 fichier pdf, 496 Ko, 66 p. 
Résumé : 52 millions d'euros en moins pour le secteur Sport, jeunesse et vie associative : 
c'est ce que prévoit le projet de loi de finances pour 2009. Il intervient dans un double 
contexte de récession économique, qui contraint les décideurs publics, et de modernisation 
des politiques publiques. Si l'on reprend la présentation astucieuse mais contestable des 
ministres successifs, visant à amalgamer aux crédits de l'État ceux du Centre national de 
développement du sport (CNDS), 996 millions d'euros sont prévus pour cette mission en 2009 
contre 1 048 millions d'euros en 2008. Ces 996 millions d'euros se décomposeraient en 787 
millions d'euros de crédits budgétaires et 209 millions d'euros venus du CNDS. Les 787 
millions d'euros constituent la part de l'État stricto sensu, en très légère progression par 
rapport à 2008 (782 millions d'euros). Mais sur la durée, la tendance serait inversée, puisque 
768 millions d'euros sont prévus en 2010 et 757 millions d'euros en 2011. Le désengagement 
de l'État est donc désormais assumé et programmé. 
http://www.assemblee-nationale.fr/13/pdf/budget/plf2009/b1198-a44.pdf  
 
Rapport public annuel de la Cour des comptes - 2009. - Paris : Documentation 
française, 2009. - Fichier pdf, 4221 Ko, 1073 p. 
Résumé : Le chapitre IV sur les politiques publiques présente 2 études : L’Etat et les 
fédérations sportives face aux mutations du sport. La rémunération du droit à l’image 
collective des sportifs professionnels. Dans le chapitre II - Les suites données à des 
observations de la Cour des comptes Section A  Politiques publiques - la Cour fait le point sur 
la politique de lutte contre le dopage sportif. 
http://lesrapports.ladocumentationfrancaise.fr/cgi-
bin/brp/telestats.cgi?brp_ref=094000045&brp_file=0000.pdf  
 

 
Documents de l’Archive Ouverte 

 
 
 

Articles 
 
Sport et chaleur. L'apport des vestes réfrigérantes / Hausswirth, Christophe 
http://archiveouverte.campus-insep.net:81/archimede/ExploreOneUpload.do?vref=989  
Médecins du sport, 2009, n°94, mars-avril, pp. 25-26 
 
Fans de football / Mignon, Patrick 
http://archiveouverte.campus-insep.net:81/archimede/ExploreOneUpload.do?vref=990  
Cahiers du journalisme, 2009, n° 19, pp. 142-151 
 

Articles scientifiques  
 
Consequences of drafting on human locomotion: benefits on sports performance / Hausswirth, 
Christophe & Brisswalter, Jeanick 
http://archiveouverte.campus-insep.net:81/archimede/ExploreOneUpload.do?vref=875  
International Journal of Sports Physiology and Performance, vol. 3, n°1, march 2008, pp. 3-
15 
 
Neuromuscular fatigue following constant versus variable-intensity endurance cycling in 
triathletes / Lepers, Romuald & Theurel, Jean & Hausswirth, Christophe [et al.] 
http://archiveouverte.campus-insep.net:81/archimede/ExploreOneUpload.do?vref=984  
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Journal of science and medicine in sport (issn : 1440-2440), 2008, vol. 11, n°4, pp. 381-389 
(doi:10.1016/j.jsams.2007.03.001) 

http://www.assemblee-nationale.fr/13/pdf/budget/plf2009/b1198-a44.pdf
http://lesrapports.ladocumentationfrancaise.fr/cgi-bin/brp/telestats.cgi?brp_ref=094000045&brp_file=0000.pdf
http://lesrapports.ladocumentationfrancaise.fr/cgi-bin/brp/telestats.cgi?brp_ref=094000045&brp_file=0000.pdf
http://archiveouverte.campus-insep.net:81/archimede/ExploreOneUpload.do?vref=989
http://archiveouverte.campus-insep.net:81/archimede/ExploreOneUpload.do?vref=990
http://archiveouverte.campus-insep.net:81/archimede/ExploreOneUpload.do?vref=875
http://archiveouverte.campus-insep.net:81/archimede/ExploreOneUpload.do?vref=984
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Prior muscular exercise affects cycling pattern / Hausswirth, Christophe & Bieuzen, François & 
Couturier, Antoine [et al.] 
http://archiveouverte.campus-insep.net:81/archimede/ExploreOneUpload.do?vref=967  
International journal of sports medicine, April 2008, vol 29, pp.401–407 (ISSN 0172-4622) 
(DOI 10.1055/s-2007-965568) 
 
Kinematic parameters and stroke rate variability in elite female 200-m swimmers in the four 
swimming techniques: Athens 2004 Olympic semi-finalists and French National 2004 
Championship semi-finalists / Dekerle, Jeanne & Hellard, Philippe & Avalos, Marta [et al.] 
http://archiveouverte.campus-insep.net:81/archimede/ExploreOneUpload.do?vref=988  
Journal of sports sciences, issn : 0264-0414 (paper), 2008, vol. 26, n° 1, pp. 35-46 (DOI : 
10.1080/02640410701332515) 
 
Effet de l’âge et du sexe sur l’évolution des performances en triathlon olympique / Sultana, 
Frédéric & Brisswalter, Jeanick & Lepers, Romuald, Hausswirth, Christophe, Bernard, Thierry 
http://archiveouverte.campus-insep.net:81/archimede/ExploreOneUpload.do?vref=985  
Science & sports (issn : 0765-1597), 2008, vol. 23, n° 3-4, pp. 130-135 
(doi:10.1016/j.scispo.2008.01.003) 
 
Effets de la dominance oculaire sur la coordination œil–main dans les duels sportifs / Azémar, 
Guy & Stein, Jean-François & Ripoll, Hubert 
http://archiveouverte.campus-insep.net:81/archimede/ExploreOneUpload.do?vref=969  
Science & Sports (ISSN : 0765-1597), 2008, vol. 23, n° 6, pp. 263-277 
(doi:10.1016/j.scispo.2008.06.004) 
 
 

Communications 
 
Factors influencing the initiation, performance and precision of the hit in fencing / Stein, Jean-
François 
http://archiveouverte.campus-insep.net:81/archimede/ExploreOneUpload.do?vref=971  
Fencing, Science & Technology. 1st International Congress on Science and Technology in 
Fencing. Barcelona, 15-17 February 2008 
 
Facteurs affectant le déclenchement, la réalisation et la précision de la touche en escrime / 
Stein, Jean-François 
http://archiveouverte.campus-insep.net:81/archimede/ExploreOneUpload.do?vref=972  
Fencing, Science & Technology. 1st International Congress on Science and Technology in 
Fencing. Barcelona, 15-17 February 2008 
 
Relation perception-action et expertise au retour de service : étude pilote / Gillet, E. & Leroy, 
D. & Thouvarecq, R., Stein, Jean-François 
http://archiveouverte.campus-insep.net:81/archimede/ExploreOneUpload.do?vref=973  
présentée au Colloque international, "Le tennis dans la société de demain" - Dijon, avril 2008 
 
Better coaching the Paralympics swimmers with the computed use of stroke rate-velocity 
relationship / Seyfried, Didier  
http://archiveouverte.campus-insep.net:81/archimede/ExploreOneUpload.do?vref=980  
Proceedings of 7th ISEA CONFERENCE 2008, Biarritz, June 2-6, 2008 (ISEA = International 
sports engineering association) 
 
Stratégies visuelles et mouvement au retour de service / Gillet, E. & Leroy, D. & Thouvarecq, 
R. [et al.] 
http://archiveouverte.campus-insep.net:81/archimede/ExploreOneUpload.do?vref=970  
Colloque international, Le tennis dans la société de demain - Dijon, avril 2008, pp. 151-152 
 

http://archiveouverte.campus-insep.net:81/archimede/ExploreOneUpload.do?vref=967
http://archiveouverte.campus-insep.net:81/archimede/ExploreOneUpload.do?vref=988
http://archiveouverte.campus-insep.net:81/archimede/ExploreOneUpload.do?vref=985
http://archiveouverte.campus-insep.net:81/archimede/ExploreOneUpload.do?vref=969
http://archiveouverte.campus-insep.net:81/archimede/ExploreOneUpload.do?vref=971
http://archiveouverte.campus-insep.net:81/archimede/ExploreOneUpload.do?vref=972
http://archiveouverte.campus-insep.net:81/archimede/ExploreOneUpload.do?vref=973
http://archiveouverte.campus-insep.net:81/archimede/ExploreOneUpload.do?vref=980
http://archiveouverte.campus-insep.net:81/archimede/ExploreOneUpload.do?vref=970


 
Etudes techniques 

 
Questions vives et controverses autour de la préparation mentale / Fleurance, Philippe 
http://archiveouverte.campus-insep.net:81/archimede/ExploreOneUpload.do?vref=978  
Etude technique   -  
Lettre des entraîneurs, 3 février 2009, n° 117. 
 
 

Mémoire 
 
La dimension technico-tactique en taekwondo : son évolution depuis les jeux olympiques de 
Sydney. L'influence du sexe et du poids des combattants / Gleren, Bastien 
http://archiveouverte.campus-insep.net:81/archimede/ExploreOneUpload.do?vref=975  
Mémoire de Master 2 de sciences de la société, Mention : Sports : usages sociaux et 
pédagogiques : UNIVERSITE PARIS 12 Val-de-Marne (En collaboration avec l’INSEP) : 2008 
 

DVD 
 

 
 

Basketball 
 
Kobe Bryant : la légende / Kobe Bryant, participant. - [Paris] : LMLR (Elle aime l'air) [éd.], 
2008. - coul. (PAL), sonore (stéréo) 
Résumé : Documentaire sur le joueur de basket-ball américain Kobe Bryant, star des Los 
Angeles Lakers, considéré par la plupart des fans et des spécialistes comme le meilleur joueur 
en activité de la NBA 
Cote INSEP : DVD 167 
 
 

Danse moderne et contemporaine 
 
Paroles de danses : Catherine Diverres, Jean-Claude Gallotta, Angelin Preljocaj. vol. 1 / 
Jean-Michel Plouchard, réal. ; Catherine Diverres, Jean-Claude Gallotta, Angelin Preljocaj, 
participants. - [Paris] ; [Paris] : Injam production [prod.] ; ADAV [distrib.], [2007]. - coul. 
(PAL), sonore 
Résumé : Portraits de trois chorégraphes contemporains. Entretiens, images de répétitions et 
extraits de spectacles : Catherine Diverres, avec des extraits de 'Fruits'; Jean-Claude Gallotta, 
avec des extraits de 'Docteur Labus'; Angelin Preljocaj, avec des extraits de 'Roméo et 
Juliette' 
Cote INSEP : DVD 165 
 
Paroles de danses : Odile Duboc, Maguy Marin, Josef Nadj. Vol. 2 / Jean-Michel Plouchard, 
réal. ; Odile Duboc, Maguy Marin, Josef Nadj, participants. - [Paris] ; [Paris] : Injam 
production [prod.] ; ADAV [distrib.], [2007]. - coul. (PAL), sonore 
Résumé : Portraits, entretiens, inserts de textes, images de répétitions, extraits de spectacles 
de trois chorégraphes contemporains : Odile Duboc ('Trois boléros'), Maguy Marin ('Ram 
Dam'), Josef Nadj ('Commentaires d'Habaduc') 
Cote INSEP : DVD 166 
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Enfant, adolescent et sport : études multidisciplinaires 
 
L'Adolescent, son corps et le sport : un entretien avec Claire Carrier / Alain Bouvarel, 
Richard Martin, Pierre H. Tremblay, réal. ; Claire Carrier, participante. - [Lorquin] : Centre 
national audiovisuel en santé mentale [prod.], 1996. - coul. (PAL), sonore 
Résumé : Cet entretien avec Claire Carrier, alors psychiatre et psychanalyste à l'INSEP, traite 
des problèmes que posent les remaniements psychologiques et physiologiques de la puberté 
chez les adolescents qui se retrouvent à mettre leur corps en jeu de façon nouvelle dans leurs 
activités sportives 
Cote INSEP : DVD 158 
 
 

Fiction 
 
Hooligans / Lexi Alexander, réal., scénario ; Dougie Brimson, Joshua Shelov, scénario ; 
Christopher Franke, comp. ; Elijah Wood, Charlie Hunnam, Claire Forlani... [et al.], act.. - 
[Paris] : Metropolitan filmexport [éd.], 2006. - 16/9, coul. (PAL), sonore (Dolby surround) 
Résumé : Fiction (Drame). Renvoyé de l’université américaine de Harvard pour un délit qu’il 
n’a pas commis, Matt part pour l'Angleterre. Là-bas, il découvre la fièvre qu’engendre le 
football, et surtout les groupes de supporters qui vénèrent l’image de leur club comme une 
religion et ne reculent devant rien pour la célébrer. Sensible à l’esprit de camaraderie et à 
cette volonté d’absolu, Matt se laisse entraîner... 
Cote INSEP : DVD 132 
 
Ralph / Michael McGowan, réal., scénario ; Andrew Lockington, comp. ; Campbell Scott, 
Adam Butcher, Jennifer Tilly... [et al.], act.. - [Neuilly-sur-Seine] : Société nouvelle de 
distribution [éd.], 2005. - 16/9, coul. (PAL), sonore (Dolby 5.1) 
Résumé : Fiction (Comédie dramatique). Ralph est un jeune collégien turbulent de 14 ans 
dont la mère est gravement malade. Intégré dans l'équipe de course à pieds de son école, un 
sport pour lequel il n'a pas d'aptitudes particulières, Ralph se lance à corps perdu dans 
l'entraînement, avec un seul objectif : gagner le célèbre marathon de Boston...  
Cote INSEP : DVD 151 
 
Naissance des pieuvres / Céline Sciamma, réal. , scénario  ; Pauline Acquart, Louise 
Blachère, Adèle Haenel...[et al.], act.. - [Paris] : We&Co / Optimale [éd.], cop. 2008. - coul. 
(PAL), sonore (Dolby digital 5.1), 16/9 
Résumé : Fiction dramatique. Portrait de 3 adolescentes à l'âge de la découverte de la 
confusion des sentiments, de la sexualité et de la mutation des corps. Deux d’entres elles font 
partie de l’équipe de natation synchronisée. Un détail qui a son importance, une grande partie 
du film se déroulant à la piscine ou dans ses vestiaires 
Cote INSEP : DVD 152 
 
Stick it / Jessica Bendinger, réal., scénario ; Jeff Bridges, Missy Peregrym, Vanessa Lengies... 
[et al.], act.. - [Issy-les-Moulineaux] : StudioCanal [éd.], cop. 2007. - coul. (PAL), sonore  
Résumé : Fiction (comédie). Après avoir avoir connu des démêlés avec la justice, une 
adolescente rebelle de 17 ans ancienne gymnaste de haut niveau, intègre une équipe de 
gymnastique entraînée par un coach connu pour sa rigueur. Au départ, son caractère rebelle 
ne va pas sans causer quelques soucis. Mais peu à peu, elle commence à transcender 
l'équipe. Ereinté par la critique, le film est encensé par les jeunes (notamment ceux qui ont 
pratiqué la gym) : 'J'ai cotoyé le milieu de la gym pendant plus de 10 ans et je peux vous dire 
que c'est le film incontournable de ce milieu. La gym est vraiment un domaine à part dans le 
sport et je trouve que ce film retranscrit parfaitement cette ambiance' 
Cote INSEP : DVD 153 
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Virgil / Mabrouk El Mechri, réal., scénario ; Frédéric Verrières, comp. ; Jalil Lespert, Léa 
Drucker, Jean-Pierre Cassel... [et al.], act.. - Edition limitée - [Neuilly-sur-Seine] : Gaumont 
Vidéo [éd.], cop. 2006. - 2.35, 16/9 compatible 4/3, coul. (PAL), sonore (Dolby Digital 5.1) 
Résumé : Fiction (Drame). Entre drame et romance, un premier film prometteur sur le thème 
de la filiation, avec comme décor l'univers de la boxe 
Cote INSEP : DVD 157 
 
Rocky / John G. Avildsen, réal. ; Sylvester Stallone, scénario ; Bill Conti, comp. ; Sylvester 
Stallone, Talia Shire, Burt Young... [et al.], act.. - [Paris] : MGM Home Entertainment [éd.], 
2008. - coul. (PAL), sonore 
Résumé : Fiction (Drame). Le début de la saga Rocky. Boxeur amateur raté dans un club 
minable de Philadelphie, la carrière de Rocky est dans l'impasse, quand le destin semble enfin 
lui sourire : le champion du monde des poids lourds Apollo Creed le désigne pour être son 
prochain adversaire... 
Cote INSEP : DVD 159 
 
Rocky Balboa / Sylvester Stallone, réal., scénario ; Bill Conti, comp. ; Sylvester Stallone, 
Burt Young, Antonio Tarver... [et al.], act.. - [Paris] : Metro-Goldwin-Mayer Studios [éd.], 
2007. - 16/9, coul. (PAL), sonore, surround (Dolby) 
Résumé : Fiction (Drame). Rocky Balboa, le légendaire boxeur, a depuis longtemps pris sa 
retraite sportive. De ses succès, il ne reste plus que des histoires qu'il raconte aux clients de 
son restaurant. La mort de son épouse lui pèse chaque jour et son fils ne vient jamais le voir. 
C'est alors que va se présenter l'occasion d'un ultime retour sur le ring, contre un champion 
bien plus jeune que lui. 'Un exercice de sincérité' (Ouest France), 'Un dernier round 
émouvant' (Metro), 'Une oeuvre stricte et touchante' (Libération) 
Cote INSEP : DVD 160 
 
Marqué par la haine / Robert Wise, réal. ; Rocky Graziano, aut. adapté ; Ernest Lehman, 
scénario ; Paul Newman, Pier Angeli, Everett Sloane... [et al.], act.. - [Neuilly-sur-Seine] : 
Warner Home Vidéo France [éd., distrib.], 2007. - n. et b. (PAL), sonore (Dolby) 
Résumé : Fiction (Drame). Dans les années 1940-1950 aux Etats-Unis, l'ascension d'un petit 
garçon misérable du Bronx qui va devenir champion du monde de boxe puis connaître le 
déclin. Basé sur la vie de Rocky Graziano... 
Cote INSEP : DVD 161 
 
Coach Carter / Thomas Carter, réal. ; Mark Schwahn, John Gatins, scénario ; Trevor Rabin, 
comp. ; Samuel L. Jackson, Ashanti, Rob Brown... [et al.], act.. - [Boulogne-Billancourt] : 
Paramount pictures [éd., distrib.], 2005. - 16/9, coul. (PAL), sonore (Dolby digital). - 
(Paramount collection) 
Résumé : Fiction (comédie dramatique). L’histoire vraie de Ken Carter, entraîneur de basket 
d’une équipe de lycée, qui devint célèbre en 1999 après avoir renvoyé ses joueurs à leurs 
études, déclarant forfait deux matchs de suite alors que l’équipe était invaincue, parce qu'ils 
n’avaient pas obtenu des résultats scolaires suffisants 
Cote INSEP : DVD 168 
 
Dans les cordes / Magaly Richard-Serrano, réal. ; Jérôme Bensoussan, comp. ; Richard 
Anconina, Maria De Medeiros, Louise Szpindel... [et al.], act.. - [Issy-les Moulineaux] : TF1 
vidéo [éd., distrib.], 2007. - 16/9, coul. (PAL), sonore, surround (Dolby) 
Résumé : Fiction (drame). Un entraîneur de boxe française (savate) entraîne sa fille et sa 
nièce, élevées comme deux soeurs, depuis leur enfance. Les championnats de France vont 
révéler une rivalité entre les deux filles, au-delà du ring 
Cote INSEP : DVD 170 
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Les Forbans de la nuit / Jules Dassin, réal. ; Jo Eisinger, scénario ; Franz Waxman, comp. ; 
Gene Tierney, Richard Widmark, Googie Withers... [et al.], act.. - [Paris] : 2005. - 4/3, n. et 
b. (PAL), sonore. - (Collection Polars) 
Résumé : Fiction (Film noir). Un petit escroc veut organiser de grands combats de catch. Un 
jour, il rencontre Gregorius, la légende vivante de la lutte gréco-romaine, défenseur du noble 
art de la lutte, par opposition au catch, spectacle commercial basé sur des matchs arrangés. 
Il échafaude un plan pour organiser un combat, mais se heurte au chef de gang qui a un 
contrôle absolu sur ces manifestations. C'est alors une course folle dans les bas-fonds de 
Londres... 
Cote INSEP : DVD 171 
 
Rédemption / Phil Joanou, réal. ; Jac Flanders, histoire originale ; Jeff Maguire, scénario ; 
Trevor Rabin, comp. ; Dwayne 'The Rock' Johnson, Xzibit, Kevin Dunn... [et al.], act.. - 
[Suresnes] : Columbia Tristar Home Vidéo [éd.], 2007. - 16/9, coul. (PAL), sonore (Dolby 
digital 5.1) 
Résumé : Fiction (Drame) : un entraîneur de football américain prend sous son aile de jeunes 
détenus réputés dangereux pour leur enseigner les valeurs du sport en équipe 
Cote INSEP : DVD 172 

 
 
Football 

 
Allez l'OM : au coeur d'un club de légende / Vassili Silovic, réal. ; Franck Annese, comment. 
; Ariel Wizman, voix. - [Paris] : Wild side vidéo [éd.], 2004. - 16/9, coul. (PAL), sonore 
(stéréo) 
Résumé : Feuilleton documentaire. De mars 2003 à janvier 2004, un an au coeur de 
l’Olympique de Marseille : comment un club de football professionnel recrute ses joueurs (et 
comment il s’en sépare), comment il gère ses rapports avec les médias, les supporters ou les 
sponsors et comment se vit une saison sportive au quotidien 
Cote INSEP : DVD 163 
 
 

Olympisme, jeux olympiques 
 
Objectif Pékin 2008 : toute l'histoire olympique, des anciens Jeux à aujourd'hui. - [Paris] : 
RH Prod [éd.] ; One plus One [distrib.], 2008. - 4/3, coul. (PAL), sonore 
Résumé : Un documentaire qui retrace l'histoire des Jeux olympiques, des anciens jeux aux 
Jeux d'Athènes 2004 et la préparation des Jeux de Pékin 2008 : les exploits sportifs, les 
grands champions, les records, l'évolution des épreuves, les aspects politiques, le rôle des 
médias, le dopage. Six épisodes : 'Les épreuves olympiques', 'L'esprit olympique', 'Les plus 
belles cérémonies d'ouverture', 'les plus grands athlètes qui ont marqué les J.O.', 'Plus vite, 
plus haut, plus fort', 'Un monde, un rêve' 
Cote INSEP : DVD 169 
 
 

Psychanalyse,psychothérapie, psychiatrie 
 
Anorexie / boulimie... le couple infernal / Alain Bouvarel, Richard Martin, Pierre H. 
Tremblay, réal. ; Alain Bouvarel, interview. ; Philippe Jeammet, participant. - Lorquin : Centre 
national audiovisuel en santé mentale [prod., éd.], 2007. -  
Résumé : Entretien avec Philippe Jeammet, professeur de psychiatrie de l'enfant et de 
l'adolescent à l'université Paris-VI. Rappel de la gravité des troubles des conduites 
alimentaires chez l'adolescent. Devoir d'intervention des parents, interpellation de la société... 
Cote INSEP : DVD 156 
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Rugby 
 
La Petite mêlée / Thomas Bardinet, réal., aut. ; Julie Paratian, aut.. - Paris : Avenue B 
productions [prod.], 2007. - coul. (PAL), sonore 
Résumé : Documentaire. Loin de l'effervescence de la Coupe du Monde de rugby, le cinéaste 
a suivi les benjamins de l'école de Bègles dans leur apprentissage de ce sport et de ses 
valeurs. L'occasion de dresser le portrait d'un âge, entre enfance et adolescence, en prise 
avec l'idée de collectif, d'autorité, de violence 
Cote INSEP : DVD 154 
 
Double croisée / Luc Folliet, réal.. - Scope 2 [éd.], [Paris] ; 2007. - coul. (PAL), sonore. - 
(La collection des regards) 
Résumé : Documentaire : si le professionnalisme a radicalement changé l'image du rugby de 
haut niveau en France,  une base toujours aussi solide demeure, forte de près de 1700 clubs. 
Le réalisateur a suivi deux clubs, le CS Bourgoin-Jallieu (professionnel) et l’USO Massif Central 
(amateur en fédérale 3), durant la saison 2006-2007 afin d’être au plus près de ceux qui font 
le rugby hexagonal 
Cote INSEP : DVD 162 
 
 

Sport scolaire, sport universitaire 
 
C'est quoi l'USEP ? / Daniel Amorin, réal. ; Véronique Moreira, cons. technique. - [s.l.] : 
USEP [prod.], 2008. - coul. (PAL), sonore 
Résumé :  
Cote INSEP : DVD 149 
 
Apprentis sportifs : entre le jeu et l'enjeu / Benoît Finck, réal.. - Le Mans : 24 images 
[prod.], 2007. - coul. (PAL), sonore 
Résumé : Le lycée Sud du Mans est un établissement qui offre la possibilité à de nombreux 
élèves de vivre pleinement leur passion pour le sport de performance, sans renoncer à une 
scolarité normale. Ce documentaire raconte une année au sein de ce lycée, au plus proche 
des lycéens  
Cote INSEP : DVD 155 
 
 

Tir aux armes à feu 
 
Se perfectionner en tir sportif : perfectionnement et entraînement, de la cible bleue à la 
cible arc-en-ciel, n°2 ; 2 / Nicolas Thibault, réal. ; Pierre Philip, Stéphane Alliaume, cons. 
tech.. - Paris ; Paris : Institut national du sport et de l'éducation physique [prod., distrib.] ; 
Fédération française de tir [prod.], [2008]. - coul. (PAL), sonore 
Résumé : 2e partie du dispositif d'apprentissage 'Cibles couleurs' de la F.F.Tir, qui s'adresse 
aux dirigeants, moniteurs et pratiquants, pour la formation des jeunes tireurs et le 
développement des clubs. Etapes du perfectionnement et de l'entraînement en pistolet et 
carabine 10 m 'Ecoles de tir' et 'Jeunes talents', accessibles avec les niveaux supérieurs de 
cette méthode : cible bleue (analyser les éléments techniques de base), cible marron 
(adapter les fondamentaux techniques), et cible arc-en-ciel (renforcer l'efficacité du geste) 
Cote INSEP : DVD 150 
 
 

Yoga 
 
Yoga du sportif : Hatha yoga / Ananda Ruchpaul, participante. - [Chilly-Mazarin] : Screen 
services [éd.], [2008]. - coul. (PAL), sonore 
Résumé : Quatre séances spécifiques pour le sportif conçues selon la tradition yogi, en 
respectant les temps respiratoires, pour quatre situations différentes : préparation à un effort 



important, récupération après un effort violent, recentrage et remise en forme, préparation 
articulaire. Présentation et conseils pour chaque séance 
Cote INSEP : DVD 164 
 
 

Bandes dessinées 
 

 
Aya de Yopougon. 1 / [Scénario de] Marguerite Abouet, [Dessins de] Clément Oubrerie . - 
[Paris] : Gallimard, 2008. - 96 p. : ill. en coul., couv. ill. en coul. ; 25 cm. - (Bayou) 
Résumé : 'Dans les années 1970, la vie était douce en Côte d'Ivoire. Il y avait du travail, les 
hôpitaux étaient équipés et l'école était obligatoire. J'ai eu la chance de connaître cette 
époque insouciante, où les jeunes n'avaient pas à choisir leur camp trop vite, et ne se 
préoccupaient que de la vie courante : les études, les parents, les amours... Et c'est cela que 
je veux raconter dans Aya, une Afrique sans les clichés de la guerre et de la famine, cette 
Afrique qui subsiste malgré tout car, comme on dit chez nous, 'la vie continue'.. 
ISBN : 978-2-07-057311-0 ; Cote INSEP : BD ABO 
 
Aya de Yopougon. 3 / [Scénario de] Marguerite Abouet, [Dessins de] Clément Oubrerie . - 
4e éd. - [Paris] : Gallimard, 2008. - 126 p. : ill. en coul., couv. ill. en coul. ; 25 cm. - (Bayou) 
Résumé : 'Dans les années 1970, la vie était douce en Côte d'Ivoire. Il y avait du travail, les 
hôpitaux étaient équipés et l'école était obligatoire. J'ai eu la chance de connaître cette 
époque insouciante, où les jeunes n'avaient pas à choisir leur camp trop vite, et ne se 
préoccupaient que de la vie courante : les études, les parents, les amours... Et c'est cela que 
je veux raconter dans Aya, une Afrique sans les clichés de la guerre et de la famine, cette 
Afrique qui subsiste malgré tout car, comme on dit chez nous, 'la vie continue'.. 
ISBN : 978-2-07-061543-8 ; Cote INSEP : BD ABO 
 
Aya de Yopougon. 2 / [Scénario de] Marguerite Abouet, [Dessins de] Clément Oubrerie . - 
7e éd. - [Paris] : Gallimard, 2008. - 106 p. : ill. en coul., couv. ill. en coul. ; 25 cm. - (Bayou) 
Résumé : 'Dans les années 1970, la vie était douce en Côte d'Ivoire. Il y avait du travail, les 
hôpitaux étaient équipés et l'école était obligatoire. J'ai eu la chance de connaître cette 
époque insouciante, où les jeunes n'avaient pas à choisir leur camp trop vite, et ne se 
préoccupaient que de la vie courante : les études, les parents, les amours... Et c'est cela que 
je veux raconter dans Aya, une Afrique sans les clichés de la guerre et de la famine, cette 
Afrique qui subsiste malgré tout car, comme on dit chez nous, 'la vie continue'.. 
ISBN : 978-2-07-057588-6 ; Cote INSEP : BD ABO 
 
L'Enragé. tome 2 / Baru. - [Marcinelle] ; [Paris] : Dupuis, DL 2006. - 63 p. : ill en coul, couv. 
ill. en coul. ; 31 cm. - (Aire libre) 
Résumé : Résumé : "Anton Witkowsky a la rage. La rage de sortir de sa condition. De quitter 
sa banlieue pourrie. De fuir la rigueur paternelle. La rage, il l'a dans ses poings. Il a de l'or 
dans ses poings, il le sent, il le sait. Tout le monde le lui répète, son entraîneur, son copain. 
La boxe, c'est la clé du paradis. Le paradis du fric et de la gloire. Pour gagner ce paradis-là, il 
est prêt à tout..." 
ISBN : 2-8001-3800-9 ; Cote INSEP : BD BAR 
 
L'Enragé. tome 1 / Baru. - [Marcinelle] ; [Paris] : Dupuis, DL 2004. - 72 p. : ill en coul, couv. 
ill. en coul. ; 31 cm. - (Aire libre) 
Résumé : Résumé : "Anton Witkowsky a la rage. La rage de sortir de sa condition. De quitter 
sa banlieue pourrie. De fuir la rigueur paternelle. La rage, il l'a dans ses poings. Il a de l'or 
dans ses poings, il le sent, il le sait. Tout le monde le lui répète, son entraîneur, son copain. 
La boxe, c'est la clé du paradis. Le paradis du fric et de la gloire. Pour gagner ce paradis-là, il 
est prêt à tout..." 
ISBN : 978-2-8001-3543-4 ; Cote INSEP : BD BAR 
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Le Chemin de l'Amérique / [texte et dessin de] Baru ; [scénario de Baru et ] Jean-Marc 
Thévenet. - [Tournai (Belgique)] : Casterman, DL 1998. - 47 p. : ill. en coul., couv. ill. en  
coul. ; 30 cm 
Résumé : L'histoire véridique de Saïd Boudiaf, un des boxeurs les plus doués de sa génération 
(en 1958). Alors qu'éclate la guerre pour l'indépendance, Saïd quitte l'Algérie pour faire 
carrière en France. Il s'installe à Paris et devient un des meilleurs boxeurs du moment, 
s'ouvrant les portes du championnat du monde. Mais il va devoir choisir un camp, soutenir le 
FLN comme son frère et sa fiancée Sarah, ou renier les siens. La nuit tragique du 17 octobre 
1961, il disparaît subitement sans laisser de traces 
ISBN : 2-203-38910-9 ; Cote INSEP : BD BAR 
 
199 combats / [Scénario de] Michel Papazian et Jean-Blaise Djian ; [Dessins de] Nicolas 
Brachet . - [Paris] : Emmanuel Proust Editions, DL 2008. - 54 p. : ill. en coul., couv. ill. en 
coul. ; 31 cm. - (Atmosphères sport) 
Résumé : Biographie de Michel Papazian, un des boxeurs les plus doués (et le plus méconnu) 
de sa génération. D'origine arménienne, il apprit la boxe à Marseille en 1945, avant de partir 
en Arménie soviétique où il devint le meilleur poids léger de l'URSS. Conservant sa nationalité 
française, pris en otage par les enjeux de la guerre froide, il fut interdit de Jeux olympiques. Il 
fit tout son possible pour franchir le rideau de fer et retrouver la France. Engagé par la 
Fédération Française de boxe, entraîneur national à l'INSEP, il forma notamment Dominique 
Nato 
ISBN : 978-2-84810-193-4 ; Cote INSEP : BD BRA 
 
Black hole / Charles Burns ; Traduit par Jean-Paul Jennequin et Anne Capuron. - [Paris] : 
Delcourt, DL 2006. - non paginé [ca 368 p.] ; 24 cm 
Résumé : 'Une oeuvre forte et déstabilisante qui ausculte les malaises de l'adolescence dans 
une Amérique des années 1970 loin d'être triomphante. La jeunesse décrite par l'auteur se 
complaît dans la drogue, les fugues, le suicide et la cruauté. Une étrange maladie, 'la crève', 
affectant exclusivement les adolescents, transmise par voie sexuelle, mutile leurs corps et 
provoque d'étranges mutations. Sombre et cru, cet album est à l’image des tourments et 
angoisses vécus à cette période où l’on cherche à rentrer dans le monde adulte. Prises de 
conscience, découverte de la sexualité, langueur adolescente façonnent cette histoire où la 
jeunesse américaine crie son désespoir' 
ISBN : 978-2-7560-0379-5 ; Cote INSEP : BD BUR 
 
Blacksad. [1], Quelque part entre les ombres / Juan Diaz Canales, scénario ; Juanjo 
Guarnido, dessins. - Paris : Dargaud, DL 2006. - 48 p. : ill en coul., couv. ill. en coul. ; 32 cm 
Résumé : 'Blacksad est comme tous les détectives privés, désabusé et sans illusion. À un 
détail près : c’est un chat, qui trimballe sa silhouette et ses idées généreuses dans l’Amérique 
des années 50. Graphisme flamboyant, cadrages audacieux, ambiances dignes des meilleurs 
films noirs, un classique du polar en bande dessinée'  
ISBN : 2-205-04965-8 ; Cote INSEP : BD GUA 
 
Blacksad. [2], Arctic-Nation / Juan Diaz Canales, scénario ; Juanjo Guarnido, dessins. - 
Paris : Dargaud, DL 2005. - 56 p. : ill en coul., couv. ill. en coul. ; 32 cm 
Résumé : 'Blacksad est comme tous les détectives privés, désabusé et sans illusion. À un 
détail près : c’est un chat, qui trimballe sa silhouette et ses idées généreuses dans l’Amérique 
des années 50. Graphisme flamboyant, cadrages audacieux, ambiances dignes des meilleurs 
films noirs, un classique du polar en bande dessinée'  
ISBN : 2-205-05199-7 ; Cote INSEP : BD GUA 
 
Blacksad. [3], Âme Rouge / Juan Diaz Canales, scénario ; Juanjo Guarnido, dessins. - Paris : 
Dargaud, DL 2006. - 56 p. : ill en coul., couv. ill. en coul. ; 32 cm 
Résumé : 'Blacksad est comme tous les détectives privés, désabusé et sans illusion. À un 
détail près : c’est un chat, qui trimballe sa silhouette et ses idées généreuses dans l’Amérique 
des années 50. Graphisme flamboyant, cadrages audacieux, ambiances dignes des meilleurs 
films noirs, un classique du polar en bande dessinée'  
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ISBN : 2-205-05564-X ; Cote INSEP : BD GUA 
 
Le Photographe. Tome 2 / Emmanuel Guibert, Didier Lefèvre, Frédéric Lemercier. - 
[Marcinelle] : Dupuis, 2004. - 80 p. : ill. en noir et en coul., couv. ill. en coul. ; 31 cm. - (Aire 
libre) 
Résumé : Fin juillet 1986. Didier Lefèvre quitte Paris pour sa première grande mission 
photographique : accompagner une équipe de Médecins Sans Frontières au coeur de 
l'Afghanistan, en pleine guerre entre Soviétiques et Moudjahidin. Cette mission va marquer sa 
vie. Les auteurs de cette oeuvre en 3 tomes inaugurent une nouvelle piste graphique et 
narrative, au croisement des destins individuels et de la géopolitique, à l'intersection du 
dessin et de la photographie 
ISBN : 978-2-8001-3540-3 ; Cote INSEP : BD GUI 
 
Le Photographe. Tome 3 / Emmanuel Guibert, Didier Lefèvre, Frédéric Lemercier. - 
[Marcinelle] : Dupuis, 2006. - 1 vol. (103 p.) ; 1 DVD vidéo monoface simple couche zone 2 
(40 min) : ill. en noir et en coul., couv. ill. en coul. ; coul. (PAL), sonore ; 31 cm. - (Aire libre) 
Résumé : Fin juillet 1986. Didier Lefèvre quitte Paris pour sa première grande mission 
photographique : accompagner une équipe de Médecins Sans Frontières au coeur de 
l'Afghanistan, en pleine guerre entre Soviétiques et Moudjahidin. Cette mission va marquer sa 
vie. Les auteurs de cette oeuvre en 3 tomes inaugurent une nouvelle piste graphique et 
narrative, au croisement des destins individuels et de la géopolitique, à l'intersection du 
dessin et de la photographie 
ISBN : 978-2-8001-3544-1 ; Cote INSEP : BD GUI 
 
Le Photographe. Tome 1 / Emmanuel Guibert, Didier Lefèvre, Frédéric Lemercier. - 
[Marcinelle] : Dupuis, 2003. - 80 p. : ill. en noir et en coul., couv. ill. en coul. ; 31 cm. - (Aire 
libre) 
Résumé : Fin juillet 1986. Didier Lefèvre quitte Paris pour sa première grande mission 
photographique : accompagner une équipe de Médecins Sans Frontières au coeur de 
l'Afghanistan, en pleine guerre entre Soviétiques et Moudjahidin. Cette mission va marquer sa 
vie. Les auteurs de cette oeuvre en 3 tomes inaugurent une nouvelle piste graphique et 
narrative, au croisement des destins individuels et de la géopolitique, à l'intersection du 
dessin et de la photographie 
ISBN : 2-8001-3372-4 ; Cote INSEP : BD GUI 
 
Quarterback. 3, Red Greenberg / David Chauvel, scénario ; Malo Kerfriden, dessin. - 
[Paris] : Delcourt, 2002. - 48 p. : ill. en coul., couv. ill. en coul. ; 32 cm. - (Sang-froid) 
Résumé : Enquête policière dans le milieu du football américain (suite). Depuis la mort de 
Wade Mantle, le célèbre joueur, les événements se précipitent. Nico, un tueur professionnel, 
doit éliminer certains joueurs de l'équipe des Beavers de Detroit détenteurs d'un terrible 
secret. Le détective Wadko, du FBI, et le journaliste sportif Herek semblent être les seuls à 
pouvoir percer ce mystère, et mettre à mal une machination dont les intentions restent 
encore obscures 
ISBN : 2-84055-813-0 ; Cote INSEP : BD KER 
 
Quarterback. 2, Ralph Aparicio / David Chauvel, scénario ; Malo Kerfriden, dessin. - [Paris] : 
Delcourt, 2001. - 48 p. : ill. en coul., couv. ill. en coul. ; 32 cm. - (Sang-froid) 
Résumé : Enquête policière dans le milieu du football américain (suite). Les agents du FBI 
White et Wadko, ainsi qu'Herek, le journaliste sportif, continuent leur enquête sur le meurtre 
d'un joueur professionnel célèbre de l'équipe des Beavers de Détroit, Wade Mantle.. 
ISBN : 2-84055-651-0 ; Cote INSEP : BD KER 
 
Quarterback. 1, Wade Mantle / David Chauvel, scénario ; Malo Kerfriden, dessin. - [Paris] : 
Delcourt, 2000. - 48 p. : ill. en coul., couv. ill. en coul. ; 32 cm. - (Sang-froid) 
Résumé : Enquête policière dans le milieu du football américain. A Manhattan, Wade Mantle, 
célèbre joueur de football professionnel de l'équipe de Beavers, qui se rend à un rendez-vous 
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avec le journaliste sportif Stephen Herek, est assassiné dans un parking souterrain. Peter 
Wadko, agent du FBI, est chargé de l'enquête.. 
ISBN : 2-84055-472-0 ; Cote INSEP : BD KER 
 
Quarterback. 4, Smokey Vaughan / David Chauvel, scénario ; Malo Kerfriden, dessin. - 
[Paris] : Delcourt, 2003. - 48 p. : ill. en coul., couv. ill. en coul. ; 32 cm. - (Sang-froid) 
Résumé : Suite et fin d'une enquête policière dans le milieu du football américain : Peter 
Wadko, agent du FBI, est toujours chargé de l'enquête sur l'assassinat du champion Wade 
Mantle, où se croisent CIA, FBI et mafia russe 
ISBN : 2-84055-893-9 ; Cote INSEP : BD KER 
 
Le Combat ordinaire / Manu Larcenet. - Nouvelle édition - Paris : Dargaud, 2008. - 54 p. : 
ill. en coul., couv. ill. en coul. ; 32 cm 
Résumé : Début d'une oeuvre complète en 4 volumes. 'C'est l'histoire d'un photographe de 
presse névrosé qui en a assez de photographier la guerre et les gens en train de mourir. Avec 
son chat, son ordinateur et ses appareils il s'en va vivre à la campagne. Et là, miracle : il 
renaît... il va grandir un peu, s'ouvrir au monde et aux autres, apprendre à oublier ses crises 
d'angoisse qui lui pourrissaient l'existence, à se réconcilier avec lui-même, avec la nature et 
avec les autres' 
ISBN : 978-2-205-05425-5 ; Cote INSEP : BD LAR 
 
Le Combat ordinaire. 2, Les quantités négligeables / Manu Larcenet. - Nouvelle édition - 
Paris : Dargaud, 2006. - 64 p. : ill. en coul., couv. ill. en coul. ; 32 cm 
Résumé : Suite de l'histoire de Marco, le photographe aux angoisses existentielles. Les 
quantités négligeables, ce sont les ouvriers du chantier naval où travaillait son père. C'est sur 
eux qu'il a décidé de faire une exposition photo. L'occasion pour lui de se confronter au petit 
monde des galeries parisiennes et des zones industrielles sinistrées. 
ISBN : 2-205-05425-2 ; Cote INSEP : BD LAR 
 
Le Combat ordinaire. 3, Ce qui est précieux / Manu Larcenet. - Nouvelle édition - Paris : 
Dargaud, 2008. - 64 p. : ill. en coul., couv. ill. en coul. ; 32 cm 
Résumé : 'Troisième tome des aventures de Marco, son deuil, et ses angoisses concernant 
son travail de photographe ; son père vient de mourir, sa mère affronte seule le poids de 
l'absence, son frère, n'arrivant pas à surmonter le deuil, s'évade de plus en plus. Quant à sa 
compagne, elle lui impose un ultimatum : elle veut un enfant et elle n'attendra pas toute sa 
vie' 
ISBN : 978-2-205-05791-1 ; Cote INSEP : BD LAR 
 
Le Combat ordinaire. 4, Planter des clous / Manu Larcenet. - Première édition - Paris : 
Dargaud, 2008. - 64 p. : ill. en coul., couv. ill. en coul. ; 32 cm 
Résumé : 'Fin de l'histoire de Marco, le photographe aux angoisses existentielles. Il est 
désormais père d'une petite fille. Tout en reconnaissant que, malgré ses réticences, la 
paternité l'enchante, il est un peu perdu dans son rôle de père. Parallèlement, le chantier est 
sur le point de fermer. C'est sur ce fond de recherche de repères et de nostalgie que se 
conclut cette série' 
ISBN : 978-2-205-06140-6 ; Cote INSEP : BD LAR 
 
L'Aigle sans orteils / Lax. - [Marcinelle (Belgique)] : Dupuis, DL 2005. - 1 vol. (78 p.) : ill. 
en coul., couv. ill. en coul. ; 31 cm. - (Aire libre) 
Résumé : L'histoire (imaginée) d'Amédée, un montagnard qui se prend de passion pour le 
Tour de France cycliste et décide, en 1907, de s'élancer à son tour à l'assaut des routes et de 
la gloire. Malgré un handicap qui aurait pu le faire renoncer, il inscrira très vite son nom dans 
les annales de l'épreuve avant que la guerre de 14 ne vienne mettre un terme à ses rêves 
ISBN : 2-8001-3711-8 ; Cote INSEP : BD LAX 
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Match décisif / [Scénario de] Jérôme Félix ; [Dessins de] Marek. - [Paris] : Emmanuel 
Proust Editions, DL 2008. - 52 p. : ill. en coul., couv. ill. en coul. ; 31 cm. - (Atmosphères 
sport) 
Résumé : Un adolescent en centre de formation pour apprentis footballeurs. Antoine, 15 ans, 
ne supporte pas la pression et résiste à la volonté de son père qui veut l'orienter vers le 
métier de footballeur professionnel, jusqu'au jour où un inconnu vient lui proposer de passer 
le concours d'entrée d'un centre de formation... 
ISBN : 978-2-84810-158-3 ; Cote INSEP : BD MAR 
 
Pilules bleues / Frederik Peeters. - Genève : Atrabile, 2001. - 190 p. : ill., couv. ill. ; 24 cm. 
- (Flegme) 
Résumé : 'Ce roman autobiographique dessiné plonge le lecteur au centre d'une simple 
histoire d'amour, celle d'un auteur de bande dessinée rentrant dans la vie d'une jeune femme 
et de son fils de trois ans atteints du virus HIV, et ces pilules bleues sont celles que l'enfant 
va devoir avaler toute sa vie' 
ISBN : 978-2-9700165-6-4 ; Cote INSEP : BD PEE 
 
Le Sommet des dieux. 1 / Yumemakura Baku, oeuvre originale ; Jirô Taniguchi, dessins ; 
[trad. et adapté par Sylvain Chollet]. - Bruxelles : Kana (Dargaud-Lombard), DL 2004. - 318 
p. : ill., couv. ill., jaquette ill. en coul. ; 24 cm. - (Made In) 
Résumé : Un photographe alpiniste, Fukamashi, suppose avoir retrouvé l'appareil photo de 
George Mallory mais se le fait voler. C'est le début d'une histoire mêlant enquêtes, alpinisme 
et rivalité. Sur son chemin pour retrouver l'appareil et savoir si George Mallory et Andrew 
Irvine ont été les premiers hommes à avoir atteint le sommet du mont Everest, Fukamashi va 
rencontrer Habu Jôji, grand alpiniste qui pourrait l'aider dans sa recherche, et par la même 
occasion enquêter sur sa rivalité avec Hase Tsuneo (personnage inspiré de Tsunéo Hasegawa, 
un alpiniste japonais célèbre) 
ISBN : 978-2-87129-578-5 ; Cote INSEP : BD TAN 
 
Le Sommet des dieux. 2 / Yumemakura Baku, oeuvre originale ; Jirô Taniguchi, dessins ; 
[trad. et adapté par Sylvain Chollet]. - Bruxelles : Kana (Dargaud-Lombard), DL 2004. - 333 
p. : ill., couv. ill., jaquette ill. en coul. ; 24 cm. - (Made In) 
Résumé : Un photographe alpiniste, Fukamashi, suppose avoir retrouvé l'appareil photo de 
George Mallory mais se le fait voler. C'est le début d'une histoire mêlant enquêtes, alpinisme 
et rivalité. Sur son chemin pour retrouver l'appareil et savoir si George Mallory et Andrew 
Irvine ont été les premiers hommes à avoir atteint le sommet du mont Everest, Fukamashi va 
rencontrer Habu Jôji, grand alpiniste qui pourrait l'aider dans sa recherche, et par la même 
occasion enquêter sur sa rivalité avec Hase Tsuneo (personnage inspiré de Tsunéo Hasegawa, 
un alpiniste japonais célèbre) 
ISBN : 978-2-87129-579-2 ; Cote INSEP : BD TAN 
 
Le Sommet des dieux. 3 / Yumemakura Baku, oeuvre originale ; Jirô Taniguchi, dessins ; 
[trad. et adapté par Sylvain Chollet]. - Bruxelles : Kana (Dargaud-Lombard), DL 2005. - 318 
p. : ill., couv. ill., jaquette ill. en coul. ; 24 cm. - (Made In) 
Résumé : Un photographe alpiniste, Fukamashi, suppose avoir retrouvé l'appareil photo de 
George Mallory mais se le fait voler. C'est le début d'une histoire mêlant enquêtes, alpinisme 
et rivalité. Sur son chemin pour retrouver l'appareil et savoir si George Mallory et Andrew 
Irvine ont été les premiers hommes à avoir atteint le sommet du mont Everest, Fukamashi va 
rencontrer Habu Jôji, grand alpiniste qui pourrait l'aider dans sa recherche, et par la même 
occasion enquêter sur sa rivalité avec Hase Tsuneo (personnage inspiré de Tsunéo Hasegawa, 
un alpiniste japonais célèbre) 
ISBN : 978-2-87129-580-8 ; Cote INSEP : BD TAN 
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Le Sommet des dieux. 4 / Yumemakura Baku, oeuvre originale ; Jirô Taniguchi, dessins ; 
[trad. et adapté par Sylvain Chollet]. - Bruxelles : Kana (Dargaud-Lombard), DL 2005. - 318 
p. : ill., couv. ill., jaquette ill. en coul. ; 24 cm. - (Made In) 
Résumé : Un photographe alpiniste, Fukamashi, suppose avoir retrouvé l'appareil photo de 
George Mallory mais se le fait voler. C'est le début d'une histoire mêlant enquêtes, alpinisme 
et rivalité. Sur son chemin pour retrouver l'appareil et savoir si George Mallory et Andrew 
Irvine ont été les premiers hommes à avoir atteint le sommet du mont Everest, Fukamashi va 
rencontrer Habu Jôji, grand alpiniste qui pourrait l'aider dans sa recherche, et par la même 
occasion enquêter sur sa rivalité avec Hase Tsuneo (personnage inspiré de Tsunéo Hasegawa, 
un alpiniste japonais célèbre) 
ISBN : 978-2-87129-721-5 ; Cote INSEP : BD TAN 
 
Le Sommet des dieux. 5 / Yumemakura Baku, oeuvre originale ; Jirô Taniguchi, dessins ; 
[trad. et adapté par Sylvain Chollet]. - Bruxelles : Kana (Dargaud-Lombard), DL 2005. - 318 
p. : ill., couv. ill., jaquette ill. en coul. ; 24 cm. - (Made In) 
Résumé : Un photographe alpiniste, Fukamashi, suppose avoir retrouvé l'appareil photo de 
George Mallory mais se le fait voler. C'est le début d'une histoire mêlant enquêtes, alpinisme 
et rivalité. Sur son chemin pour retrouver l'appareil et savoir si George Mallory et Andrew 
Irvine ont été les premiers hommes à avoir atteint le sommet du mont Everest, Fukamashi va 
rencontrer Habu Jôji, grand alpiniste qui pourrait l'aider dans sa recherche, et par la même 
occasion enquêter sur sa rivalité avec Hase Tsuneo (personnage inspiré de Tsunéo Hasegawa, 
un alpiniste japonais célèbre) 
ISBN : 978-2-87129-780-2 ; Cote INSEP : BD TAN 
 
Blankets : manteau de neige / Craig Thompson ; trad. de l'américain par Alain David. - 
[Bruxelles] ; [Paris] : Casterman, 2004. - 582 p. : ill., couv. ill en coul. ; 24 cm. - (Écritures) 
Résumé : 'Cette autobiographie sincère et ambitieuse nous plonge au coeur de la difficulté de 
grandir et de la force du premier amour. Véritable roman graphique d'apprentissage, Blankets 
nous rappelle la violence et la douceur de la jeunesse' 
ISBN : 978-2-203-39608-1 ; Cote INSEP : BD THO 
 
Le Marathon de Safia / [Scénario de] Didier Quella-Guyot ; [Dessins de] Sébastien Verdier. 
- [Paris] : Emmanuel Proust Editions, DL 2008. - 47 p. : ill. en coul., couv. ill. en coul. ; 31 
cm. - (Atmosphères sport) 
Résumé : Emancipation féminine par la pratique de la course à pied en compétition. 'Safia, 
encore lycéenne, ne jure que par le marathon, mais son père, de confession musulmane, ne 
veut pas que sa fille fasse un sport d'homme. A force d'abnégation, l'adolescente va 
convaincre son milieu familial et récolter ses premières médailles' 
ISBN : 978-2-84810-159-0 ; Cote INSEP : BD VER 
 
Le goût du chlore / Bastien Vivès. - [Bruxelles] ; [Paris] : Casterman, DL 2008. - 135 p. : 
ill. en coul., couv. ill. en coul. ; 28 cm. - (KSTR) 
Résumé : Parce qu’il souffre du dos, un jeune homme, se met à fréquenter une piscine sur les 
recommandations insistantes de son kinésithérapeute. Là, dans le bassin à la fois anonyme et 
rassurant où les individus ne sont plus que des corps qui nagent, au rythme monotone des 
longueurs ajoutées les unes aux autres, il fait la connaissance d’une jeune fille au corps et au 
sourire séduisants. Ainsi débute une relation ténue, toute en silences, en esquives, en pudeur 
et en gestes esquissés. Récit intimiste et pudique, façonné par les nuances et les non-dits, 
avec une narration principalement en images 
ISBN : 978-2-203-01216-5 ; Cote INSEP : BD VIV 
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