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Activités sportives 
 

Généralités et sciences du sport 

Sportifs marocains du monde : histoire et enjeux actuels : actes du Colloque International organisé par le 

Conseil de la Communauté marocaine à l'étranger, Casablanca, 24-25 Juillet 2010. – Paris ; Casablanca (Maroc) 

: Séguier ; La croisée des chemins, 2011. - 203 p. 

ISBN : 978-9954-1-0346-3 ; Cote INSEP : ASA1 SPO 

Fatigue, surentraînement, récupération. L'observation : une solution au surentraînement et à la 

récupération ? : étude des bases neurales impliquées lors de l'observation d'actions chez des sportifs sains et 

blessés / Claire Calmels. - Paris : INSEP, 2011. - 39 p. 

Résumé : L’objet de cette étude était d’améliorer la compréhension des processus mobilisés par l’être humain 

lors de l’observation de comportements réalisés par ses congénères et d’examiner si l’incapacité temporaire 

d’un agent observateur de réaliser certaines actions permettait l’accès aux représentations motrices de ces 

actions. Plus spécifiquement, il s’est agi d’investiguer si le système des neurones miroirs (SNM) chez le sportif 

blessé était activé. Treize gymnastes féminines expertes, blessées au membre inférieur au début de 

l’expérimentation, ont été scannées à deux reprises. Le premier examen IRM a eu lieu lorsqu’elles étaient 

blessées, le second lorsqu’elles étaient rétablies c’est-à-dire six mois plus tard. Lors du premier examen par 

IRM, les gymnastes ont été scannées alors qu’elles observaient des mouvements qu’elles étaient en mesure de 

réaliser (i.e., mouvements aux barres asymétriques) et des mouvements qu’elles étaient incapables 

temporairement d’exécuter (i.e., mouvements au sol). Lors du second examen par IRM, une procédure 

similaire a été mise en place mais, cette fois-ci, les sujets étaient aptes à effectuer tous les mouvements 

visionnés. Une séquence en écho-planar (EPI) pondérée en T2 a été utilisée. Les résultats ont montré que le 

SNM classiquement cité dans la littérature (i.e., cortices prémoteur latéral et pariétal) était activé que les 

gymnastes soient capables ou non de réaliser les mouvements observés. Par contre, lors du visionnage de 

mouvements temporairement irréalisables par ces sportives, une diminution d’activation au sein de l’AMS, du 

cortex moteur cingulaire, et du gyrus postcentral (BA2) (régions récemment reconnues comme appartenant au 

réseau des NM) et une augmentation d’activation au sein des aires visuelles (i.e., STS et gyrus fusiforme) ont 

été révélées. Ces résultats ont été discutés en relation avec les travaux récents réalisés dans le domaine des 

neurosciences cognitives et computationnelles. Des conséquences pour l’entraînement sportif ont été 

évoquées. Mots Clefs : Observation, Système des Neurones Miroirs, Blessure, Gymnastique, IRMf . 

URL : http://archiveouverte.campus-insep.net:81/archimede/ExploreOneUpload.do?vref=1148  

Texte intégral, fichier pdf, 4 Mo  

Cote INSEP : ASA3 CAL 

Le sport miroir de la société  ? : anthologie, notes et dossier / réalisés par Lucile Sevin ; lecture d'image par 

Pierre-Olivier Douphis. - Paris : Gallimard, 2011. - 222 p.. - (Folio plus classiques) 

ISBN : 978-2-07-044369-7 ; Cote INSEP : ASA4 SEV 

Rapport d'information sur le thème "Femmes et sports" déposée en application de l'article 6 septies de 

l'ordonnance 58-1100 du 17 Novembre 1958 relative au fonctionnement des assemblées parlementaires / 

rédigé par Mme Michèle André ; sénat, Délégation aux droits des femmes et à l'égalité des chances entre les 

hommes et les femmes, session ordinaire de 2010-2011. - Paris : Sénat, 2011. - 358 p.. - (Rapports du Sénat ; 

650) 

URL : http://www.senat.fr/rap/r10-650/r10-6501.pdf     Texte intégral, fichier pdf, 3,7 Mo  

ISBN : 978-2-11-135138-7 ; Cote INSEP : ASA5 AND 

http://archiveouverte.campus-insep.net:81/archimede/ExploreOneUpload.do?vref=1148
http://www.senat.fr/rap/r10-650/r10-6501.pdf
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La sportive dans la littérature française des Années folles / Thomas Bauer ; publié avec le soutien des 

Ecrivains sportifs et du centre des Sciences de la Littérature Française de l'Université Paris Ouest Nanterre La 

Défense. - Villeneuve-d'Asq : Presses Universitaires du Septentrion, 2011. - 235 p.. - ISBN : 978-2-7574-0173-6 ; 

Cote INSEP : ASA5 BAU 

L'enfant, l'adolescent et le sport de compétition / sous la direction de Line Déziel. - Montréal : Hôpital Sainte-

Justine, 2011. - 190 p.. - (La collection du CHU Sainte-Justine pour les parents 

ISBN : 978-2-89619-420-9 ; Cote INSEP : ASA6 ENF 

Préparation du sportif 

S'entraîner en altitude : mécanismes, méthodes, exemples, conseils pratiques / Grégoire Millet, Laurent 

Schmitt. - Bruxelles : De Boeck, 2011. - 257 p.. - (Sciences et pratiques du sport) 

ISBN : 978-2-8041-6334-1 ; Cote INSEP : ASB2 MIL 

Motricité sportive : développement des capacités et habilités / Jacques Piasenta. - Paris : Amphora, 2011. - 

223 p. 

ISBN : 978-2-85180-804-2 ; Cote INSEP : ASB2 PIA 

Mon entraînement sur Power plate : renforcement musculaire, amincissement, esthétique, bien-être, 

rééducation / Jérôme Sordello. - Paris : Amphora, 2011. - 160 p. 

ISBN : 978-2-7116-2368-6 ; Cote INSEP : ASB2 SOR 

Guide la musculation en 100 exercices : sans machine / Sophie Godard, Sandrine Coucke-Haddad ; photogr. 

Morgan Dresse. - Paris : ESI, 2011. - 257 p. 

ISBN : 978-2-35355-618-2 ; Cote INSEP : ASB3 GOD 

Musculation pour l'enfant et l'adolescent : pourquoi, quand comment ? / Olivier Pauly ; [préface du Dr Michel 

Gaillaud]. - Paris : Amphora, 2007. - 224 p. 

ISBN : 978-2-85180-725-0 ; Cote INSEP : ASB3 PAU 

Organisation du sport 

Les Régions au service d'un sport durable / Régis Fossati. - Voiron : Presses Universitaires du sport, 2011. - 176 

p. 

ISBN : 978-2-8186-0140-2 ; Cote INSEP : ASC1 FOS 

Assemblée du sport. Enjeux, grands axes et préconisation de mesures phares, 29 juin 2011, INSEP / Ministère 

des sports. - Paris : Ministère des sports, 2011. - 19 p. 

Résumé : Ce rapport rend compte des 313 propositions formulées au sein des différents groupes de travail 

issus de l'Assemblée du sport. Six thématiques avaient été choisies : développement des pratiques sportives, 

sport sain et éthique, sport de haut niveau, emploi et formation dans le sport, économie du sport et 

gouvernance du sport avec notamment la féminisation des instances sportives. 

URL : http://lesrapports.ladocumentationfrancaise.fr/cgi-

bin/brp/telestats.cgi?brp_ref=114000369&brp_file=0000.pdf   Texte intégral, fichier pdf, 1586 Ko  

Cote INSEP : ASC1 FRA 

Synthèse et organisation des contributions des Assises Nationales du sport et du développement durable : 

une stratégie partagée vers un développement durable du sport : document de travail du 8 Mars 2011 / 

Ministère de l'écologie, du développement durable, du transport et du logement, Ministère des Sports. - Paris : 

http://lesrapports.ladocumentationfrancaise.fr/cgi-bin/brp/telestats.cgi?brp_ref=114000369&brp_file=0000.pdf
http://lesrapports.ladocumentationfrancaise.fr/cgi-bin/brp/telestats.cgi?brp_ref=114000369&brp_file=0000.pdf
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s.n, 2011. - 121 p. 

 Cote INSEP : ASC1 FRA 

Les politiques d'insertion par le sport du MJS entre 1981 et 2002 : analyse comparée de deux publics, les 

jeunes des quartiers et les personnes handicapées / Ludovic Martel. - Paris : Connaissances et savoirs, 2010. - 

578p.. - (Sciences humaines et sociales - Connaissances et savoirs) 

Résumé : A partir du milieu des années 1970, la question de l'exclusion va interpeller les responsables 

politiques en charge de la conduite des affaires du pays. - Cette étude socio politique relative à la période 

1981-2002, a pour objet de montrer, à travers une analyse comparée entre deux catégories de publics -

personnes handicapées- et -jeunes des quartiers-, comment le Ministère de la Jeunesse et des Sports participe 

aux politiques d'insertion en mobilisant l'objet sport et ses vertus présumées. - La première partie du travail 

est consacrée à une analyse théorique des politiques publiques, ainsi qu'à celle des principaux concepts 

caractérisant les nouvelles politiques sociales. Elle présente ensuite la problématique du projet de recherche 

et le dispositif méthodologique utilisé. - La seconde partie analyse les conditions de définition et de mise en 

oeuvre de la politique d'insertion par le sport engagée par le MJS au niveau national. A partir d'un travail 

empirique, les résultats montrent une hiérarchisation des publics, la référence à différents cadres explicatifs 

du processus d'exclusion. Ils dévoilent également une concurrence entre les secteurs " sport " et " jeunesse " 

de cette administration. - Enfin la troisième partie, met en perspective l'analyse nationale avec des situations 

rencontrées au niveau local. Elle met en lumière, des principes de disjonctions entre l'élaboration d'une 

politique publique par un niveau national et sa mise en oeuvre par des services déconcentrés. Elle montre une 

diversité des approches locales et souligne comment s'opère une prise en charge différenciée des publics en 

fonction des catégories d'agents ministériels. (résumé d'auteur) 

ISBN : 978-2-7539-0074-5 ; Cote INSEP : ASC1 MAR 

Résultats des concours culturels et des compétitions sportives des VIes Jeux de la Francophonie : Liban, 

Beyrouth du 27 Septembre au 6 Octobre 2009 / Organisation Internationale de la Francophonie. - Paris : 

Comité international des Jeux de la Francophonie, [2010]. - 88 p. 

 Cote INSEP : ASC1 ORG 

Compétition et éducation, entre opposition, conciliation et composition ? / actes des Jeudis de l'éducation et 

de l'insertion par le sport qui se sont déroulés le jeudi 8 octobre 2009 à l'INSEP ; Pôle ressources national 

sport, éducation, mixités, citoyenneté. - Aix-en-Provence : CREPS PACA, 2009. - 90 p. 

 Cote INSEP : ASC1 POL 

Installations sportives 

Les Grands stades : au coeur des enjeux économiques et sociaux entre collectivités publiques et clubs 

professionnels / dir. de Pierre Chaix. - Paris : L'Harmattan, 2011. - 257 p.. - (Librairie des humanités) 

ISBN : 978-2-296-54251-8 ; Cote INSEP : ASD GRA 

Le Parc olympique de Montréal : le béton sublimé / Alain Orlandini ; en collaboration avec Georges Rabant. - 

Paris : Somogy, 2010. - 188 p. 

ISBN : 978-2-7572-0429-0 ; Cote INSEP : ASD ORL 

Athlétisme 

Athlétisme français : le livre d'or 2001-2010 / Alain Billouin ; préface Philippe Delerm. - Paris : Solar, 2011. - 

n.p. : ill.en.coul. 

ISBN : 978-2-263-05449-5 ; Cote INSEP : ASE1 BIL 
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Athlétisme, 3 les courses / Frédéric Aubert, Thierry Choffin. - Paris : Revue EPS, 2011. - 463 p.. - (De l'école ... 

aux associations. - 0297-5548) 

ISBN : 978-2-86713-394-7 ; Cote INSEP : ASE2 AUB 

Evolution des paramètres ventilatoires et métaboliques au cours de 400 M courus sur le mode compétition. 

Effets de l'expertise sur les réponses métaboliques / Christine Hanon, Claire Thomas, Pierre-Marie Leprêtre. - 

s.l. : INSEP, 2010. - 39 p. 

URL : http://archiveouverte.campus-insep.net:81/archimede/ExploreOneUpload.do?vref=1114  

Texte intégral, fichier pdf  

Cote INSEP : ASE2 HAN 

Sports collectifs 

Traîtres à la nation ? : un autre regard sur la grève des Bleus en Afrique du Sud / Stéphane Beaud, Philippe 

Guimard. - Paris : La Découverte, 2011. - 283 p.. - (Cahiers libres - 0526-8370) 

URL : http://sociologie.revues.org/888   : Compte rendu de lecture par Igor Martinache, paru dans Sociologie, 

2011  

ISBN : 978-2-7071-6716-3 ; Cote INSEP : ASG3 BEA 

L'A.C.A : un seculu in rossu é biancu / Frédéric Bertocchini ; photographies de Toussaint Canazzi, Jo Peraldi, 

Jean-Noël Casanova, Michel Luccioni. - Ajaccio : Albiana, 2010. - 212 p. 

ISBN : 978-2-84698-329-7 ; Cote INSEP : ASG3 BER 

Les Irréductibles merlus : 85 ans d'histoire du FC Lorient / Mickael Demeaux ; préface Christian Gourcuff, 

dessins de Bélom, Clam,.... - Bannalec (Finistère) : Ligne Pourpre, 2011. - 160 p. 

ISBN : 978-2-918305-25-5 ; Cote INSEP : ASG3 DEM 

L'Aventure mondiale du football africain : rencontres historiques et victoires mémorables / Jean-Marie 

Nzekoue. - Paris : L'Harmattan, 2011. - 193 p. 

ISBN : 978-2-296-54280-8 ; Cote INSEP : ASG3 NZE 

101 Propositions pour le football français : le livre blanc de l'Equipe ; préf. par François Morinière, Fabrice 

Jouhaud. - Paris : L'Equipe, 2010. - 221 p. 

 Cote INSEP : ASG3 PRO 

Handball : l'épopée de la meilleure équipe du Monde, des bronzés aux experts / Eric Clert ; avec la 

collaboration de Sylvain Pignol. - Paris : Jacob-Duvernet, 2011. - 203 p. 

ISBN : 978-2-84724-342-0 ; Cote INSEP : ASG5 CLE 

Objectif Coupe du Monde : bleus, blacks, boks & co / Bernard Laporte avec Gaëtane Morin. - Paris : Solar, 

2011. - 225 p. 

ISBN : 978-2-263-05040-4 ; Cote INSEP : ASG6 LAP 

Rugby : de l'enfant au champion / André Quilis, André Roux. - Pantin : Fédération sportive et gymnique du 

travail, 2007. - 1 vol. (116 p.) 

ISBN : 978-2-9530133-0-6 ; Cote INSEP : ASG6 QUI 

Surf physik / Christophe Mulquin ; photographies Benjamin Thouard. - Urrugne (Pyrénées-atlantiques) : 

Pimientos, 2011. - 71 p. : ill.en.coul. 

ISBN : 978-2-35660-016-5 ; Cote INSEP : ASI11 MUL 

http://archiveouverte.campus-insep.net:81/archimede/ExploreOneUpload.do?vref=1114
http://sociologie.revues.org/888
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Sports aquatiques et nautiques 

Surfin'Gaza : god went surfing with the devil / Alex Klein, Stéphane Rançon, Bryan Derballa. - Paris : 19-80 

éditions, 2011. - 157 p. 

Résumé : contient le documentaire réalisé par Alex Klein. 

ISBN : 978-2-919159-02-4 ; Cote INSEP : ASI11 SUR 

Mon année de natation : 100 séances personnalisées : des conseils spécifiques pour mieux nager : des 

entraînements évolutifs pour progresser / Bernard Boullé-Giammatteï. - Paris : Amphora, 2010. - 254 p. 

ISBN : 978-2-85180-785-4 ; Cote INSEP : ASI2 BOU 

Mon guide pour mieux nager : conseils et fondamentaux techniques pour tous : mouvements à éviter, 

mouvements à réaliser / Yan Pioline ; en collaboration avec Christophe Thibault, Frédéric Louis. - Paris : 

Amphora, 2011. - 107 p. 

ISBN : 978-2-85180-799-1 ; Cote INSEP : ASI2 PIO 

Swing together : thoughts on rowing / R.D.Burnell. - London (Royaume-Uni) : Oxford University Press, 1952. - 

192 p. 

Cote INSEP : ASI8 BUR 

Sports de neige, de glace, de montagne 

Gasherbrum 4 : le sommet de tous les dangers / Mario Casella ; traduit de l'italien par Jean-Philippe Guigou. - 

Brindas : Filigranowa [éd.], 2010. - 1 vol. (156 p.) : couv. ill. en coul. 

Résumé : Après une rencontre avec Bonatti et Cassin, les alpinistes auteurs d'une expédition historique 

organisée en 1958 pour conquérir un redoutable sommet himalayen, le Gasherbrum 4, Mario Casella et Fulvio 

Mariani ont décidé de tenter l'ascension de la même paroi, en 2002, sur toile de fond d'une guerre imminente 

entre l'Inde et le Pakistan. 

ISBN : 978-2-918001-01-0 ; Cote INSEP : ASJ2 CAS 

Le Télémark : du virage à l'élégance... / Lionel Condemine. - L'Argentière-la Béssée (Alpes-de-Haute-Provence) 

: Ed.du Fournel, 2011. - 125 p. 

ISBN : 978-2-36142-019-2 ; Cote INSEP : ASJ3 CON 

Sports de combat et de défense 

La Boxe au féminin / Emmanuel Fabre. - Paris : Marabout, 2011. - 159 p. 

ISBN : 978-2-501-06666-2 ; Cote INSEP : ASM1 FAB 

Histoire du sumo : la lutte sacrée / Constantin Parvulesco. - Antony (Hauts-de-Seine) : Du May, 2011. - 160 p. : 

ill.en.coul. 

ISBN : 978-2-84102-139-0 ; Cote INSEP : ASM1 PAR 

La Préparation à l'assaut en savate boxe française : les clés de la performance / Hugues Relier. - Magny-les-

Hameaux (Yvelines) : Chiron, 2011. - 239 p.. - (Sports de combat 

ISBN : 978-2-7027-1324-2 ; Cote INSEP : ASM3 REL 

Les Fondamentaux de l'escrime : fleuret, épée, sabre, s'initier et progresser / Maître Joël Capoani, Jean-

Christophe Damaisin d'Ares ; préf. de Eric Sreki, Michel Dalsace. - Paris : Amphora, 2010. - 158 p. 

ISBN : 978-2-85180-782-3 ; Cote INSEP : ASM4 CAP 
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Le Grand livre des techniques du judo / Frédéric Demontfaucon, Stéphane Weiss. - Paris : Amphora, 2011. - 

143 p. 

ISBN : 978-2-85180-796-0 ; Cote INSEP : ASM5 DEM 

Vertus martiales : leçons de courage, de sagesse et de compassion des plus illustres guerriers d'Orient et 

d'Occident : le rôle des arts martiaux dans le développement de la personnalité / Charles Hackney ; traduit de 

l'anglais par Josette Nickels-Grolier. - Noisy-sur-école : Budo, 2011. - 302 p.. - (Sciences humaines – Budo) 

ISBN : 978-2-84617-278-3 ; Cote INSEP : ASM5 HAC 

Karaté : techniques de combat : étude des différents kumite / Hirokazu Kanazawa ; traduit du japonais par 

Richard Berger, traduit de l'anglo-américain par Alex Febo. - Noisy-sur-école : Budo, 2011. - 191 p. : ill. 

ISBN : 978-2-84617-279-0 ; Cote INSEP : ASM5 KAN 

Le Livre des projections : principes et techniques / Marc Tedeschi ; traduit de l'anglo-américain par Alex Febo. 

- Noisy-sur-école (Seine-et-Marne) : Budo, 2011. - 207 p.. - (Encyclopédie du combat) 

ISBN : 978-2-84617-134-2 ; Cote INSEP : ASM5 TED 

Les Pionniers du judo français / Claude Thibault. - Noisy-sur-Ecole : Budo, 2011. - 494 p. 

ISBN : 978-2-84617-281-3 ; Cote INSEP : ASM5 THI 

Aïkido fondamental : techniques avancées / Christian Tissier. - Noisy-sur-Ecole (Seine-et-Marne) : Budo, 2005. 

- 223 p. : ill. en noir et blanc 

ISBN : 2-901551-68-8 ; Cote INSEP : ASM5 TIS 

Sports équestres 

Mécanique équestre / Dr vétérinaire André ; préfacé par le Général Decarpentry. - La Roche-Rigault (Vienne) : 

PSR Editions., 2009. - 316 p.. - (Les Cavales) 

ISBN : 2-908591-47-2 ; Cote INSEP : ASN1 AND 

Carnet de champion / Michel Robert. - Paris : Ridercom, 2008. - 185 p. 

ISBN : 978-2-918091-00-4 ; Cote INSEP : ASN2 ROB 

Ourasi : le roi fainéant / Homeric. - Paris : Presses de la Renaissance, DL 1989. - 355 p. : ill., couv. ill. en coul. 

Résumé : Biographie illustrée du cheval Ourasi, le plus grand trotteur de tous les temps, quatre fois vainqueur 

du Prix d'Amérique. Récit de sa carrière de cheval de course, mais aussi enquête sur la réalité hippique (enjeux 

financiers), et peinture de moeurs de l'entourage d'un champion de trot attelé 

ISBN : 2-85616-490-0 ; Cote INSEP : ASN3 HOM 

Sports aériens 

Le vol en montagne expliqué au pilote / Daniel Agnoux. - Toulouse : Cépadues, 2011. - 148 p.. - (Les expliqués 

ISBN : 978-2-85428-958-9 ; Cote INSEP : ASO4 AGN 

Cyclisme 

Tour de France : 33 vainqueurs face au dopage entre 1947 et 2010 : historique de l'évolution du dopage dans 

le cyclisme : de Bobet à Contador en passant par Hinault et Armstrong / Jean-Pierre De Mondenard. - Paris : 

Hugo et cie, 2011. - 305 p. 

ISBN : 978-2-7556-0784-0 ; Cote INSEP : ASQ3 MON 
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Tir 

Modélisation du trajet global de la flèche avec différents types d'équipements : rapport de recherche / 

Daniel Dinu, Nicolas Houel, Marc Dellenbach. - s.l. : INSEP, 2010. - [10 p.] 

Résumé : L'objectif de cette étude est de quantifier l'influence entre deux modèles d'arcs et de flèches sur la 

précision du tir d'un unique athlète expert. 

URL : http://archiveouverte.campus-insep.net:81/archimede/ExploreOneUpload.do?vref=1113  

Texte intégral, fichier pdf  

Cote INSEP : ASR2 DIN 

Boules et quilles 

Pétanque : la passion du jeu / Christophe Casazza. - Paris : Desinge & Hugo, 2011. - 159 p. 

ISBN : 978-2-7556-0773-4 ; Cote INSEP : ASS1 CAS 

Planète boules / Jean-Claude Delaygue, Alexandre Delaygue. - Biarritz : Atlantica, 2004. - 179 p. 

ISBN : 978-2-84394-692-9 ; Cote INSEP : ASS1 DEL 

Patinage à roulettes, planche à roulettes 

La Conjonction interdite : notes sur le skateboard : suivi de la question est de savoir qui sera le maître / 

Raphaël Zarka. - Paris : B42, 2011. - 46 p. 

ISBN : 978-2-917855-20-1 ; Cote INSEP : AST ZAR 

Epreuves combinées multisports 

Etude des effets de la fatigue sur la performance lors d'une épreuve combinée de course et de tir au pistolet 

à 10 mètres : influence de la variabilité des allures de course / Christophe Hausswirth & Sylvain Dorel ; collab. 

scientifiques Y. Le Meur, J.P. Guyomarch, C. Roudault, C. Guiguet. - s.l. : INSEP, 2011. - 29 p. ; 6 p. 

Résumé : Objectifs de l'étude : 1- Caractériser les exigences énergétiques lors de l'épreuve combinée au 

pentathlon. 2- Tester la possibilité d'optimiser le niveau de performance lors de l'épreuve combinée par une 

modification de la stratégie d'allure adoptée en course à pied. 

Cote INSEP : ASW HAU 

Biographie 

 

Boxing parade / Pascale Bouhénic. - Paris : Gallimard (Editions), 2011. - 154 p. 

ISBN : 978-2-07-013248-5 ; Cote INSEP : B BOU 

Chef de cordée / Ricardo Cassin ; iconographe Jean-Marc De la Volpe. - Chamonix : Guérin, 2011. - 395 p. 

ISBN : 978-2-35221-050-4 ; Cote INSEP : B CAS 

L'Amour du tennis : Abécédaire / Patrice Dominguez. - Paris : Plon, 2011. - 360 p. 

ISBN : 978-2-259-21095-9 ; Cote INSEP : B DOM 

Une Haie après l'autre : mémoires / Guy Drut ; préface de Philippe Bouvard ; postface de Chantal Jouanno. - 

Paris : Archipel, 2011. - 300 p. 

ISBN : 978-2-8098-0492-8 ; Cote INSEP : B DRU 

Portraits mythiques du rugby / Richard Escot. - Paris : Tana éd., 2011. - 144 p. : ill. 

ISBN : 978-2-84567-682-4 ; Cote INSEP : B ESC 

http://archiveouverte.campus-insep.net:81/archimede/ExploreOneUpload.do?vref=1113
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Jacques Goddet : journaliste d'abord... : quarante ans à la tête d'un quotidien sportif et du tour de France. - 

Biarritz : Atlantica, 2002. - 192 p.. - (L'Aventure des journalistes sportifs – Atlantica) 

ISBN : 978-2-84394-470-3 ; Cote INSEP : B GOD 

Courber le destin / Taïg Khris. - Neuilly-sur-Seine : M.Lafon, 2011. - 225 p. 

ISBN : 978-2-7499-1436-7 ; Cote INSEP : B KHR 

Rafael Nadal / Tom Oldfield. - Enghien-les-Bains : Premium, 2011. - 253 p. 

ISBN : 978-2-35636-031-1 ; Cote INSEP : B NAD 

La Cordée royale : Edouard Whimper et Michel Croz, le prince des guides / Marcel Pérès. - Chamonix : Guérin, 

2011. - 400 p. 

ISBN : 978-2-35221-048-1 ; Cote INSEP : B PER 

Ce si gentil David Douillet / Arnaud Ramsay. - Paris : Ed.du Moment, 2011. - 209 p. 

ISBN : 978-2-35417-066-0 ; Cote INSEP : B RAM 

Silences de Federer / André Scala. - Paris : La Différence, 2011. - 92 p.. - (Les Essais ; 74) 

ISBN : 978-2-7291-1931-7 ; Cote INSEP : B SCA 

Passion plongée : autobiographie / Steven Weinberg. - Grenoble : Glénat, 2011. - 237 p.. - (Hommes et océans) 

ISBN : 978-2-7234-7830-4 ; Cote INSEP : B WEI 

Disciplines artistiques 

 

Le Corps en mouvement / Exposition du 7 au 13 Avril 2011, Réfectoire des Cordeliers, 15, rue de l'école de 

médecine, Paris 6 e. ; [réalisée par la mission savoir et culture de l'Université Paris Descartes] ; [commissaire 

d'exposition Yvan Brohard]. - Paris : Université Paris-Descartes, 2011. - 115 p. 

Cote INSEP : DAA EXP 

Le Mouvement complet, arrondi et continu / Patrick Diquet. - 4 p. 

 Cote INSEP : DAA EXP 

Utilisation de la danse dans le processus thérapeutique / Diane Jean-Sloninski. - Paris : L'Harmattan, 2011. - 

138 p. 

ISBN : 978-2-296-14008-0 ; Cote INSEP : DAG1 JEA 

Danse et art contemporain / Rosita Boissseau, Christian Gattinoni ; photogr.Laurent Philippe. - Paris : 

Nouvelles éditions Scala, 2011. - 128 p.. - (Sentiers d'art) 

ISBN : 978-2-35988-028-1 ; Cote INSEP : DAG4 BOI 

Éducation physique 

 

Généralités 

Epistémologie du corps en STAPS : vers un nouveau paradigme / Yannick Vanpoulle ; préfaces de Bernard 

Andrieu et Didier Delignières. - Paris : L'Harmattan, 2011. - 436 p.. - (Mouvement des savoirs) 

ISBN : 978-2-296-55139-8 ; Cote INSEP : EPA VAN 
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Histoire de l’éducation physique et du sport 

Histoire du football féminin en Europe / Xavier Breuil. - Paris : Nouveau Monde éd., 2011. - 339 p. 

ISBN : 978-2-84736-622-8 ; Cote INSEP : EPB4 BRE 

Cadres de jeunesse et d'éducation populaire 1918-1971 ; Françoise Tétard, Denise Barriolade, Valérie 

Brousselle, [et al.]. - Paris : Documentation française, 2010. - 336 p. 

ISBN : 978-2-11-006173-7 ; Cote INSEP : EPB4 COL 

L'Eglise, le sport et l'Europe : la Fédération Internationale catholique d'Education physique (FICEP) à l'épreuve 

du temps , 1911-2011. / sous la direction de Laurence Munoz, Jan Tolleneer. - Paris : L'Harmattan, 2011. - 354 

p.. - (Espaces et temps du sport. - 1255-2429) 

ISBN : 978-2-296-54931-9 ; Cote INSEP : EPB4 EGL 

Les sportifs francais dans la Grande Guerre : d'après les interventions du Colloque historique de Verdun de 

Mai 2007 / organisé par la [Fédération Nationale des Joinvillais], contributions de Gilbert Andrieu, Christian 

Blareau, François Cochet [et al.]... ; préface d'Antoine Prost. - [Mont-en-Montois] : Le Fantascope Editions, 

2011. - 137 p.. - (Mémorial de Verdun) 

ISBN : 978-2-35724-018-6 ; Cote INSEP : EPB4 FED 

Football en Méditerranée occidentale : 1900-1975 / textes réunis par les auteurs sous la direction de Didier 

Rey ; [Paul Dietschy, Fabio Chisari, Stéphane Mourlane...]. - Ajaccio : Piazzola, 2011. - 196 p. 

ISBN : 978-2-915410-84-6 ; Cote INSEP : EPB4 FOO 

La Presse et le sport sous l'Occupation / Jacques Seray ; préface Pierre Albert. - Toulouse : Le Pas d'oiseau, 

2011. - 283p. 

ISBN : 978-2-917971-20-8 ; Cote INSEP : EPB4 SER 

Education physique et sport dans le monde contemporain / sous la direction de. Jean-François Loudcher. - 

Montpellier : AFRAPS, 2011. - 284 p. 

ISBN : 978-2-910448-18-9 ; Cote INSEP : EPC1 EDU 

Enseignement 

Enseigner l'art de la danse ? : l'acte artistique de danser et les fondements épistémologiques de la didactique 

de son enseignement / Jean-Jacques Félix ; préface de Jean-Charles Chabanne. - Bruxelles : De Boeck, 2011. - 

448 p.. - (Pédagogies en développement - 1373-0258) 

ISBN : 978-2-8041-6344-0 ; Cote INSEP : EPC1 FEL 

Education physique et rééducation 

Etirement & renforcement musculaire : gym, forme, préparation physique : 250 exercices d'étirement et de 

renforcement musculaire 350 photographies : amélioration de la souplesse et développement de la force en 

douceur / Jacques Choque, Thierry Waymel. - Paris : Amphora, 2011. - 319 p. : ill. 

ISBN : 978-2-85180-805-9 ; Cote INSEP : EPD2 WAY 

Stress au travail et yoga / Maryse Chatel. - Saint-Raphaël : Agamat, 2009. - 127 p. 

ISBN : 978-2-911166-26-6 ; Cote INSEP : EPD7 CHA 

Apprendre et enseigner le yoga : une méthode pour adulte et jeune public / Béatrix Kilchenmann, Bekha ; 

préface du Docteur Christian Tal Schaller. - Paris : F.Lanore, 2011. - 203 p. 

ISBN : 978-2-85157-634-7 ; Cote INSEP : EPD7 KIL 
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L'Art de la respiration : apprendre à bien respirer / Swami Saradananda. - Paris : Courrier du livre, 2010. - 159 

p. 

ISBN : 978-2-7029-0809-9 ; Cote INSEP : EPD7 SAR 

L'Aide-mémoire de psychomotricité : 25 notions clés / Christian Ballouard. - Paris : Dunod, 2011. - 256 p . 

ISBN : 978-2-10-056304-3 ; Cote INSEP : EPD9 BAL 

Nouvelle approche de l'apprentissage par la psychomotricité / Jean-Paul Pes. - Paris : Vernazobres, 2011. - 

149 p. 

ISBN : 978-2-8183-0263-7 ; Cote INSEP : EPD9 PES 

Clinique de l'image du corps : du vécu au concept / Eric W. Pireyre ; préface de Pierre Delion. - Paris : Dunod, 

2011. - 221 p.. - (Psychothérapies – Dunod) 

ISBN : 978-2-10-055025-8 ; Cote INSEP : EPD9 PIR 

Concept ostéopathique de la posture / André Chantepie, Jean-François Pérot, Philippe Toussirot. - Paris : 

Maloine, 2011. - 150 p.. - (Cahiers d'ostéopathie - Maloine ; 1) 

ISBN : 978-2-224-03135-0 ; Cote INSEP : EPD10 CHA 

Guide pratique de suspensionthérapie et de pouliethérapie / Bernard Grumler ; [préface de Jean-Pierre 

Didier]. - Montpellier : Sauramps médical, 2011. - 101 p. 

ISBN : 978-2-84023-715-0 ; Cote INSEP : EPD10 GRU 

Apprendre le massage : techniques et approche des différentes méthodes. - Paris : De Vecchi, 2011. - 128 p.. - 

(Pas à pas) 

ISBN : 978-2-7328-9594-9 ; Cote INSEP : EPD10 LHE 

Jeux 

 

Vive les jeux de plein air ! : pour s'amuser et se dépenser / A.Mina, M.Lironi. - Paris : De Vecchi, 2011. - 164 p.. 

- (Détente) 

ISBN : 978-2-7328-4480-0 ; Cote INSEP : JA MIN 

Littérature sportive 

 

Slam ! : poèmes sur le basket-ball / Jan Baetens. - Bruxelles : Impressions nouvelles, 2006. - 67 p. 

ISBN : 978-2-87449-016-3 ; Cote INSEP : LLG BAE 

Blondin, le muscle et la plume : 42 chroniques sportives singulières / Antoine Blondin ; édition Benoît 

Heimermann. - Boulogne-Billancourt : L'Equipe, 2011. - 187 p. 

ISBN : 978-2-36347-011-9 ; Cote INSEP : LLG BLO 

Plonger / Bernard Chambaz. - Paris : Gallimard, 2011. - 145 p.. - (L'Un et l'autre 

ISBN : 978-2-07-013341-3 ; Cote INSEP : LLG CHA 

Les Gestes blancs : Alassio 1939, roman / Gianni Clerici. - Paris : Viviane Hamy, 2011. - 218 pages. - (Viviane 

Hamy 

ISBN : 978-2-87858-368-7 ; Cote INSEP : LLG CLE 
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Le Ventre de l'Atlantique / Fatou Diome. - Paris : Editions Anne Carrière, 2003. - 255. - (Le Livre de poche - 

0248-3653) 

ISBN : 978-2-253-10907-5 ; Cote INSEP : LLG DIO 

La divine colère / Eugène Ebodé. - Paris : Gallimard (Editions), 2004. - 229 p.. - (Continents noirs) 

ISBN : 978-2-07-076848-6 ; Cote INSEP : LLG EBO 

Marcher, une philosophie / Frédéric Gros. - Paris : Flammarion, 2011. - 312 p.. - (Champs essais) 

ISBN : 978-2-08-124960-8 ; Cote INSEP : LLG GRO 

Petite bibliothèque du marcheur / textes choisis et présentés par Frédéric Gros. - Paris : Flammarion, 2011. - 

300 p.. - (Champs classiques) 

ISBN : 978-2-08-124883-0 ; Cote INSEP : LLG GRO 

Où en est la nuit ? / Jean Hatzfeld. - Paris : Gallimard (Editions), 2011. - 218 p. 

ISBN : 978-2-07-013294-2 ; Cote INSEP : LLG HAT 

Un Footballeur : roman / Bruno Heckmann. - Paris : Belfond, 2010. - 216 p. 

ISBN : 2-7144-4646-9 ; Cote INSEP : LLG HEC 

Le Cycliste perdu : le tour du monde d'un aventurier et sa mystérieuse disparition / David V.Herlihy ; traduit de 

l'anglais par Carole Delporte. - Paris : Lattès, 2011. - 391 p. 

ISBN : 978-2-7096-3043-6 ; Cote INSEP : LLG HER 

Marcher, quand on n'a plus envie / Yves-Michel Kerlau. - Aix-en-Provence : Editions Persée, 2009. - 143 p. 

ISBN : 978-2-35216-478-4 ; Cote INSEP : LLG KER 

Le soleil m'a oublié / Christian Laborde. - Paris : Robert Laffont, 2010. - 116 p. 

ISBN : 978-2-221-11441-4 ; Cote INSEP : LLG LAB 

Courir de plaisir / Nathalie Lamoureux. - Chamonix : Guérin, 2011. - 278 p.. - (Petite collection – Guérin) 

ISBN : 978-2-35221-051-1 ; Cote INSEP : LLG LAM 

Le tao du vélo - Petites méditations cyclopédiques / Julien Leblay. - Paris : Transboréal, 2010. - 90 p.. - (Petite 

philosophie du voyage) 

ISBN : 978-2-36157-004-0 ; Cote INSEP : LLG LEB 

La Sagesse de l'aviatrice / Catherine Maunoury. - Paris : Jean-Claude Béhar éditions., 2011. - 108 p. 

ISBN : 978-2-915543-37-7 ; Cote INSEP : LLG MAU 

Bartali sans ses clopes / Michaël Perruchoud. - Lausanne : L'âge d'homme, 2008. - 134 p. 

ISBN : 978-2-8251-3871-7 ; Cote INSEP : LLG PER 

Une partie mixte à trois et autres nouvelles de green / P-G Wodehouse ; Traduit de l'anglais par Monique 

Lebailly. - Paris : Gallimard, 2002. - 111 p. 

ISBN : 978-2-07-044099-3 ; Cote INSEP : LLG WOD 
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Ouvrages généraux 

 

Horizon 2019 : bibliothèques en prospective : colloque / [Villeurbanne, ENSSIB, 19-21 Novembre 2009] ; sous 

la dir. d'Anne Marie Bertrand, Dominique Arot,...[et al.]. - Villeurbanne (Rhône) : Presses de l'ENSSIB, 2011. - 

111 p.. - (Papiers) 

ISBN : 978-2-910227-87-6 ; Cote INSEP : OGE ECO 

Adjoint technique principal de 2e classe des établissements d'enseignement : épreuves du tronc commun et 

de la spécialité espaces verts et installations sportives : préparation aux concours et examens / Didier Gras, 

Fabienne Crouzet, François Harmand...[et al.]. - Paris : CNFPT, 2011. - 148 p.. - (Filière technique) 

ISBN : 978-2-84143-345-2 ; Cote INSEP : OGF ADJ 

Ouvrages anciens 

 

Jacques & Cécile : ou le bonheur par le sport / Curnonsky ; dessins de Félix Lorioux, préface de Georges 

Carpentier. - Paris : A.P.Editeurs, 1920. - 94 p. 

Cote INSEP : LR CUR 

Games and sports in the army : 1935-1936 / [The ]Army sport control board, war office.. - S.l. : s.n., 1936. - 

614 p. 

Cote INSEP : LR GAM 

Que sais-je 

 

Psychologie du travail / Guy Karnas. - Paris : PUF, 2011. - 128 p.. - (Que sais-je ? - 0768-0066 ; 1722) 

ISBN : 978-2-13-058849-8 ; Cote INSEP : QSJ 1722 

Les 100 mots de la fonction publique / Marcel Pochard. - Paris : PUF, 2011. - 128 p.. - (Que sais-je ? - 0768-

0066 ; 3919) 

ISBN : 978-2-13-058190-1 ; Cote INSEP : QSJ 3919 

Romans, contes, nouvelles 

 
Camera obscura / Karl Manders ; trad. de l'anglais par Marie-Odile Fortier-Masek. - Paris : Le serpent à plume, 

2008. - 343 p. 

ISBN : 978-2-268-06403-1 ; Cote INSEP : R MAN 

J'ai rêvé de courir longtemps : roman / Ron McLarty ; trad. de l'anglais par Valérie Malfoy. - Paris : Livre de 

poche, 2008. - 472 p. 

ISBN : 978-2-253-12122-0 ; Cote INSEP : R MCL 

Chantage meurtrier à Avranches / Nadine Mousselet. - Condé-sur-Noireau : Corlet Publications, 2004. - 271 p. 

ISBN : 978-2-84706-155-0 ; Cote INSEP : R MOU 

Respire / Tim Winton ; trad. de l'anglais (Australie) par Nadine Gassie. - Paris : Rivages, 2009. - 221 p. 

ISBN : 978-2-7436-1914-5 ; Cote INSEP : R WIN 
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Sciences de l’éducation 

 

Education et identité : de Piaget à Spinoza / Alain Calosci. - Paris : L'Harmattan, 2011. - 92 p. 

ISBN : 978-2-296-54598-4 ; Cote INSEP : SEA CAL 

Repères et références statistiques sur les enseignements la formation et la recherche : RERS 2010 / Ministère 

de l'Education Nationale, Ministère de l'enseignement supèrieur et de la recherche. - Paris : Ministère de 

l'Education Nationale, 2011. - 424 p. 

ISBN : 978-2-11-097810-3 ; Cote INSEP : SEA FRA 

Ou va l'Education entre public et privé ? / sous la dir. de Yves Dutercq. - Bruxelles : De Boeck, 2011. - 202p.. - 

(Perspectives en éducation et formation - 1373-0258) 

ISBN : 978-2-8041-6343-3 ; Cote INSEP : SEB EDU 

Faire l'école, faire la classe : démocratie et pédagogie / Philippe Meirieu. - Issy-les-Moulineaux : ESF éditeur, 

2011. - 205 p.. - (Pédagogies – ESF) 

ISBN : 978-2-7101-2215-9 ; Cote INSEP : SEC MEI 

Formation des enseignants et ouverture sur le monde : approches comparées / actes du 8e colloque 

international de l'AFDECE, Agadir,[2-3 Novembre 2009] ; sous la direction de Lahcen Benchama, Dominique 

Groux. - Paris : L'Harmattan, 2011. - 293 p.. - (Education comparée) 

ISBN : 978-2-296-54531-1 ; Cote INSEP : SEE FOR 

Sciences humaines et sociales 

 

Penser et mouvoir : une rencontre entre danse et philosophie / Marie Bardet. - Paris : L'Harmattan, 2011. - 

235 p.. - (La philosophie en commun) 

ISBN : 978-2-296-54985-2 ; Cote INSEP : SHA6 BAR 

Regards sur le sport : Michel Serres/Axel Kahn/Pascal Picq/Georges Vigarello/Paul Yonnet/Alain 

Berthoz/Isabelle Quéval/Edgar Morin/André Comte-Sponville/Paul Virilio / sous la dir de. Benjamin Pichery, 

François L'Yvonnet. - Paris : Le Pommier, 2010. - 253 p. 

ISBN : 978-2-7465-0484-4 ; Cote INSEP : SHA6 REG 

Petite philosophie du rugby / Thierry Tahon. - Toulouse : Milan, 2011. - 215 p. 

ISBN : 978-2-7459-5161-8 ; Cote INSEP : SHA6 TAH 

S'estimer pour réussir : guide pratique de l'estime de soi / Elisabeth Couzon, Agnès Nicoulaud-Michaux ; 

illustration Virginie Guichoux. - Issy-les-Moulineaux : ESF, 2011. - 192 p.. - (Guide pratique de la CEGOS) 

ISBN : 978-2-7101-2246-3 ; Cote INSEP : SHB1 COU 

Peut-on se passer de représentations en sciences cognitives ? / sous la dir. de J-M Roy, Benjamin Putois, 

Norbert Maionchi-Pino...[et al.] ; préface d'OLivier Koenig. - Bruxelles : De Boeck, 2011. - 248 p.. - 

(Neurosciences et cognition - 1374-0903) 

ISBN : 978-2-8041-6387-7 ; Cote INSEP : SHB1 PEU 

La Psychologie de l'enfant / Jean Piaget, Bärbel Inhelder. - Paris : PUF, impr.2011. - 151 p.. - (Quadrige (Paris. 

1981). - 0291-0489) 

ISBN : 978-2-13-058643-2 ; Cote INSEP : SHB2 PIA 
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L'Erotique du tennis / Franck Evrard ; préfacé par Denis Grozdanovitch. - Paris : Hermann, 2011. - 288 p. 

ISBN : 978-2-7056-8048-0 ; Cote INSEP : SHB8 EVR 

Performance psychology : a practitioner's guide / éd.by Dave Collins, Angela Button, Hugh Richards ; foreword 

by Andy Robinson. - Edinburgh : Churchill Livingstone, 2011. - 411 p. 

ISBN : 978-0-443-06734-1 ; Cote INSEP : SHB8 PER 

Journées nationales d'études de la Société française de psychologie du sport, Université Bordeaux Segalen, 7 

& 8 avril 2011 : Psychologie des activités corporelles & de la performance sportive. Regards croisés / 

organisées par le laboratoire de psychologie "santé & qualité de vie" EA4139. - [S.l.] : [S.n. ], 2011. - 115 p. 

Cote INSEP : SHB8 SOC 

Les Virtuoses du corps : enquête auprès d'êtres exceptionnels / Stéphane Héas. - Paris : Milo, 2011. - 254 p.. - 

(Essais-Documents) 

URL : http://www.revue-interrogations.org/fichiers/244/Les_virtuoses_du_corps.pdf  Note de lecture par 

Gilles Vieille Marchiset, parue dans Interrogations ?, 2011, n°12  

ISBN : 978-2-35341-096-5 ; Cote INSEP : SHC1 HEA 

Le Sport ne sert pas qu'à faire des champions ! / Jean-Philippe Acensi, Gilles Vieille Marchiset. - Paris : Les 

carnets de l'info, 2010. - 205 p.. - (Modes de ville) 

ISBN : 978-2-8138-0275-0 ; Cote INSEP : SHC11 ACE 

Les Balkans et le sport : talents, exploits et corruption / réalisé par Loïc Trégourès, Simon Rico. - Arcueil : Le 

courrier des Balkans, 2010. - 205 p.. - (Les Cahiers du Courrier des Balkans) 

ISBN : 978-2-9532400-3-0 ; Cote INSEP : SHC11 BAL 

Une Coupe du Monde : télégénie du football / Patrice Blouin. - Arles : Actes Sud, 2011. - 86 p.. - 

(Constructions) 

ISBN : 978-2-7427-9602-1 ; Cote INSEP : SHC11 BLO 

La recherche en sciences sociales du sport : quelle(s) utilité(s) ? / Société de sociologie du sport de langue 

française ; coordonné par Serge Piché, Eric Boutroy, Bénédicte Vignal, Claire Perrin. - Paris : L'Harmattan, 2011. 

- 298 p.. - (Sports en société) 

ISBN : 978-2-296-55004-9 ; Cote INSEP : SHC11 SOC 

Sexe, drogue et mafias : sociologie de la violence sportive / Patrick Vassort. - Bellecombe-en-bauges (Savoie) : 

Ed. du Croquant, 2010. - 307 p.. - (Altérations 

URL : http://www.liens-socio.org/Sexe-drogue-et-mafias-Sociologie     Note de lecture par Igor Martinache, 

publiée par Liens-socio, le 25 juin 2010  

ISBN : 2-914968-73-6 ; Cote INSEP : SHC11 VAS 

Sociologie de la jeunesse / Olivier Galland. - Paris : Armand Colin, 2011. - 250 p.. - (Collection U. Série 

Sociologie. - 0768-1739) 

ISBN : 978-2-200-27008-7 ; Cote INSEP : SHC7 GAL 

Guide pratique du bénévolat / Bénédicte Halba. - Paris : Larousse, 2011. - 191 p. 

ISBN : 2-03-585008-8 ; Cote INSEP : SHD1 HAL 

Le Travail bénévole : engagement citoyen ou travail gratuit ? / Maud Simonet. - Paris : La Dispute, 2010. - 219 

p.. - (Travail et salariat) 

ISBN : 978-2-84303-204-2 ; Cote INSEP : SHD1 SIM 

http://www.revue-interrogations.org/fichiers/244/Les_virtuoses_du_corps.pdf
http://www.liens-socio.org/Sexe-drogue-et-mafias-Sociologie
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Mercator : théories et nouvelles pratiques du marketing / Jacques Landrevie, J.Lévy, D.Lindon. - Paris : Dunod, 

2009. - 1230 p. 

ISBN : 978-2-10-053441-8 ; Cote INSEP : SHD3 LEN 

Economie internationale du sport / Wladimir Andreff. - Grenoble : Presses universitaires de Grenoble, 2010. - 

226 p.. - (Sports, cultures, sociétés – PUG) 

ISBN : 978-2-7061-1609-4 ; Cote INSEP : SHD4 AND 

De l'évaluation des grands évènements sportifs : La Coupe de Monde de rugby 2007 en France / Eric Barget, 

Jean-Jacques Gouguet. - Limoges : PULIM, 2010. - 386 p. 

ISBN : 978-2-84287-517-6 ; Cote INSEP : SHD4 BAR 

Evénements sportifs : impacts économique et social / Eric Barget, Jean-Jacques Gouguet ; préface de Bernard 

Lapasset. - Bruxelles : De Boeck, 2010. - 462 p.. - (Management & Sport) 

ISBN : 978-2-8041-2686-5 ; Cote INSEP : SHD4 BAR 

Economie du football professionnel / Bastien Drut. - Paris : La Découverte, 2011. - 122 p.. - (Repères (Paris. 

1988). - 0993-7625 ; 578) 

ISBN : 978-2-7071-6695-1 ; Cote INSEP : SHD4 DRU 

Le Basket professionnel : analyse économique du spectacle sportif mondialisé / Bertrand Panhuys. - Limoges : 

Presses universitaires de Limoges, 2010. - 358 p. 

ISBN : 978-2-84287-522-0 ; Cote INSEP : SHD4 PAN 

Sponsoring sportif / Gary Tribou. - Paris : Economica, 2007. - 288 p.. - (Connaissance de la gestion – 

Economica) 

ISBN : 978-2-7178-5437-4 ; Cote INSEP : SHD4 TRI 

Des Aspects juridiques liés à l'organisation d'un événement sportif / par la commission Droit du sport de 

l'Ordre des avocats du barreau de Lyon. - Voiron (Isère) : Presses universitaires du sport, 2008. - 236 p.. - 

(Dossiers thématiques des Presses universitaires du sport - 1631-9397 ; 43) 

ISBN : 978-2-35295-289-3 ; Cote INSEP : SHE2 ASP 

Football, Europe et régulation : actes du Colloque International du 7 Mai 2010 / [organisé par le GEPECS], 

publié avec le soutien de la Faculté des Sciences du Sport et de l'Education physique (FSSEP) Université de Lille 

2 ; édition Guillaume Robin. - Villeneuve-d'Asq : Presses Universitaires du Septentrion, 2011. - 247 p.. - (Sport 

et sciences sociales - Presses universitaires du Septentrion) 

ISBN : 978-2-7574-0217-7 ; Cote INSEP : SHE2 FOO 

L'Arbitrage des litiges sportifs / Mathieu Maisonneuve ; avant-propos de Jean-Pierre Karaquillo, préface de 

Michel Degoffe et Laurent Richer. - Paris : L.G.D.J., 2011. - 608 p.. - (Bibliothèque de droit public. - 0520-0288 ; 

267) 

Texte remanié de : Thèse de doctorat : Droit public : Paris 1 : 2007 

ISBN : 978-2-275-03704-2 ; Cote INSEP : SHE2 MAI 

Sorcellerie et arts martiaux en Afrique : anthropologie des sports de combat / Olivier P. Nguema Akwe. - Paris 

: L'Harmattan, 2011. - 202 p. 

ISBN : 978-2-296-13192-7 ; Cote INSEP : SHF2 NGU 
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Science de la vie 

 

La marche & la performance sportive : optimisation de la marche, de la course, du saut... / Frédéric Brigaud. - 

Gap : Désiris, 2011. - 128 p. 

ISBN : 978-2-915418-89-7 ; Cote INSEP : SVD BRI 

Les muscles : membre supérieur : nouvelle anatomie, biomécanique, chirurgie, rééducation / coord.par 

François Bonnel ; préface M.Mansat. - Montpellier : Sauramps, 2011. - 361 p. 

ISBN : 978-2-84023-731-0 ; Cote INSEP : SVE3 COL 

Apprendre l'anatomie musculaire fonctionnelle / Michael Gundill, Frédéric Delavier ; à l'usage des coachs , 

des sportifs et des professionnels du sport et de la santé. - Paris : Vigot, 2011. - 141 p. 

ISBN : 978-2-7114-2144-2 ; Cote INSEP : SVE3 DEL 

Médecine ostéopathique et traitement des algies du rachis dorsal / François Ricard. - Issy-les-Moulineaux 

(Hauts-de-Seine) : Elsevier, 2011. - 418 p.. - (Ostéopathie - 1768-1995) 

ISBN : 978-2-8101-0097-2 ; Cote INSEP : SVF1 RIC 

Les Conflits du membre supérieur chez le sportif : 28 éme journée de traumatologie du sport de la Pitié-

Salpêtrière ; sous la dir.de J.Rodineau et S.Besch. - Issy-les-Moulineaux : Elsevier-Masson, 2010. - 284 p. 

ISBN : 978-2-294-71290-6 ; Cote INSEP : SVF2 JOU 

5ème Symposium de l'IRMES, 29 septembre 2010, Paris, CNOSF - Maison du sport français. - Paris : IRMES, 

2010. - n.p. 

URL : http://www.franceolympique.com/files/File/actions/sante/colloques/symposium.pdf  Texte intégral des 

communications ; 

http://archiveouverte.campus-insep.net:81/archimede/INSEP/1098/6-13-1098-20110427-1.pdf   Texte 

intégral, fichier pdf  

Cote INSEP : SVF2 SYM 

Thèses 

 

Biomécanique et contrôle moteur en natation course : application des nouvelles techniques de calibration de 

caméra à l'analyse cinématique en natation et identification des coordinations motrices lors des phases sous-

marines de départs chez des nageurs de haut niveau / Marc Elipot. - s.l. : s.n., 2010. - 250 p. 

Thèse de doctorat : Sciences et techniques des activités physiques et sportives : Université Paris Descartes : 

2010 

Résumé : Dans un premier temps, différentes techniques de calibration de caméra susceptibles de faciliter 

l'analyse cinématique en natation ont été proposées et leurs précisions respectives ont été évaluées. Dans un 

second temps, l'efficacité propulsive de nageurs de haut niveau lors de la phase sous-marine des départs 

plongés (phase de glisse et de propulsion) a été analysée. Parallèlement, les coordinations motrices ainsi que 

les modes de contrôle des mouvements réalisés lors de cette phase ont été identifiés et mis en relation 

notamment avec l'efficacité propulsive du nageur. (résumé d'auteur). 

URL : http://lamap5.free.fr/marc/these.pdf    Texte intégral, fichier pdf ; 4,29 MO 

http://archiveouverte.campus-insep.net:81/archimede/ExploreOneUpload.do?vref=1112   Texte intégral, 

fichier pdf   

 Cote INSEP : TH ELI 

http://www.franceolympique.com/files/File/actions/sante/colloques/symposium.pdf
http://archiveouverte.campus-insep.net:81/archimede/INSEP/1098/6-13-1098-20110427-1.pdf
http://lamap5.free.fr/marc/these.pdf
http://archiveouverte.campus-insep.net:81/archimede/ExploreOneUpload.do?vref=1112
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Culture motrice féminine Algérienne entre tradition, islamisme et modernité : analyse compréhensive / 

Nadia Lallali (Yahia-Cherif). - Villeneuve-d'Asq : ANRT, 2010. - 444 p. 

Thèse de Doctorat : Sciences sociales : Paris V : 2007 

Cote INSEP : TH LAL 

Les stratégies d'allure dans la performance sportive de haut niveau : analyse des variabilités et exposé des 

phénomènes explicatifs / Yann Le Meur ; dir. par Christophe Hausswirth. - s.l. : INSEP, 2010. - 190 p. ; [25 p.] 

Thèse de doctorat : Sciences du mouvement humain, STAPS : Université de Nice - Sophia Antipolis : 2010 

Résumé : La première partie de notre travail a pour but essentiel de rappeler les facteurs de la performance 

dans les activités de longue durée, notamment en triathlon distance Olympique, en concentrant 

principalement notre attention sur l’influence des stratégies d’allure. Afin d’appréhender plus en détails la 

relation entre la distribution du travail et la performance réalisée en triathlon, nous analyserons dans une 

seconde partie les facteurs qui influencent ce rapport, de sorte à proposer les bases d’un modèle explicatif des 

stratégies d’allure dans les activités sportives cycliques. 

URL : http://archiveouverte.campus-insep.net:81/archimede/ExploreOneUpload.do?vref=1110  

Texte intégral, fichier pdf  

Cote INSEP : TH LEM 

Thèses en ligne 

 

Effet de l'exercice sur les concentrations d'androgènes chez la jeune femme : Analyse de traces dans les 

urines - Mise au point d'une phase d'extraction à base d'empreinte moléculaire / Marie-Laure Bayle ; dirigée 

par Marie-Florence Grenier-Loustalot. - s.l. : s.n., 2008. - 286 p. , fichier pdf 

Thèse de doctorat : Chimie analytique : Lyon 1 : 2008 

Résumé : La consommation frauduleuse de nandrolone est détectée dans les urines par la présence de ses 

métabolites isomères norandrostérone et norétiocholanolone. Afin de contrôler si, chez la femme, une activité 

sportive peut être responsable de l'augmentation de leurs productions endogènes, ainsi que de celles de la 

déhydroépiandrostérone et de l'androstérone, une méthode d'analyse urinaire faisant intervenir trois 

extractions sur phase solide suivies d'une analyse par GC-MS a été mise au point.  

URL : http://tel.archives-ouvertes.fr/docs/00/37/09/44/PDF/these_version_DEFINITIVE.pdf   Texte intégral, 

fichier pdf, 4,2 Mo  

 

Physical activity and obesity in Lebanese adolescents : prevalences, measurements and associations / 

Abdallah Fazah. - s.l. : s.n., 2010. - 1 fichier pdf, 5,1 MB, 140 p. 

Thèse de doctorat : Sciences et Techniques des Activités Physiques et Sportives : Université de Rennes 2 : 2010 

Résumé : L’obésité est une pathologie définie par un excès de masse grasse. Un environnement caractérisé par 

une disponibilité illimitée de la nourriture, une augmentation de la sédentarité associée à une baisse de 

l’activité physique entraîne un état favorable à l’installation de l’obésité. Les études menées au Liban montrent 

que la prévalence de l’obésité chez les adultes est importante. Les causes responsables de l’obésité sont 

nombreuses : le niveau faible d’activité physique, la sédentarité et l’augmentation des apports nutritionnels. 

Néanmoins, il a été montré que les filles Libanaises sont moins touchées par l’obésité et le surpoids par 

rapport aux garçons Libanais et aux filles dans d’autres pays. Le premier but de cette thèse est d’évaluer les 

prévalences du surpoids et de l’obésité chez les adolescents Libanais et d’explorer les relations entre le niveau 

d’activité physique, l’inactivité, la qualité de vie et le statut pondéral. Le deuxième but était de déterminer la 

relation entre l’indice de masse corporelle et le pourcentage de masse grasse chez les adolescentes Libanaises 

et d’explorer l’influence du niveau d’activité physique sur cette relation.  

http://archiveouverte.campus-insep.net:81/archimede/ExploreOneUpload.do?vref=1110
http://tel.archives-ouvertes.fr/docs/00/37/09/44/PDF/these_version_DEFINITIVE.pdf
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URL : http://tel.archives-ouvertes.fr/tel-00596383/fr/    Texte intégral, fichier pdf, 5,1 MB  

 

Evaluation et promotion de l'activité physique de jeunes français issus du Nord-Pas de Calais au moyen de 

l'accélérométrie : influence de l'âge, du sexe et du milieu socio-économique / Aurélie Blaes. - 1 fichier pdf ; 

3,2 MB ; 199 p. 

Thèse de doctorat : Sciences et techniques des activités physiques et sportives : Université de Lille 2 Droit - 

Santé : 2010 

Résumé : Les études présentées dans cette thèse avaient pour but : 1/ évaluer le niveau d'activité physique 

(AP) des enfants et des adolescents et établir les relations avec les niveaux de condition physique 2/ identifier 

les patterns d'AP des jeunes français en fonction de l'âge, du sexe et selon les jours scolaires et les jours fériés 

3 / promouvoir l'AP des enfants en milieu scolaire par le biais d'un aménagement spécifique des cours de 

récréation selon l'âge, le sexe et le niveau socio-économique. Ces différentes études devaient permettre 

d'identifier de manière précise et objective les patterns d'AP des jeunes français âgés de 3 à 16 ans et 

d'évaluer les effets d'un aménagement spécifique des cours de récréation en termes d'augmentation de l'AP 

pour la santé. 

URL : http://tel.archives-ouvertes.fr/tel-00597797/fr/     Texte intégral, fichier pdf, 3,2 MB  

 

Mise en oeuvre et évaluation d'une méthodologie fondée sur la réalité virtuelle pour l'analyse de la prise 

d'informations visuelles du gardien de but de handball / Nicolas Vignais. - s.l. : s.n., 2009. - 1 fichier pdf, 7.1 

MB, 160 p. 

Thèse de doctorat : STAPS : Université Rennes 2 - Haute Bretagne : 2009 

Résumé : La perception visuelle est un élément déterminant pour interagir avec notre environnement. Lors 

des activités physiques et sportives, la prise d'informations visuelles permet notamment à un athlète d'extraire 

et de sélectionner les indices visuels nécessaires pour anticiper le mouvement adverse. L'analyse de cette prise 

d'informations visuelles a fait l'objet de nombreuses recherches dans le domaine sportif, cependant toutes les 

méthodes employées semblent limitées sur le plan fonctionnel ou matériel. Ce travail a pour objectif 

l'évaluation et la mise en oeuvre d'une nouvelle méthodologie d'analyse de la prise d'informations visuelles 

fondée sur l'utilisation des environnements virtuels. Cette méthodologie est appliquée à l'activité du gardien 

de but de handball en situation de duel. Dans un premier temps, nous comparons les performances des 

gardiens de but face à notre méthodologie avec ceux obtenus face à une séquence filmée afin de démontrer 

l'intérêt des environnements virtuels dans ce domaine. Puis, nous abordons la mise en place de notre 

méthodologie en nous focalisant sur l'influence du niveau de détail et de la représentation graphique de 

l'action de tir sur la performance du gardien de but de handball. Enfin, nous utilisons notre méthodologie pour 

étudier la prise d'informations visuelles du gardien de but de handball. Plus précisément, nous estimons 

l'importance relative des informations visuelles issues de la trajectoire du ballon et du mouvement de tir 

URL : http://tel.archives-ouvertes.fr/docs/00/45/10/40/PDF/theseVignais.pdf     Texte intégral, fichier pdf, 7.1 

MB  

 

Contribution de l'analyse électromyographique des muscles des membres supérieurs pour l'entraînement au 

saut à la perche / Julien Frère ; dir. par Jean Slawinski et Claire Tourny-Chollet. - 1 fichier pdf ; 13 MB ; 257 p. 

Thèse de doctorat : STAPS : Université de Rouen : 2009 

Résumé : L'objet de cette thèse est d'étudier, par EMG transformée en ondelettes, les coordinations 

musculaires des membres supérieurs lors d'un saut à la perche et d'éléments en barre fixe. Notre travail se 

propose (1) de comparer les coordinations musculaires inter membres au cours d'un saut et (2) d'identifier 

leur part relative à la performance. Les activités musculaires (3) perche/barre fixe sont comparées. Ainsi, 

http://tel.archives-ouvertes.fr/tel-00596383/fr/
http://tel.archives-ouvertes.fr/tel-00597797/fr/
http://tel.archives-ouvertes.fr/docs/00/45/10/40/PDF/theseVignais.pdf
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l'activité musculaire est majeure au début du saut, lorsque la perche se fléchit. Les ultimes actions musculaires 

sur la perche avant de franchir la barre servent au contrôle de la posture inversée du perchiste. Les exercices 

en barre fixe révèlent des coordinations musculaires semblables à celles du saut à la perche par la distinction 

de trois groupes musculaires fonctionnels. Dans le cadre de l'optimisation de la performance, cette thèse a 

permis d'identifier de nouveaux indicateurs, ainsi que de valider la pratique d'éléments en barre fixe pour 

l'entraînement des perchistes. 

URL : http://tel.archives-ouvertes.fr/tel-00590379/fr/    Texte intégral, fichier pdf, 13 MB  

 

DVD 

 

Alpinisme, escalade, varappe 

Au-delà des cimes   / Rémy Tézier, réal., scénario  ; Guillaume Vincent, aut. ; Bernard Giraudeau, voix ; 

Catherine Destivelle, Pauline Pretet, Claire Destivelle... [et al.], participantes . - [Paris] : Pathé distribution [éd.], 

2009 . - 1 DVD vidéo monoface double couche zone 2 (1 h 15 min) : 16/9, coul. (PAL), sonore (surround) 

Résumé : Documentaire : portrait d'une légende de l'alpinisme, Catherine Destivelle. Désireuse de partager sa 

passion pour la haute montagne, elle emmène avec elle, à la conquête de trois sommets mythiques du massif 

du Mont Blanc, en une sorte de voyage initiatique et intimiste, des proches qui ont marqué sa vie 

 Cote INSEP : DVD 326 

Gaston Rébuffat   / Gilles Chappaz, Denis Steinberg, Jean-Jacques Languepin... [et al.], réal.  ; Gaston Rébuffat, 

Françoise Rébuffat, Samuel Beaugey... [et al.], participants . - Grenoble : Seven Doc [prod., éd.], 2010 . - 1 DVD 

vidéo monoface double couche (1 h 40 min) : 4/3, coul. et n. et b. (PAL), sonore (stéréo) ; Collection Montagne 

Résumé : Ce coffret contient : "Le monde de Gaston", documentaire de Gilles Chappaz et Denis Steinberg sur 

Rébuffat, son parcours de guide, photographe, cinéaste, écrivain, poète, journaliste, son style qui a marqué les 

esprits de tous ceux qui l'ont côtoyé; "Des hommes et des montagnes", documentaire d'époque, de Jean-

Jacques Languepin et Gaston Rébuffat sorti en 1953; l'interview intégrale de Françoise Rébuffat, ultime 

témoignage drôle et sensible; un livret de 80 pages illustré des plus belles photographies de Gaston Rébuffat, 

avec des archives inédites : carnets d'enfance, carnets de course et archives de la famille. 

Cote INSEP : DVD 415 

Boxe 

Les Bases de la savate boxe française : du débutant au confirmé   / Serge Guémard, réal.  ; Victor Sebastiao, 

aut. . - Paris : INSEP [prod.], 2009 . - 1 DVD vidéo monoface simple couche toutes zones (1 h 40 min) : coul. 

(PAL), sonore 

Résumé : Thème de la première partie : 'Je touche et je ne suis pas touché; je ne suis pas touché et je touche'. 

Le DVD s'adresse aux pratiquants, entraîneurs et professeurs. Il présente une démarche originale s'inspirant de 

la progression technique française, qui, plutôt que de proposer un apprentissage gestuel, privilégie la 

progression du boxeur dans des situations d'opposition, dans le respect des formes techniques. Deux séances 

type permettent de concevoir plusieurs séances d'entraînement en jouant sur les coups, les cibles, les 

enchaînements, le temps et la programmation sur plusieurs mois. Présentation interactive de toutes les 

techniques. Conseils techniques, pédagogiques et didactiques 

Cote INSEP : DVD 334 

Les Bases de la savate boxe française : du débutant au confirmé   / Serge Guémard, réal.  ; Victor Sebastiao, 

aut. . - Paris : INSEP [prod.], 2009 . - 1 DVD vidéo monoface simple couche toutes zones (1 h 40 min) : coul. 

http://tel.archives-ouvertes.fr/tel-00590379/fr/
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(PAL), sonore 

Résumé : Thème de la deuxième partie : 'Je touche avant d'être touché; je perturbe pour toucher'. Le DVD 

s'adresse aux pratiquants, entraîneurs et professeurs. Il présente une démarche originale s'inspirant de la 

progression technique française, qui, plutôt que de proposer un apprentissage gestuel, privilégie la 

progression du boxeur dans des situations d'opposition, dans le respect des formes techniques. Deux séances 

type permettent de concevoir plusieurs séances d'entraînement en jouant sur les coups, les cibles, les 

enchaînements, le temps et la programmation sur plusieurs mois. Présentation interactive de toutes les 

techniques. Conseils techniques, pédagogiques et didactiques 

Cote INSEP : DVD 333 

Marcel Cerdan, gentleman boxeur ou L'homme et les gants   / Claude Vernick, réal.  ; Christian Verdel, 

scénario, comment. ; David Casado, comp. ; Claude Vernick, voix ; Marinette Cerdan, Marcel Cerdan Jr, René 

Cerdan... [et al.], participants . - Paris : l'Harmattan vidéo [éd., distrib.], 2010 . - 1 DVD vidéo monoface toutes 

zones (55 min) : 4/3, coul. avec séquences n. et b. (PAL), sonore (stéréo) 

Résumé : Documentaire sur la carrière de 'l'homme aux mains d'argile', surnommé aussi "le Bombardier de 

Casablanca', le boxeur Marcel Cerdan, de ses débuts sur le ring à sa fin tragique en 1949, en passant par sa 

romance avec la chanteuse Edith Piaf. Son épouse témoigne, à l'aide de documents inédits, issus des archives 

personnelles de la famille Cerdan, ainsi que des célèbres fans de boxe (Delon, Belmondo). Nombreux extraits 

des actualités cinématographiques françaises et américaines de l'époque, dont des images inédites du combat 

Cerdan-Charron. 

Cote INSEP : DVD 420 

Cyclisme 

Saisons 1969 à 1971 : sous le soleil d'Eddy Merckx   / Christophe Penot, réal., scénario, idée orig.  ; Gérard 

Rinaldi, narrateur . - Paris : France Télévisions Distribution [éd.], 2007 . - 1 DVD vidéo monoface simple couche 

zone 2 (52 min) : 4/3, coul et n. et b., sonore (stéréo et mono) ; La Légende du cyclisme, 2 

Résumé : Documentaire. Cyclisme sur route : panorama des saisons 1969 à 1971, marquées par la domination 

écrasante du champion belge Eddy Merckx, sur les grands Tours et dans les classiques, en dépit d'adversaires 

redoutables (Gimondi, Ocana, De Vlaeminck...) 

Cote INSEP : DVD 412 

Vélo noir, vélo blanc   / Martin Fraudreau, réal.  . - Nantes : Pois Chiche Films [prod.], 2007 . - 1 DVD vidéo (52 

min) : coul. (PAL), sonore 

Résumé : Documentaire sur le cyclisme africain, à travers le témoignage d'un coureur burkinabé de haut 

niveau qui a couru en France. Regard sur une pratique répandue en Afrique noire, sur les passionnés qui s'y 

adonnent sans grands moyens et sur les occasions de rencontres entre coureurs noirs et coureurs européens, 

comme lors du Tour du Burkina Faso. 

Cote INSEP : DVD 419 

Danse 

Aurélie Dupont, l'espace d'un instant   / Cédric Klapisch, réal.  ; Aurélie Dupont, Manuel Legris, Marie-Agnès 

Gillot... [et al.], participants . - [Paris] : MK2 [éd.], 2010 . - 1 DVD vidéo monoface simple couche zone 2 (58 

min) : 16/9, coul. (PAL), sonore 

Résumé : Documentaire : portrait d'une ballerine, Aurélie Dupont, danseuse étoile de l'Opéra national de 

Paris. Son engagement total dans son art, filmé à travers sa préparation de quatre grand rôles dans la Dame 

aux camélias chorégraphié par J. Neumeier, le Lac des cygnes et Raymonda par Rudolf Noureev, le Parc par 
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Angelin Preljocaj 

Cote INSEP : DVD 330 

Equitation 

Galops 6 : aborder la compétition   / Gilles Espieussas, réal.  ; Catherine Malen, conseillère technique ; Martial 

Leminoux, voix . - Saint-Ouen : Écho [prod., éd.], 2010 . - 1 DVD vidéo monoface simple couche toutes zones (1 

h 2 min) : 4/3, coul. (PAL), sonore ; Préparation aux examens de la Fédération Française d'Equitation 

Résumé : Conçu avec l'aide de responsables techniques, un programme pour comprendre et assimiler tous les 

aspects pratiques et théoriques du Galops 6. Sommaire : Dressage; Saut d'obstacles; Cross, Soins; 

Connaissances en anatomie du cheval (tendons, pieds...) 

Cote INSEP : DVD 405 

Football 

Des Noirs en couleur   / Pascal Blanchard, Morad Aït-Habbouche, réal.  ; Christophe Maumus, Pascal 

Blanchard, idée orig. ; Marius Trésor, Jean Tigana, Lilian Thuram... [et al.], participants . - [Boulogne-

Billancourt] : Universal Pictures Vidéo [éd., distrib.], 2010 . - 1 DVD vidéo monoface double couche zone 2 (1 h 

6 min) : 4/3, coul. (PAL), sonore (stéréo) 

Résumé : Documentaire. Le parcours de 72 joueurs africains, antillais, réunionnais, guyanais et néo-

calédoniens en Équipe de France de football depuis 1931, du pionnier Raoul Diagne à nos jours. Une saga 

racontée par Lilian Thuram, qui revisite des moments mythiques de l?histoire du football? 

Cote INSEP : DVD 407 

Ski 

Une Nuit d'hiver   / Nicolas Falquet, Loris Falquet, réal.  ; Deep Metal Mechanic, Mother Kingdom, comp. ; Nicolas 

Falquet, Loris Falquet, Jeremy Heitz... [et al.], participants . - [Blonay, Suisse] : FLK Productions [prod.], 2007 . - 1 

DVD vidéo monoface toutes zones (37 min) : 16/9, coul. (PAL), sonore (Dolby) 

Résumé : Court-métrage centré sur l?esthétique du ski freeride, avec des éléments de fiction (une femme au 

sommeil agité, un enlèvement, des trafics étranges) mais surtout prétexte à des plans de skieurs qui surgissent de 

l?ombre, car l?attrait du film repose essentiellement sur l?ambiance créée par des  séquences sportives tournées 

la nuit, en pleine obscurité, comme l?illustre ce commentaire à l?occasion de la remise d?un prix lors d?un festival 

: « Extrêmes jusque dans l'originalité de leurs prises de vue, le jeune réalisateur Nicolas Falquet et son équipe ont 

mis le doigt sur un nouveau style d'images de sport. L'atmosphère décalée et la magie des plans nocturnes ont 

ému le jury de professionnels réunis pour l'occasion." 

Cote INSEP : DVD 414 

Tennis de table 

Les Meilleurs moments de l'Open de France Liebherr 2007 : 30 octobre au 4 novembre au Palais des sports de 

Toulouse   / David Coignard, réal.  ; Christian Martin, consultant ; Sébastien Dupuis, commentaires . - Paris : 

FFTT [prod.], [2008] . - 1 DVD vidéo (3 h 45 min) : coul. (PAL), sonore 

Résumé : Document sur les Internationaux de France de l'ITTF Pro-Tour, qui ont vu s'affronter en France, fin 

2007, les meilleurs pongistes mondiaux représentant une cinquantaine de nations. Diffusion intégrale des 

finales dames (Zhang Yining contre Wang Nang) et hommes (Ma Lin contre Wang Hao) et d'extraits d'autres 

rencontres de grande intensité, avec un bonus des plus beaux points de la compétition. 

 Cote INSEP : DVD 426 
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Education physique et mise en forme 

Step niveau 1   / Stéphanie Martin, participante  . - Palaiseau : GCB Media [éd.], [2010] . - 1 DVD vidéo 

monoface toutes zones (1 h) : 4/3, coul. (PAL), sonore 

Résumé : Programme de step, 'série d'enchaînements permettant d'augmenter l'endurance par un travail de 

cardio-training et d'améliorer le sens de la coordination'. Renforcement musculaire des cuisses et des fessiers. 

 Cote INSEP : DVD 408 

Un fauteuil contre une selle   / Philippe Labrune, réal.  ; Pascaline Dalseme, participante . - [Bègles] : Grand 

Angle Productions [prod.], [2006] . - 1 DVD vidéo (57 min) : coul. (PAL) sonore 

Résumé : Documentaire sur l'intégration des personnes handicapées par la pratique de l'équitation. Filmée aux 

rythmes des quatre saisons, une cavalière handicapée (atteinte d'infirmité motrice cérébrale), raconte son 

enfance, sa jeunesse, son quotidien d'animatrice diplômée d'Etat, spécialiste de l'apprentissage de l'équitation 

pour personnes valides et handicapées. 

Cote INSEP : DVD 409 

Pilates dynamique   / Ken Gray, réal.  ; Lucy Knight, participante . - Palaiseau : GCB Media [éd.], 2010 . - 1 DVD 

vidéo monoface simple couche toutes zones (52 min) : coul. (PAL), sonore (stéréo) 

Résumé : Présentation de la méthode Pilates, approche nouvelle du corps et de la remise en forme, par la 

spécialiste anglaise Lucy Knight. Programme associant mouvements chorégraphiés et mouvements de pilates; 

enchaînement dynamique avec deux niveaux de difficulté 

Cote INSEP : DVD 332 

Teen yogi   / Timm H. Hogerzeil, réal.  ; Zoé Miku, participante . - Gibraltar : Lichtung Media [prod., éd.], 2010 . 

- 1 DVD vidéo monoface simple couche toutes zones (124 min) : 16/9, coul. (PAL), sonore (Dolby digital) 

Résumé : Programme de yoga spécialement conçu pour les adolescents : relaxation, respiration, exercices 

corporels - asanas, pour stimuler l'énergie corporelle et mentale 

 Cote INSEP : DVD 327 

Psychologie 

Les Maux des ados, les conduites à risques   / Alain Bouvarel, Richard Martin, Pierre H. Tremblay, réal.  ; 

Xavier Pommereau, participant . - Lorquin : Centre national audiovisuel en santé mentale [prod., éd.], 2004 . - 

1 DVD vidéo monoface monocouche (35 min) : coul. (PAL), sonore 

Résumé : Entretien avec Xavier Pommereau, créateur du Centre Abadie à Bordeaux. Il expose les éléments 

permettant de déceler les risques de rupture qui peuvent apparaître chez certains adolescents, ainsi que les 

facteurs d'appréciation et les interactions professionnelles nécessaires face à ce genre de comportement. 

Cette approche basée sur la prévention trouve sa place particulièrement dans les collèges et les lycées 

Cote INSEP : DVD 328 

Le Cerveau et le mouvement : le sixième sens   / Alain Berthoz, conférencier  . - Vanves : Centre de ressources 

et d'information sur les multimédias pour l'enseignement supérieur [éd.], 2000 . - 1 DVD vidéo monoface 

simple couche toutes zones (79 min) : 4/3, coul. (PAL), sonore ; Université de tous les savoirs 

Résumé : 'En plus des capteurs de la vision, de l'audition, du toucher, du goût et de l'olfaction nous avons aussi 

des capteurs qui détectent le mouvement. Chacun de ces sens à lui seul ne peut pas mesurer le mouvement, 

c'est la coopération de tous ces sens qui constitue le sixième sens : le sens du mouvement. Le cerveau doit, à 

partir de ces sens, reconstruire une perception unique et cohérente des relations de notre corps et de 

l'espace. Le cerveau est un simulateur d'action qui utilise la mémoire pour prédire les conséquences de 

l'action. En combinant des méthodes de neurophysiologie, des études avec des patients neurologiques ou 
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psychiatriques, et des modélisations mathématiques de processus neuronaux, nous progressons vers la 

compréhension des mécanismes qui lient perception et action'. Sommaire : introduction (3'19); des sens qui 

permettent d'évaluer le mouvement (8'25); les relations entre corps et espace (18'12); des outils 

expérimentaux (23'46); conclusion (1'19); questions (20'25). 

Cote INSEP : DVD 325 

Les Fonctions cérébrales   / Marc Jeannerod, conférencier  . - Vanves : Centre de ressources et d'information 

sur les multimédias pour l'enseignement supérieur [éd.], 2000 . - 1 DVD vidéo monoface simple couche toutes 

zones (1 h 41 min) : 4/3, coul. (PAL), sonore ; Université de tous les savoirs 

Résumé : Sommaire : introduction; généralités sur l'organisation anatomique du cerveau; étude des ensembles 

neuronaux; le système du cortex moteur; réorganisation du cerveau normal; étude des connexions entre les 

aires corticales; localisation des fonctions cognitives du langage; conclusion; questions 

Cote INSEP : DVD 329 

Sociologie 

Stades, des dieux et des hommes   / Jean-Claude Deniau, Marc Mopty, réal.  ; Jean-Marie Brohm, Yves de 

Kisch, Miguel Benasayag... [et al.], participants . - Paris : Zaradoc Films [éd.], 2010 . - 1 DVD vidéo (52 min) : 

4/3, coul. (PAL), sonore 

Résumé : Documentaire. De la Grèce antique au Moyen Âge, des Jeux olympiques de Berlin en 1936 aux 

manifestations de Charléty en 1968, des arènes de Santiago aux gradins de Buenos-Aires, les stades et leur 

utilisation hors du sport. Les liens entre stades et politique, stades et répression, stades et violence, stades et 

spiritualité, stades et show business, stades et pouvoir sont analysés de manière chronologique. 

Cote INSEP : DVD 421 

Fiction 

El Camino de San Diego   / Carlos Sorin, réal., scénario  ; Ignacio Benitez, Carlos Wagner La Bella, Paola 

Rotela... [et al.], act. . - Boulogne-Billancourt : TF1 Vidéo, 2008 . - 1 DVD vidéo monoface double couche zone 2 

(1 h 38 min) : 16/9, coul. (PAL), sonore (Dolby digital) 

Résumé : Un jeune bûcheron argentin au chômage, qui vit dans des conditions précaires avec femme et 

enfants, au bout d?une province excentrée de l?Argentine, voue un culte au légendaire footballeur Diego 

Armando Maradona, dont il collectionne les reliques. Alors que Maradona est hospitalisé d?urgence à l?hôpital 

de Buenos Aires, le jeune homme découvre une racine qui, pour lui, prend la forme et les traits de son héros 

adulé, véritable dieu de la religion futebol. Tandis que le pays tout entier se recueille pour le rétablissement de 

Maradona, il entreprend la traversée de tout le pays pour offrir à son idole la statue de bois à son effigie? un 

film sur la ferveur populaire autour du football, mais aussi un road-movie qui porte un regard presque 

documentaire sur la réalité économique, sociale et culturelle de l'Argentine, mettant en relief la solidarité et 

l?entraide entre gens du peuple, même parmi les plus pauvres. 

Cote INSEP : DVD 400 

Friday night lights : saison 1, disques 1 et 2   / Peter Berg, idée orig.  ; Jeffrey Reiner, Allison Liddi, David 

Boyd... [et al.], réal. ; Jason Katims, Kerry Ehrin, Liz Heldens... [et al.], scénario ; W.G. Snuffy Walden, comp. ; 

Kyle Chandler, Connie Britton, Taylor Kitsch... [et al.], act. . - [Boulogne-Billancourt] : Universal Pictures Vidéo 

[éd.], 2010 . - 1 DVD vidéo monoface double couche zone 2 (3 h env.) : 16/9, coul. (PAL), sonore (Dolby digital) 

Résumé : Dans la petite ville de Dillon, au Texas, les habitants vivent au rythme des matchs de l'équipe locale 

de football américain, les Dillon Panthers. Tous les vendredis soirs, cette équipe de lycéens cristallise les rêves 

de gloire de ses fans, entraînée par un coach qui découvre qu'il doit aussi gérer les problèmes sentimentaux, 

familiaux de ces jeunes, les aider à construire leur début de carrière et à supporter la pression d'une ville 
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entière suspendue à leurs performances. Mais un match suffit à tout faire basculer, lorsque la star de l?équipe 

se retrouve paralysée et voit ainsi s?envoler son avenir? 

Cote INSEP : DVD 416 

Goal II : la consécration   / Jaume Collet-Serra, réal.  ; Mike Jefferies, Adrian Butchart, scénario ; Kuno Becker, 

Stephen Dillane, Anna Friel...[et al.], act. . - [Paris] : Buena Vista Home Entertainment [éd.], 2007 . - 1 DVD 

vidéo monoface double couche zone 2 (1 h 50 min) : 16/9, coul. (PAL), sonore (dolby digital) 

Résumé : Fiction (drame). Deuxième volet d'une trilogie racontant l'ascension d'un jeune joueur de football. Il 

est recruté par le Real de Madrid, et va désormais évoluer aux côtés des plus grands, parmi lesquels Beckham, 

Zidane ou Raul. Se profilent alors la gloire, l?argent, les filles : autant de tentations à même de lui faire tourner 

la tête... 

Cote INSEP : DVD 411 

Ip Man : la légende du grand Maître   / Yip Wai-Shun, réal.  ; Donnie Yen, Simon Yam, Xiong Dai-Lin... [et al.], 

act. . - Paris : Metropolitan Filmexport [éd.], 2010 . - 1 DVD vidéo monoface double couche zone 2 (1 h 42 min) 

: 16/9, coul. (PAL), sonore 

Résumé : Fiction (arts martiaux). Film biographique sur la vie de Ip Man, un maître de Kung-Fu spécialisé dans 

le style Wing Chun et qui fut le mâitre de Bruce Lee. Dans les années 30, Ip Man vivait à Foshan, cappitale des 

arts martiaux dans le sud de la Chine. Lors de l'occupation japonaise, le général en chef de l'armée nippone lui 

demande d'entraîner les soldats, ce qu'il refuse par patriotisme. Il va alors devoir se battre pour sa survie... 

 Cote INSEP : DVD 428 

La 36ème chambre de Shaolin   / Chia-Liang Liu, réal.  ; Ni Kuang, scénario ; Gordon Liu, Lo Lieh, Henry Yu 

Yung... [et al.], act. . - Wild Side Films [éd.] : Wild Side Films [éd.], 2004 . - 1 DVD vidéo monoface double 

couche zone 2 (1 h 51 min) : 16/9, coul. (PAL), sonore ; Shaw Brothers : les essentiels 

Résumé : Fiction (film de kung-fu). Face à l?oppression du peuple chinois par les Mandchous, un jeune 

étudiant rejoint la résistance, jusqu?au jour où son activité est découverte, entraînant le massacre de sa 

famille et ses amis. Traqué, il décide de rejoindre le temple de Shaolin dans le but d?y apprendre le kung fu. 

C?est avec difficulté qu?il se fait accepter par les moines qui, d?ordinaire, refusent de communiquer leur art 

aux laïcs. Le jeune rebelle entame alors un parcours initiatique qui passera par une série d?épreuves se 

déroulant dans 35 chambres? 

Cote INSEP : DVD 423 

Le Boxeur   / Thomas Jahn, réal., scénario  ; Sabine Leipert, Julia Neumann, scénario ; Kelly Adams, Joshua 

Adams, Stacy Keach...[et al.], act. . - [Paris] : MEP Vidéo [éd.], 2011 . - 1 DVD vidéo monoface double couche 

zone 2 (1 h 35 min) : 16/9, coul. (PAL), sonore (Dolby digital) 

Résumé : Fiction (drame). Un ancien prisonnier, las des coups minables et des séjours en prison, est décidé à 

retrouver le droit chemin. Avec l'aide d'un mentor, ancien entraîneur de boxe, et d'une nouvelle compagne, il 

reprend l?entraînement, car la boxe va donner un but à sa vie : affronter les plus grands champions. 

Cote INSEP : DVD 425 

Le Passager   / Abbas Kiarostami, réal., scénario  ; Kambiz Roshanravan, comp. ; Hassan Darabi, act. . - [Bois-

Colombes] : Les Films du Paradoxe [éd.], 2007 . - 1 DVD vidéo monoface simple couche zone 2 (1 h 14 min) : 

4/3, n. et b., sonore (mono) 

Résumé : Fiction (drame). Un jeune adolescent iranien habitant en province, passionné de football, décide de 

monter à la capitale pour assister à un match important. Avec l?aide de son ami, il fait l?impossible pour réunir 

l?argent nécessaire? 

Cote INSEP : DVD 413 
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Les Cracks   / Alex Joffe, réal., idée orig., scénario  ; Jean-Bernard Luc, Gabriel Arout, Pierre Lévy-Corti, 

scénario, adapt., dialogues ; Georges Delerue, comp. ; Bourvil, Robert Hirsch, Patrick Préjean... [et al.], act. . - 

[Neuilly-sur-Seine] : M6 Vidéo [éd.], 2009 . - 1 DVD vidéo monoface double couche zone 2 (1 h 50 min) : 16/9, 

coul. (PAL), sonore (mono d'origine restauré) 

Résumé : Fiction (comédie). Un inventeur ingénieux s'est endetté pour mettre au point une bicyclette 

révolutionnaire destinée à faire gagner la course cycliste Paris-San Remo 1901 à son beau-frère. Mais à 

quelques jours du départ, poursuivi par un huissier coriace, il est contraint de s'enfuir avec le fameux vélo et se 

retrouve à devoir participer lui-même à la compétition... 

Cote INSEP : DVD 410 

Magic baskets 2   / David Nelson, réal.  ; Vicki Sotheran, idée orig. ; Keith Mitchell, Allie Dvorin, scénario ; 

Jascha Washington, Kel Mitchell, Brett Kelly... [et al.], act. . - [Paris] : Twentieth Century Fox Home 

Entertainment France [éd.], 2006 . - 1 DVD vidéo monoface double couche zone 2 (1 h 31 min) : 16/9, coul. 

(PAL), sonore (Dolby surround) 

Résumé : Fiction (comédie). Jerome Jenkins Jr. rêve d'être le roi du terrain de basket mais n'en a pas le talent. 

Tout change le jour où il découvre une paire de baskets magiques qui ont appartenu à un grand joueur et vont 

l'aider à devenir une star du ballon 

Cote INSEP : DVD 331 

Un But pour la gloire   / Michael Corrente, réal.  ; Denis O'Neill, scénario ; Mark Knopfler, comp. ; Michael 

Keaton, Robert Duvall, Ally McCoist... [et al.], act. . - [Paris] : AAA SNP [éd.], 2006 . - 1 DVD vidéo monoface 

double couche zone 2 (1 h 46 min) : 16/9, coul. (PAL), sonore (Dolby digital) 

Résumé : Fiction (drame). Dans une petite ville du Pays de Galles, une équipe de football va vivre son heure de 

gloire grâce à son entraîneur, bien décidé à faire gagner par ses joueurs le match de leur vie ! Afin de réussir 

dans son entreprise, il sera prêt à utiliser toutes les stratégies possibles. 

Cote INSEP : DVD 424 

EPB4 Histoire de l'éducation physique et du sport, XIXe et XXe siècles 

Alfred Nakache, le nageur d'Auschwitz   / Christian Meunier, réal.  ; Pierre Arditi, voix . - Paris : Doriane Films 

[éd.], [2010] . - 1 DVD vidéo (52 min) : coul. (PAL), sonore 

Résumé : Documentaire sur le destin exceptionnel du nageur Alfred Nakache, au travers d'interviews, de 

témoignages, d'articles de presse et d'images d'archives. Né en Algérie de famille juive, champion de France de 

natation à plusieurs reprises et même détenteur d'un record du monde en 1941, il est arrêté par la Gestapo en 

1943 après une campagne antisémite menée par les journaux collaborationnistes, puis déporté à Auschwitz où 

sa femme et sa fille trouvent la mort. Survivant à l'extermination, il est libéré en 1945, reprend l'entraînement 

avant d'établir de nouvelles performances de haut niveau après la guerre. 

Cote INSEP : DVD 422 

Documents en ligne 

 

A Social Perspective on Sport, Health and Environment. Porto. Proceedings of the 7th European Association 

for Sociology of Sport Conference. / Edited by Ana L. Pereira and Rui Garcia ; European association for 

sociology of sport. - 1 fichier pdf ; 2,45 Mo ; 303 p. 

URL : http://www.eass-sportsociology.eu/News/Eass2010_proceedings_on%20line.pdf    Texte intégral, fichier 

pdf, 2,45 Mo  

 

http://www.eass-sportsociology.eu/News/Eass2010_proceedings_on%20line.pdf
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Actes du colloque sur la mort subite non traumatique liée aux activités physiques et sportives, 26 janvier 

2010 / Commission médicale et sport santé du Comité National Olympique et Sportif Français. - 1 fichier pdf ; 

389 Ko ; 82 p. 

URL : 

http://www.franceolympique.com/files/File/actions/sante/colloques/actes_du_colloque_sur_la_mort_subite.

pdf    Texte intégral, fichier pdf, 389 Ko  

 

Biomechanics and Medicine in Swimming XI : Proceedings of the XIth International Symposium for 

Biomechanics and Medicine in Swimming, Oslo, 16th -19th June 2010 / Per-Ludvik Kjendlie, Robert Keig 

Stallman and Jan Cabri (Eds). - Oslo : Norwegian School of Sport Science, 2010. - 1 fichier pdf, 10 Mo, 391 p. 

URL : http://www.nih.no/upload/BMS2010/Documents/BMS2010_BMS_XI_final_lowres.pdf    Texte intégral, 

fichier pdf, 10 Mo  

ISBN : 978-82-502-0439-3  

 

Evaluation du Plan national Bien vieillir 2007-2009 / Haut conseil de la santé publique. - 1 fichier pdf ; 2413  

Ko ; 81 p. 

Résumé : Le 15 avril 2010, le Haut Conseil de la santé publique a été saisi par le directeur général de la santé 

afin de procéder à l?évaluation du Plan national Bien vieillir 2007-2009. En effet, le Gouvernement souhaite 

lancer prochainement un nouveau plan « visant à améliorer la santé et la qualité de vie des personnes âgées ». 

Le HCSP a donc évalué le plan échu, et à partir des résultats proposé des recommandations pour le prochain 

plan. Voir particulièrement page 34 et suiv. : Axe 3 : Activité physique et sportive, Promouvoir une activité 

physique et sportive 

URL : http://lesrapports.ladocumentationfrancaise.fr/BRP/114000110/0000.pdf    Texte intégral, fichier pdf, 

2413 Ko  

 

Kinesiology & Exercise Sciences. Abstract Book from the 7th Annual International Conference on Kinesiology 

& Exercise Sciences, 27-30 June, 2011, Athens, Greece / edited by Gregory T. Papanikos. - Athens : Athens 

Institute for Education and Research, 2011. - 1 fichier pdf, 58 p. 

URL : http://www.atiner.gr/abstracts/2011FIT-ABST.pdf      Texte intégral, fichier pdf  

ISBN : 978-960-95491-2-7 ; Cote INSEP : RESEAU 

 

La représentation du monde associatif dans le dialogue civil / Luc Ferry ; Conseil d'analyse de la société. - 

Paris : Ministère de la jeunesse et des solidarités actives, 2010. - 1 fichier pdf, 550 Ko, 89 p. 

Résumé : M. Luc Ferry, président du Conseil d'analyse de la société, a été chargé par le Premier ministre d'une 

mission de réflexion sur la représentation du monde associatif dans le dialogue civil. Le rapport s'attache tout 

d'abord à analyser les causes profondes des mutations que connaît aujourd'hui le monde associatif. Il propose 

ensuite de nombreux éléments chiffrés sur le secteur, et étudie la classification des associations selon 

différents critères (caractéristiques fonctionnelles et/ou domaines d'activités). Après avoir fait le point sur le 

système actuel de représentation du monde associatif, le rapport présente les propositions de la mission sur 

l'ensemble des questions abordées : critères de représentativité, procédures de nomination, rôles des 

représentants associatifs et des instances au sein desquels ils interviennent. 

URL : http://lesrapports.ladocumentationfrancaise.fr/cgi-

http://www.franceolympique.com/files/File/actions/sante/colloques/actes_du_colloque_sur_la_mort_subite.pdf
http://www.franceolympique.com/files/File/actions/sante/colloques/actes_du_colloque_sur_la_mort_subite.pdf
http://www.nih.no/upload/BMS2010/Documents/BMS2010_BMS_XI_final_lowres.pdf
http://lesrapports.ladocumentationfrancaise.fr/BRP/114000110/0000.pdf
http://www.atiner.gr/abstracts/2011FIT-ABST.pdf
http://lesrapports.ladocumentationfrancaise.fr/cgi-bin/brp/telestats.cgi?brp_ref=104000499&brp_file=0000.pdf
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bin/brp/telestats.cgi?brp_ref=104000499&brp_file=0000.pdf     Texte intégral, fichier pdf, 550 Ko  

 

La valorisation de la région par les politiques publiques du sport : une étude réalisée pour le Conseil 

Economique Social et Environnemental Régional Nord - Pas de Calais ; séance plénière du 18 janvier 2011 / 

Guy Dragon : CESER Nord - Pas de Calais, 2011. - 1 fichier pdf, 1,15 Mo, 47 p. 

Résumé : [...] C’est sous l’angle d’une double problématique que le groupe de travail a mené sa réflexion. Les 

deux grands axes de ce rapport les traitent successivement. En présentant les politiques publiques sportives et 

leur enchevêtrement, seront questionnées dans un premier temps les tensions et complémentarités entre le 

sport d’élite et le sport pour tous.  Dans une seconde partie, c’est l’impact respectif de ces pratiques sportives 

sur l’image régionale qui sera questionné. 

URL : http://www.nordpasdecalais.fr/ceser/articles/ART000487/ceser-_2011.01.18_rapport_sport.pdf      texte 

intégral, fichier pdf, 1,15 Mo  

 

Le cheminement de l'approche écologique : du paradigme processus-produit au modèle heuristique du 

processus enseignement-apprentissage. Chapitre 1 / Marc Cloes, Martin Roy. - 21 p. 

Résumé : Dans le domaine des activités physiques, sportives et artistiques, l'intérêt porté à l'analyse 

systématique du processus enseignement-apprentissage s'est développé au début des années 1970. Il a 

regroupé des auteurs formés à ce que nous pouvons appeler l'"École de l'analyse de l'enseignement". Suivant 

les développements des recherches en sciences de l'éducation nord-américaines, les tenants de cette 

approche appelée aussi "Pédagogie du sport " se sont rapidement montrés très actifs et le domaine a connu 

un développent constant au cours duquel l'influence de plusieurs paradigmes de recherche a fait 

progressivement entrer les études dans un modèle heuristique répondant à une conception écologique du 

processus enseignement-apprentissage. 

URL : http://orbi.ulg.ac.be/handle/2268/35774    texte intégral, fichier pdf, 235,51 Ko  

 

Le dopage dans le sport professionnel : étude / Christophe Brissonneau, responsable de l'étude. - Bruxelles : 

Département thématique Politiques structurelles et de Cohésion, Direction générale Politiques internes de 

l'Union, Parlement européen, 2008. - 98 p. 

URL : http://www.europarl.europa.eu/activities/committees/studies/download.do?file=22128    texte intégral, 

fichier pdf, 663 Ko  

 

Les CREPS dans la tourmente de la RGPP : Rapport d'information de M. Jean-Jacques LOZACH, fait au nom de 

la commission de la culture  n° 184. - Paris : Sénat, 2010. - 1 fichier pdf, 39 p. 

Résumé : Alors que la révision générale des politiques publiques (RGPP) a entraîné une réforme des centres 

régionaux d'éducation populaire et de sport (CREPS), la commission de la culture, de l'éducation et de la 

communication a rédigé un rapport sur l'avenir de ces établissements. Il procède à une analyse précise et 

prospective de la réforme des CREPS. En effet, ces établissements publics sont solidement ancrés dans 

l'histoire du sport, mais plus largement dans la vie associative et l'éducation populaire. Ils jouent un rôle 

essentiel dans l'affirmation du modèle sportif français, notamment en matière de formation et 

d'entraînement. Le rapport s?interroge sur les raisons de cette mutation qui leur est imposée, ainsi que sur les 

conditions d'application de la réforme et ses conséquences pour l'ensemble des acteurs concernés. 

URL : http://www.senat.fr/rap/r10-184/r10-1841.pdf    Texte intégral  

 

http://www.nordpasdecalais.fr/ceser/articles/ART000487/ceser-_2011.01.18_rapport_sport.pdf
http://orbi.ulg.ac.be/handle/2268/35774
http://www.europarl.europa.eu/activities/committees/studies/download.do?file=22128
http://www.senat.fr/rap/r10-184/r10-1841.pdf
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Préserver l'intégrité et la sincérité des compétitions sportives face au développement des paris sportifs en 

ligne / VILOTTE Jean-François ; FRANCE. Ministère des sports. - Paris : Ministère des sports, 2011. - 1 fichier pdf 

; 1312 Ko, 209 p. 

Résumé : Le développement des paris sportifs pose la question de l’atteinte à l’intégrité et à la sincérité des 

compétitions sportives. A cet égard, on peut distinguer trois manières de porter atteinte à l’intégrité et à la 

sincérité des compétitions sportives : faute de régulation financière et de transparence sur la provenance des 

fonds financier, le dopage et enfin la corruption et la manipulation. Dans le présent rapport, conformément 

aux termes de la lettre de mission, la réflexion a été centrée sur les atteintes directes à l’intégrité et à la 

sincérité des compétitions sportives en rapport avec les paris. Il s’agit en général de chercher à manipuler un 

résultat en incitant l’un des acteurs de la compétition à perdre ou à faire perdre l’un des compétiteurs. Cette 

manipulation peut ne concerner qu’une phase de jeux ou une entente sur un élément de score, un écart de 

points, etc. Le rapport formule dix propositions autour de trois axes : l’autorégulation, sensibilisation et 

formation du mouvement sportif ; la détection de cas de manipulation et le traitement des alertes ; les 

enquêtes et les sanctions. Annexes : LA CORRUPTION DANS LE SPORT : UNE RÉALITÉ par Transparency 

International ‘ République tchèque, Texte établi par Radim Bure’ (2008) ; 18ème Conférence informelle du 

Conseil de l’Europe des Ministres responsables du sport Bakou, Azerbaïdjan 22 septembre 2010 Résolution 

adoptée n°1 : Promotion de l’intégrité du sport contre les manipulations des résultats (matchs arrangés) ‘ 

SportAccord : Common Standards on Sports Integrity in Relation to Sports Betting for all International Sports 

Federations and Organisations ; Renforcement des moyens de lutte contre la corruption sportive ; Report of 

the sports betting integrity panel (february 2010) 

URL : http://lesrapports.ladocumentationfrancaise.fr/BRP/114000165/0000.pdf   Texte intégral, fichier pdf, 1,2 

Mo  

 

Rapport d'activité 2010 [de l'Agence française de lutte contre le dopage] / Agence française de lutte contre le 

dopage. - Paris : Agence française de lutte contre le dopage, 2011. - 1 fichier pdf; 2,14 Mo ; 108 p. 

URL : https://www.afld.fr/docs/actu396_RA2010.pdf     Texte intégral, fichier pdf, 2,14 Mo  

 

Rapport d'information déposé par la commission des affaires culturelles et de l'éducation en conclusion des 

travaux de la mission sur les grandes infrastructures sportives (n° 2711) / Bernard Depierre, député : 

Assemblée nationale, 2010. - 1 fichier pdf, 1,1 Mo, 68 p. 

URL : http://www.assemblee-nationale.fr/13/pdf/rap-info/i2711.pdf    texte intégral, fichier pdf, 1,1Mo  
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Exponential growth combined with exponential decline explains lifetime performance evolution in 

individual and human species / Berthelot, Geoffroy et al.  Age , 2011, onlinefirst 2011-06-21, pp. 1-9 

(doi:10.1007/s11357-011-9274-9) ISSN : 0161-9152 
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Étude des focalisations attentionnelles de patineurs experts : une approche qualitative et temporelle / 
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Université Bordeaux Segalen, 7 & 8 avril 2011 
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Bordeaux Segalen, 7 & 8 avril 2011 
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7 & 8 avril 2011 
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Influence of archery handle bow, bow limb and arrows on international level archer's skill /Seyfried, Didier ; 

Dinu, Daniel ; Houel, Nicolas et al.- Procedia Engineering (ISSN 1877-7058), 2010, vol.2, n°2, p. 3475 

(doi:10.1016/j.proeng.2010.04.196) 
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10.1016/j.proeng.2010.04.188) 
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7058) June 2010, vol.2, n°2, p. 3431 The Engineering of Sport 8 - Engineering Emotion 

(doi:10.1016/j.proeng.2010.04.172) 
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Modélisation du trajet global de la flèche avec différents types d’équipements. Rapport de recherche / Dinu, 
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